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Пояснительная записка
  Общеобразовательная программа обеспечивает разностороннее развитие детей от 1,5  до 7 лет с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей по основным направлениям – физическому, социально – личностному, познавательно – речевому и художественно – эстетическому. Программа обеспечивает достижение воспитанниками готовности к школе. 

 1.  На третьем году жизни дети становятся самостоятельнее. Продолжает развиваться предметная деятельность, ситуативно – деловое общение ребенка и взрослого; совершенствуются восприятие, речь, начальные формы произвольного поведения, игры, наглядно – действенное мышление. Развитие предметной деятельности связано с усвоением культурных способов действия с различными предметами. Развиваются соотносящие и орудийные действия. В ходе совместной со взрослыми предметной деятельности продолжает развиваться понимание речи, интенсивно развивается  активная речь. В этом возрасте у детей формируются новые виды деятельности: игра, рисование, конструирование. Совершенствуются зрительные и слуховые ориентировки, что позволяет детям безошибочно выполнять ряд заданий: осуществлять выбор из 2-3 предметов по форме, величине и цвету, различать мелодии; петь. Основной формой мышления становится наглядно – действенная.

 В возрасте 3-4 лет  у детей общение становится внеситуативным. Ведущим видом деятельности становится игра. Изобразительная деятельность ребенка зависит от его представлений о предмете. Большое значение для развития мелкой моторики имеет лепка, аппликация оказывает положительное влияние на развитие восприятия. В этом возрасте продолжает развиваться наглядно – действенное мышление. 

 В возрасте 4-5 лет у детей в игровой деятельности появляются  ролевые взаимодействия. Происходит разделение игровых и реальных взаимодействий детей. Совершенствуется техническая сторона изобразительной деятельности. Двигательная сфера ребенка характеризуется позитивными изменениями мелкой и крупной моторики. Начинает складываться произвольное мышление. Начинает развиваться образное мышление. Речь становится предметом активности детей. Изменяется содержание общения ребенка и взрослого. Ведущим становится познавательный мотив.

  Дети шестого года жизни уже могут распределять роли до начала игры и строить свое поведение, придерживаясь роли. Этот возраст наиболее активного рисования. Продолжает совершенствоваться конструирование. Дети овладевают обобщенным способом обследования образца. Конструктивная деятельность может осуществляться на основе схемы, по замыслу и по условиям. Продолжает совершенствоваться восприятие цвета, формы и величины, строение предметов; систематизируются представления детей. В старшем возрасте продолжает развиваться образное мышление. Кроме того. Продолжают совершенствоваться обобщения, что является основой словесно – логического мышления. Активно развивается воображение. Продолжают развиваться устойчивость, распределение, переключаемость внимания. Происходит переход от непроизвольного к произвольному вниманию. Продолжает совершенствоваться речь детей, в т. ч. ее звуковая сторона. 

 В сюжетно – ролевых играх дети подготовительно к школе группе начинают осваивать сложные взаимодействия людей, отражающие значимые жизненные ситуации. Игровые действия становятся более сложными, игровое пространство усложняется.

  Образы из окружающей жизни и литературных произведений, передаваемые детьми в изобразительной деятельности, становятся сложнее. Рисунки приобретают более детализированный характер, обогащается их цветовая гамма. В этом возрасте формируются художественно – творческие способности в изобразительной деятельности. Детьми хорошо усвоено конструирование из строительного материала. Они свободно владеют обобщенными способами анализа как изображений, так и построек. Дети способны выполнять различные сложности постройки, как по собственному замыслу, так и по условиям. Детьми осваиваются сложные формы сложения из листа бумаги, но продолжается обучение. Данный вид деятельности важен для углубления их пространственных представлений. У детей развивается восприятие, образное мышление, навыки обобщения и рассуждения, воображение. Продолжает развиваться внимание дошкольников, оно становится произвольным. У дошкольников развивается речь: ее звуковая сторона, грамматический строй, лексика. Развивается связная речь. Дети начинают активно употребляют обобщающие существительные, синонимы, антонимы, прилагательные и т.д. В результате правильно организованной образовательной работы у дошкольников развиваются диалогическая и некоторые виды монологической речи.
  Детский сад посещают  59 детей, из которых – 16 семей- 27,6% имеют 1 ребенка; 26- 44,8% имеют 2 детей; 16- 27,6% имеют 3 и более детей. 
86,2% - 50 семей являются полными семьями, а 13,8% - 8- неполными.

Высшее образование имеют 17,2% (10) из числа семей, средне специальное- 63,8% (37), среднее- 15,5% (9), неполное среднее – 3,5% (2).

  79% воспитанников проживают рядом с детским садом, 21% воспитанников с других территорий.

  В ДОУ работает 7 педагогов, в т.ч. 6 воспитателей, из которых 5 имеют 1 квалификационную категорию, 1 молодой специалист - обучается в ВУЗе и 1 музыкальный руководитель, имеющий 1 квалификационную категорию.

 2.Содержание образовательного процесса выстроено в соответствии с общеобразовательной программой дошкольного образования «От рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А. Васильевой.

  Основными приоритетными направлениями в деятельности образовательного учреждения являются художественно – эстетическое и эколого – биологическое.

  Художественно – эстетическая направленность.

  Цель: Развитие художественно- эстетических способностей детей.

  Эколого – биологическая направленность.

  Цель: Создание системы мероприятий, позволяющих эффективно решать задачи экологического воспитания.
3.Цель по реализации образовательной программы:

   Обеспечить развитие интеллектуальных, творческих способностей, физических и личностных качеств воспитанников в соответствии с  их индивидуальными особенностями, сформировать мотивационную сферу, готовность к школьному обучению.

   Задачи по реализации образовательной программы:

   Совершенствовать образовательный процесс, привлекая лучшие достижения педагогической практики в личностно – ориентированном взаимодействии взрослого и ребенка и сохранении психофизического здоровья.
   Развивать художественно – творческие, интеллектуальные способности детей через художественное творчество, музыку, чтение художественной литературы, социализацию, культурно – досуговую деятельность, создание развивающей среды, кружковую деятельность.

   Взаимодействовать с семьей по принципу активного вовлечения родителей в жизнь ОУ, обучать родителей педагогическим технологиям сотрудничества со своим ребенком, формировать у родителей представления об основных целях и задачах воспитания детей.
  Основными целями и задачами для участников педагогического процесса являются:

   - охрана жизни и укрепление физического и психического здоровья детей дошкольного возраста;

   - обеспечение познавательно – речевого, социально – личностного, художественно – эстетического и физического             развития детей;   - воспитание с учетом возрастных категорий детей гражданственности, уважения к правам и свободам человека, любви к окружающей природе, Родине, семье;

   - осуществление необходимой коррекции недостатков в физическом и психическом развитии детей;

   - взаимодействие с семьями детей для обеспечения полноценного развития детей;

   - оказание консультативной и методической помощи родителям (законным представителям) по вопросам воспитания, обучения и развития детей.  

4. Особенности образовательного процесса.

    При организации образовательного процесса учитываются образовательные области - физическая культура, здоровье, безопасность, социализация, труд, познание, коммуникация, чтение художественной литературы, художественное творчество, музыка в соответствии с возрастными  возможностями и особенностями воспитанников. В основе организации образовательного процесса определен комплексно – тематический принцип с ведущей игровой деятельностью, а решение программных задач осуществляется в разных формах совместной деятельности взрослых и детей, а также в самостоятельной деятельности детей.

5. Принципы и подходы к формированию общеобразовательной программы.

  Содержание общеобразовательной программы соответствует основным положениям возрастной психологии и дошкольной педагогики и выстроено по принципу развивающего образования, целью которого является развитие ребенка и обеспечивает единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач.
1 Часть
                                                                                                                      Приложение 1

1. Организация режима пребывания детей в ДОУ.
Гибкий режим реализации образовательных областей в процессе детской деятельности

 (Младший возраст, дети с 2  до 4 лет)

	Понедельник
	Вторник
	Среда
	Четверг
	Пятница

	время
	Содержание образовательной деятельности
	время
	Содержание образовательной деятельности
	время
	Содержание образовательной деятельности
	время
	Содержание образовательной деятельности
	время
	Содержание образовательной деятельности

	7.30-8.30
	Прием детей в группе,  в теплый период года на улице: (взаимодействие с родителями, коммуникация);  утренняя гимнастика: (области физическая культура, здоровье, игра);  беседы с детьми: (коммуникация, социализация, познание), наблюдения в природном уголке: (труд, познание);  свободные игры (игра); индивидуальные и подгрупповые дидактические игры: (познание, коммуникация, социализация, игра); чтение художественной литературы; самостоятельная деятельность в уголке художественного творчества: (художественное творчество, познание, игра,  социализация, коммуникация); подготовка к завтраку (самообслуживание, культурно-гигиенические навыки, здоровье, социализация, безопасность, коммуникация).

	8.30-9.00
	Завтрак (самообслуживание, культурно-гигиенические навыки, этикет, здоровье, социализация, коммуникация).

	9.00-9.15
	2 подгруппа

Познание (коммуникация, социализация, чтение художественной литературы)

	9.00-9.15
	 2 подгруппа Познание (ФЭМП) (познание, коммуникация, социализация, дидактические игры 


	9.00-9.15
	 2 подгруппа Художественное творчество (Рисование) 
(художественное творчество, познание, чтение художественной литературы, дидактические игры, коммуникация, социализация)

	9.00-9.15
	2 подгруппа

Художественное творчество  Лепка (познание, труд, художественная деятельность,
развитие мелкой моторики,  игра, коммуникация)/

Аппликация (познание, труд, художественная деятельность, развитие мелкой моторики, игра, коммуникация)

	9.00-9.15
	2 подгруппа Коммуникация

Ознакомление с художественной литературой (чтение художественной литературы, познание, коммуникация, социализация)



	9.25-9.40

9.25 – 10.00


	1 и 2 подгруппа

Физическая культура (физкультура, безопасность, самообслуживание, социализация)
1 подгруппа  игры + 2 подгруппа 

 Подвижные игры
(физкультура, игра, здоровье)
	9.25-9.40

9.25-10.00
	1 и 2 подгруппа
Музыка ( чтение художественной литературы, театрализованные игры, дидактические игры, коммуникация, познание)
1 подгруппа игры + 2 подгруппа 

 Игры ролевые, дидактические игры, познание, социализация, коммуникация.

Беседы, педагогические и игровые ситуации, индивидуальная работа с детьми по разным  образовательным областям

Самостоятельная игровая и художественная деятельность детей

(игра, познание, социализация. безопасность, коммуникация, художественное творчество)
	9.25-

9.40

9.25-10.00
	1 и 2 подгруппа

Физическая культура (физкультура, безопасность, самообслуживание, социализация)
1 подгруппа игры + 2 подгруппа

 Игры ролевые, дидактические игры, познание, социализация, коммуникация.

Беседы, педагогические и игровые ситуации, индивидуальная работа с детьми по разным  образовательным областям

Самостоятельная игровая и художественная деятельность детей

(игра, познание, социализация. безопасность, коммуникация, художественное творчество)
	9.25-

9.40

9.25-10.00
	1 и 2 подгруппа

Музыка (чтение художественной литературы, театрализованные игры, дидактические игры, коммуникация, познание)

1 подгруппа  игры + 2 подгруппа 

 Подвижные игры
(физкультура, игра, здоровье)
	9.25-10.00
	Игры ролевые, дидактические игры, познание, социализация, коммуникация.

Беседы, педагогические и игровые ситуации, индивидуальная работа с детьми по разным  образовательным областям

Самостоятельная игровая и художественная деятельность детей

(игра, познание, социализация. безопасность, коммуникация, художественное творчество)

	10.00-10.40
	Подготовка к прогулке (самообслуживание, социализация, коммуникация).

	10.40-12.00
	Прогулка: наблюдение в природе (познание, безопасность, труд), труд в природе и в быту, подвижные игры (физкультура, здоровье, познание), ролевые игры  (познание, социализация, коммуникация),  индивидуальная работа по развитию движений (здоровье, физкультура), дидактические игры по экологии, развитию речи, ознакомлению с окружающим (познание, коммуникация, социализация, безопасность), беседы с детьми (познание, коммуникация), рисование на асфальте, на мольбертах (художественная деятельность). Среда физкультура на улице 10-45-11.00 (физкультура, здоровье, подвижные игры, коммуникация, познание).

	12.00-12.30
	Возвращение с прогулки, подготовка к обеду (самообслуживание, безопасность, труд, культурно-гигиенические навыки, этикет, познание, художественная литература, социализация, коммуникация)

	12.00-12.30
	Обед  (самообслуживание, безопасность, культурно-гигиенические навыки, этикет, здоровье, социализация, коммуникация).  

Подготовка ко сну (самообслуживание, безопасность, культурно-гигиенические навыки, здоровье – воздушные ванны)

	12.30-15.10
	Сон (здоровье)

	15.10-15.25
	Постепенный подъем, гимнастика после сна,  воздушные ванны, водные, гигиенические процедуры, обширное умывание, профилактика плоскостопия (здоровье, физическая культура, труд, самообслуживание, художественная литература, коммуникация, социализация).

	15.25-15.45
	Полдник: (самообслуживание, безопасность, культурно-гигиенические навыки, этикет, здоровье, социализация, коммуникация).

	15.45-16.20
	Познание 

1 подгруппа

Досуги, праздники музыкальные, творческие

Игры ролевые, дидактические 

(игра, познание социализация, коммуникация)

Беседы, педагогические ситуации,   индивидуальная работа с детьми по разным образовательным областям

Самостоятельная игровая и художественная деятельность детей(игра, познание социализация, коммуникация, художественное творчество)
	15.45-16.20
	Коммуникация 

1 подгруппа

Игры ролевые, дидактические 

(игра, познание социализация, коммуникация)

Беседы, педагогические ситуации,   индивидуальная работа с детьми по разным образовательным областям

Самостоятельная игровая и художественная деятельность детей(игра, познание социализация, коммуникация, художественное творчество)
	15.45-16.20


	Художественное творчество 

1 подгруппа

Игры ролевые, дидактические 

(игра, познание социализация, коммуникация, художественное  творчество)

Конструирование

(2,4 неделя месяца)
	15.45-16.20


	Чтение художественной литературы

 1 подгруппа

Игры ролевые, дидактические 

(игра, познание социализация, коммуникация)

Беседы, педагогические ситуации,   индивидуальная работа с детьми по разным образовательным областям

Самостоятельная игровая и художественная деятельность детей(игра, познание социализация, коммуникация, художественное творчество)
	15.45-16.20
	 Художественное творчество 

1 подгруппа

Досуги, праздники музыкальные, творческие

Игры ролевые, дидактические 

(игра, познание социализация, коммуникация)

Беседы, педагогические ситуации,   индивидуальная работа с детьми по разным образовательным областям

Самостоятельная игровая и художественная деятельность детей(игра, познание социализация, коммуникация, художественное творчество)

	16.20 – 16.35


	Чтение художественной литературы (познание, коммуникация, социализация, игра)


	16.20-16.35
	Чтение художественной литературы (познание, коммуникация, социализация, игра)
	16.20-16.35
	Чтение художественной литературы (познание, коммуникация, социализация, игра)
	16.20-16.35
	Чтение художественной литературы (познание, коммуникация, социализация, игра)
	16.20-16.35
	Чтение художественной литературы (познание, коммуникация, социализация, игра)

	16.35-16.45
	Подготовка к прогулке (самообслуживание, социализация, коммуникация).

	16.45-17.15
	Прогулка: наблюдение в природе (познание, безопасность, труд), труд в природе и в быту (безопасность, коммуникация, социализация), подвижные игры (физкультура, здоровье, познание), ролевые игры  (познание, социализация, коммуникация),  индивидуальная работа по развитию движений (здоровье, физкультура), дидактические игры по экологии, развитию речи, ознакомлению с окружающим (познание, коммуникация, социализация), беседы с детьми (познание, коммуникация), рисование на асфальте, на мольбертах (художественная деятельность).

	До 17.30
	Возвращение с прогулки, игры, уход детей домой (взаимодействие с семьей, социализация, коммуникация).


Организация режима пребывания детей в ДОУ.
Гибкий режим реализации образовательных областей в процессе детской деятельности

 (Младший возраст, дети с 3 до 5  лет)

	Понедельник
	Вторник
	Среда
	Четверг
	Пятница

	время
	Содержание образовательной деятельности
	время
	Содержание образовательной деятельности
	время
	Содержание образовательной деятельности
	время
	Содержание образовательной деятельности
	время
	Содержание образовательной деятельности

	7.30-8.30
	Прием детей в группе,  в теплый период года на улице: (взаимодействие с родителями, коммуникация);  утренняя гимнастика: (области физическая культура, здоровье, игра);  беседы с детьми: (коммуникация, социализация, познание), наблюдения в природном уголке: (труд, познание);  свободные игры (игра); индивидуальные и подгрупповые дидактические игры: (познание, коммуникация, социализация, игра); чтение художественной литературы; самостоятельная деятельность в уголке художественного творчества: (художественное творчество, познание, игра,  социализация, коммуникация); подготовка к завтраку (самообслуживание, культурно-гигиенические навыки, здоровье, социализация, безопасность, коммуникация).

	8.30-9.00
	Завтрак (самообслуживание, культурно-гигиенические навыки, этикет, здоровье, социализация, коммуникация).

	9.00-9.15
9.15-9.30
	2 младшая

Познание (ФЭМП), (коммуникация, социализация, дидактические игры)
2 подгруппа
Ознакомление с художественной литературой (чтение художественной литературы, познание, коммуникация, социализация, игра)

	9.00-9.20
	Средняя

Познание (ФЭМП), (коммуникация, социализация, дидактические игры)
1 подгруппа
Дидактические игры по развитию речи

 (физкультура, здоровье, самообслуживание, безопасность,  подвижные игры)


	9.20
	2 
	
	
	
	

	9.30-9.50
	2 младшая – средняя подгруппы

Музыка ( чтение художественной литературы, театрализованные игры, дидактические игры, коммуникация, познание)
Ознакомление с художественной литературой (чтение художественной литературы, познание, коммуникация, социализация, игра)


	9.30-9.50
	2 младшая – средняя
Физическая культура

(физкультура, здоровье, безопасность, самообслуживание,  подвижные игры,
 коммуникация)
Игры ролевые, дидактические 

(игра, познание социализация, безопасность, коммуникация)

Беседы, педагогические и игровые ситуации,   индивидуальная работа с детьми по разным образовательным областям

Самостоятельная игровая и художественная деятельность детей (игра, познание социализация, безопасность, коммуникация, художественное творчество)


	9.30-

9.50
	
	
	2 младшая – средняя
Физическая культура

(физкультура, здоровье, безопасность, самообслуживание,   подвижные игры,
 коммуникация)
Игры ролевые, дидактические 

(игра, познание социализация, безопасность, коммуникация)

Беседы, педагогические и игровые ситуации,   индивидуальная работа с детьми по разным образовательным областям


	9.30-9.50
	Художественное творчество (рисование)

(познание, коммуникация, безопасность, социализация)

Ознакомление с художественной литературой (чтение художественной литературы, познание, коммуникация, социализация, игра)



	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	9.50-10.10
	Подготовка к прогулке (самообслуживание, социализация, коммуникация).

	10.10-12.05
	Прогулка: наблюдение в природе (познание, безопасность, труд), труд в природе и в быту, подвижные игры (физкультура, здоровье, познание), ролевые игры  (познание, социализация, коммуникация),  индивидуальная работа по развитию движений (здоровье, физкультура), дидактические игры по экологии, развитию речи, ознакомлению с окружающим (познание, коммуникация, социализация, безопасность), беседы с детьми (познание, коммуникация), рисование на асфальте, на мольбертах (художественная деятельность). Среда физкультура на улице (пятница)10-45-11.00 (физкультура, здоровье, подвижные игры, коммуникация, познание).

	12.05-12.30
	Возвращение с прогулки, подготовка к обеду (самообслуживание, безопасность, труд, культурно-гигиенические навыки, этикет, познание, художественная литература, социализация, коммуникация)

	12.30-13.00
	Обед  (самообслуживание, безопасность, культурно-гигиенические навыки, этикет, здоровье, социализация, коммуникация).  

Подготовка ко сну (самообслуживание, безопасность, культурно-гигиенические навыки, здоровье – воздушные ванны)

	13.00-15.00
	Сон (здоровье)

	15.00-15.25
	Постепенный подъем, гимнастика после сна,  воздушные ванны, водные, гигиенические процедуры, обширное умывание, профилактика плоскостопия (здоровье, физическая культура, труд, самообслуживание, художественная литература, коммуникация, социализация).

	15.25-15.45
	Полдник: (самообслуживание, безопасность, культурно-гигиенические навыки, этикет, здоровье, социализация, коммуникация).

	15.45-16.20
	Досуги, праздники музыкальные, творческие

Игры ролевые, дидактические 

(игра, познание социализация, коммуникация, художественное  творчество)

	15.45-16.20
	Игры ролевые, дидактические 

(игра, познание социализация, коммуникация)

Беседы, педагогические ситуации,   индивидуальная работа с детьми по разным образовательным областям

Самостоятельная игровая и художественная деятельность детей(игра, познание социализация, коммуникация, художественное творчество)
	15.45-16.20
16.20-16.35
	Игры ролевые, дидактические 

(игра, познание социализация, коммуникация)

Беседы, педагогические ситуации,   индивидуальная работа с детьми по разным образовательным областям

Самостоятельная игровая и художественная деятельность детей(игра, познание социализация, коммуникация, художественное творчество)
Чтение художественной литературы
	15.45-16.20
16.20-16.35
	Игры ролевые, дидактические 

(игра, познание социализация, коммуникация)

Беседы, педагогические ситуации,   индивидуальная работа с детьми по разным образовательным областям

Самостоятельная игровая и художественная деятельность детей(игра, познание социализация, коммуникация, художественное творчество)
Чтение художественной литературы
	15.45-16.20
	Досуги, праздники музыкальные, творческие

Игры ролевые, дидактические 

(игра, познание социализация, коммуникация, художественное  творчество)
Музыкальная деятельность (музыка, чтение художественной литературы, театрализованные игры, дидактические игры, коммуникация, познание)

	16.20-16.35
	Чтение художественной литературы
	16.20-16.35
	Чтение художественной литературы
	
	
	
	
	16.20-16.35
	Чтение художественной литературы

	16.35-16.45
	Подготовка к прогулке (самообслуживание, социализация, коммуникация).

	16.45-17.15
	Прогулка: наблюдение в природе (познание, безопасность, труд), труд в природе и в быту (безопасность, коммуникация, социализация), подвижные игры (физкультура, здоровье, познание), ролевые игры  (познание, социализация, коммуникация),  индивидуальная работа по развитию движений (здоровье, физкультура), дидактические игры по экологии, развитию речи, ознакомлению с окружающим (познание, коммуникация, социализация), беседы с детьми (познание, коммуникация), рисование на асфальте, на мольбертах (художественная деятельность).

	До 17.30
	Уход детей домой (взаимодействие с семьей, социализация, коммуникация).


(Старший возраст, дети с 5 до 7 лет)

	Понедельник
	Вторник
	Среда
	Четверг
	Пятница

	время
	Содержание образовательной деятельности
	время
	Содержание образовательной деятельности
	время
	Содержание образовательной деятельности
	время
	Содержание образовательной деятельности
	время
	Содержание образовательной деятельности

	7.30-8.30
	Прием детей в группе,  в теплый период года на улице: (взаимодействие с родителями, коммуникация);  утренняя гимнастика: (области физическая культура, здоровье, игра);  беседы с детьми: (коммуникация, безопасность,  социализация, познание), наблюдения в природном уголке: (труд, познание); дежурство по природному уголку (познание, безопасность, труд), свободные игры (игра); индивидуальные и подгрупповые дидактические игры: (познание, коммуникация, социализация, безопасность,  игра); чтение художественной литературы; самостоятельная деятельность в уголке художественного творчества: (художественное творчество, познание, игра,  социализация, коммуникация); подготовка к завтраку, дежурства по столовой (самообслуживание,  безопасность, труд, культурно-гигиенические навыки, здоровье, социализация, коммуникация).

	8.30-9.00
	Завтрак (самообслуживание, культурно-гигиенические навыки, этикет, здоровье, социализация, коммуникация).

	9.00-9.30
	Познание (конструктивная)
(коммуникация, безопасность, познание, социализация, игра)
	9.00-9.30
	Познание (формирование целостной картины мира)

(познание, коммуникация, социализация, дидактические игры)
	9.00-9.30
	Познание (ФЭМП)

(коммуникация, познание, безопасность социализация, игра)


	9.00-9.30
	Коммуникация
(познание, коммуникация, социализация, дидактические игры)

	9.00-9.25
	Чтение художественной литературы
(чтение художественной литературой, познание, коммуникация, социализация, безопасность, игра)

	9.40-10.10
	Познание (ФЭМП) 

( познание, безопасность дидактические игры, коммуникация, социализация)
	9.40 -10.10
	Художественное творчество (рисование)

(познание, художественное творчество, безопасность, развитие мелкой моторики, коммуникация, труд)
	9.40-10.10
	Коммуникация (познание, коммуникация, социализация, дидактические игры)

	9.40-10.10

10.20-10.50
	Художественное творчество (рисование)

(познание, художественное творчество, безопасность, развитие мелкой моторики, коммуникация, труд)

 Музыка (музыка, чтение художественной литературы, театрализованные игры, дидактические игры, коммуникация, познание)

	9.40-10.10
	Художественное творчество (лепка/аппликация)
(познание, труд, художественное творчество,

развитие мелкой моторики,  игра, коммуникация)


	10.20-10.50
	Физическая культура
(физкультура, здоровье, безопасность, подвижные игры, коммуникация, познание).

	10.20-10.50
	Музыка (музыка, чтение художественной литературы, театрализованные игры, дидактические игры, коммуникация, познание)
	10.00-10.15


	Физическая культура
(физкультура, здоровье, безопасность, подвижные игры, коммуникация, познание).

	
	
	10.20-10.50
	Свободные игры Подготовка к прогулке 

(физкультура, здоровье, безопасность, самообслуживание, гигиенические процедуры).



	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	11.50-12.30
	Подготовка к прогулке (самообслуживание, социализация, коммуникация).
	10.50-12.30
	Подготовка к прогулке
(самообслуживание, социализация, коммуникация).
	10.50-12.30
	 Подготовка к прогулке

(самообслуживание, социализация, коммуникация).
	11.50-12.30
	 Подготовка к прогулке

(самообслуживание, социализация, коммуникация).
	10.50-12.30
	Подготовка к прогулке

(самообслуживание, социализация, коммуникация).

	
	Прогулка: наблюдение в природе (познание, труд), труд в природе и в быту (безопасность, коммуникация, социализация), подвижные игры (физкультура, здоровье, познание), ролевые игры  (познание, социализация, коммуникация),  индивидуальная работа по развитию движений (здоровье, физкультура), дидактические игры по экологии, развитию речи, ознакомлению с окружающим (познание, безопасность,  коммуникация, социализация), беседы с детьми (познание, коммуникация), рисование на асфальте, на мольбертах (художественная деятельность). пятница физкультура на улице 11.30-11.55 (физкультура, безопасность,  здоровье, подвижные игры, коммуникация, познание).

	12.30-12.45
	Возвращение с прогулки, подготовка к обеду (самообслуживание, безопасность, труд, культурно-гигиенические навыки, этикет, познание, художественная литература, социализация, коммуникация) со второй половины учебного года – дежурства по столовой (труд)

	12.45-13.15
	Обед  (самообслуживание, безопасность, культурно-гигиенические навыки, этикет, здоровье, социализация, коммуникация).  

Подготовка ко сну (самообслуживание, безопасность,  культурно-гигиенические навыки, здоровье – воздушные ванны)

	13.15-15.00
	Сон (здоровье)

	15.00-15.25
	Постепенный подъем, гимнастика после сна,  воздушные ванны, водные, гигиенические процедуры, обширное умывание, профилактика плоскостопия (здоровье, безопасность, физическая культура, труд, самообслуживание, художественная литература, коммуникация, социализация). Подготовка к полднику, дежурства

	15.25-15.40
	Полдник: (самообслуживание, культурно-гигиенические навыки, этикет, здоровье, социализация, коммуникация).
	15.25-15.40
15.40-16.20

	Полдник (самообслуживание, культурно-гигиенические навыки, этикет, здоровье, социализация, коммуникация).
	15.25-15.40
	Полдник: (самообслуживание, культурно-гигиенические навыки, этикет, здоровье, социализация, коммуникация).
	15.25-15.40
	Полдник (самообслуживание,культурно-гигиенические навыки, этикет, здоровье, социализация, коммуникация).
	15.25-15.40
	Полдник: (самообслуживание, культурно-гигиенические навыки, этикет, здоровье, социализация, коммуникация).

	15.40-16.20
	Игры ролевые, дидактические 

(игра, познание социализация, коммуникация)

Беседы, педагогические ситуации,   индивидуальная работа с детьми по разным образовательным областям

Самостоятельная игровая и художественная деятельность детей (игра, познание социализация, коммуникация, художественное творчество)
	
	Игры ролевые, дидактические 

(игра, познание социализация, коммуникация)

Беседы, педагогические ситуации,   индивидуальная работа с детьми по разным образовательным областям


	15.40-16.20
16.20-16.35
	Игры ролевые, дидактические 

(игра, познание социализация, коммуникация) Самостоятельная игровая и художественная деятельность детей (игра, познание социализация, коммуникация, художественное творчество)
Чтение художественной литературы
	15.40-16.20
	Игры ролевые, дидактические 

(игра, познание социализация, безопасность, коммуникация)

Беседы, педагогические ситуации,   индивидуальная работа с детьми по разным образовательным областям

Самостоятельная игровая и художественная деятельность детей (игра, познание социализация, коммуникация, художественное творчество)
	15.40-16.20
	Досуги, праздники музыкальные, творческие

игры, ролевые, дидактические 

(игра, познание социализация, коммуникация, художественное  творчество)



	16.20-16.35
	Чтение художественной литературы
	
	
	16.20-    Чтение художественной литературы

16.35

	16.35-16.45
	Подготовка к прогулке (самообслуживание, безопасность,  социализация, коммуникация).

	16.45-17.30
	Прогулка: наблюдение в природе (познание, труд), труд в природе и в быту,(коммуникация, социализация, безопасность),  подвижные игры (физкультура, безопасность, здоровье, познание), ролевые игры  (познание, социализация, коммуникация),  индивидуальная работа по развитию движений (здоровье, физкультура), дидактические игры по экологии, развитию речи, ознакомлению с окружающим (познание, безопасность, коммуникация, социализация), беседы с детьми (познание, коммуникация, социализация, безопасность), рисование на асфальте, на мольбертах (художественная деятельность).

	До 17.30
	Уход детей домой (взаимодействие с семьей, социализация, коммуникация).


Модель взаимодействия педагогов

[image: image1]
	Направления

	Художественно- эстетическое
	Физкультурно – оздоровительное
	Интеллектуально – познавательное
	Социально - эмоциональное

	Музыкальный руководитель

Воспитатели
	Воспитатели                                      
Музыкальный руководитель
	Воспитатели
	Воспитатели

Музыкальный руководитель


                                     Приложение №2
Организация деятельности в разных возрастных группах в образовательной области

«Физическая культура»

Вторая младшая группа

Задачи: 

Развивать разнообразные виды движений:

-ходить и бегать свободно, не наталкиваясь друг на друга, сохраняя перекрестную координацию рук и ног;

-прыгать на двух ногах на месте, с продвижением вперед, через шнур или несколько линий (5-6), через невысокие предметы (высота 5-10 см.) в длину с места;

-ползать на четвереньках по прямой, по скамейке, по наклонной доске, между предметами, перелезать через предметы,

лазать  по лесенке-стремянке, гимнастической стенке (любым удобным ребенку способом);

-катать, бросать мяч друг другу, в ворота (ш.60-50 см.), между предметами;

-метать правой и левой рукой на дальность; в горизонтальную цель двумя  руками снизу, от груди правой и левой рукой; в вертикальную цель правой и левой рукой;

-ловить мяч, отбивая его от пола двумя руками; бросать мяч вверх, вниз, об пол (землю), ловля его (2-3 раза подряд).

	Режимные моменты
	Совместная деятельность с педагогом
	Самостоятельная деятельность детей
	Совместная деятельность с семьей

	Интегрированная детская деятельность

Игра

Игровые упражнения

Проблемная ситуация
	Утренняя гимнастика

Подвижная игра (в т. ч. на свежем воздухе)

Физическая культура

Общеразвивающие упражнения

Игровые упражнения

Гимнастика после дневного сна

Физкультурный досуг

Физкультурные праздники

День здоровья

Каникулы


	Игра

Игровое упражнение

Проблемная ситуация
	Физкультурный досуг

Физкультурные праздники

Консультативные встречи




Образовательная область «Здоровье»
Задачи: Развивать у детей интерес к своему здоровью:

               -понимать значение каждой части своего тела (рук, ног, головы, туловища);

               -осваивать элементарные навыки культуры гигиены (умываться, чистить зубы, расчесывать волосы, полоскать 

               рот и горло, устранять непорядок в одежде);
               -различать свое состояние (удовольствия, радости, страха, грусти);

               -знакомить с опасными предметами (нож, вилка, ножницы);

               -постепенно принимать закаливающие процедуры (постоянно облегченная одежда, достаточное пребывание на        

               свежем воздухе, принимать специальные закаливающие процедуры);

               -есть разные блюда, есть аккуратно, хорошо пережевывая пищу, есть бесшумно, пользоваться столовыми 

               Приборами (ножом, вилкой, салфеткой) со 2 половины года.

	Режимные моменты
	Совместная деятельность с педагогом
	Самостоятельная деятельность детей
	Совместная деятельность с семьей

	Прием детей на свежем воздухе

Умывание

Мытье лица и рук

Выполнение всех форм двигательного режима

Питание

Прогулка перед обедом

Сон

Закаливающие процедуры

Прогулка после дневного сна
	Игра

Чтение

Рассказ

Показ

 Игровое упражнение

Беседы

Наблюдение
	Самостоятельная деятельность во всех видах
	Игра

Чтение

Рассказ

Показ

Игровое упражнение

Беседа


Средняя группа
Задачи: Развивать разнообразные виды движений:

               -ходить на носках, пятках, на наружных сторонах стоп, с высоким подниманием колен, мелким и широким 

               шагом, приставным шагом в сторону (направо, налево); в колонне по одному, парами, по прямой, по кругу,

               змейкой, врассыпную; по линии, по веревке, по доске, гимнастической скамейке, ребристой дорожке.

               Перешагивание через рейки лестницы, через набивной мяч, кружение.

               -бегать на носках, с высоким подниманием колен, мелким и широким шагом; бегать в колонне (по одному, 

               по двое), в разных направлениях, по кругу, змейкой, врассыпную; в различных темпах.

               -ползать на четвереньках по прямой, между предметами, змейкой, по горизонтальной и наклонной доске,

               скамейке; подлезание под веревку, дугу (высота 50 см) правым и левым боком вперед. Пролезать в обруч, 

               перелезать через бревно, гимнастическую скамейку; лазать по гимнастической стенке.

               -прыгать на месте, с продвижением вперед, с поворотом кругом, через линию, предметы, с места в длину, 

               в высоту.

               -прокатывать мячи, обручи между предметами; бросать мяч из-за головы, снизу; перебрасывать мяч двумя

               руками из-за головы и одной рукой через препятствия; бросать мяч вверх, о землю и ловля двумя руками,

               отбивание мяча; метание предметов на дальность, в горизонтальную цель (2-2,5 м) правой и левой рукой,

              в вертикальную цель (1,5 м) с расстояния 1,5-2 м.

	Режимные моменты
	Совместная деятельность с педагогом
	Самостоятельная деятельность детей
	Совместная деятельность с семьей

	Интегрированная детская деятельность

Игра

Игровое упражнение

Проблемная ситуация
	Утренняя гимнастика

Подвижная игра (в т. ч. на свежем воздухе)

Физическая культура

Общеразвивающие упражнения

Спортивные игры и игровые упражнения

Гимнастика после дневного сна

Физкультурный досуг

Физкультурные праздники

День здоровья

Каникулы


	Игра

Игровое упражнение

Спортивная игра

Проблемная ситуация
	Музыкальная ритмика

Физкультурный досуг

Физкультурные праздники

Консультативные встречи

Встречи по заявкам


Образовательная область «Здоровье»
Задачи: Продолжать развивать у детей интерес к своему здоровью:

               -понимать назначение частей тела и органов чувств для жизни и здоровья человека;

               -ощущать потребность в соблюдении режима питания, употреблении в пищу овощей и фруктов, других 
               полезных продуктов;

               -понимать о необходимых телу человека веществах и витаминах;

               -осваивать понятия «здоровье» и «болезнь»;

              -устанавливать связь между совершаемым действием и состоянием организма, самочувствием;

              -осваивать умение оказывать себе элементарную помощь при ушибах, обращаться за помощью к взрослым

              при заболевании, травме;

              -заботится о своем организме, потребности быть здоровым;

              -есть разные блюда, пищу брать понемногу, хорошо пережевывать, есть бесшумно, пользоваться столовыми 

              приборами (ложка, вилка), салфеткой, полоскать рот после еды;

              -пользоваться расческой, носовым платком.

	Режимные моменты
	Совместная деятельность с педагогом
	Самостоятельная деятельность детей
	Совместная деятельность с семьей

	Прием на свежем воздухе
Умывание рук и лица 

Выполнение всех форм двигательного режима

Питание

Прогулка перед сном

Сон

Закаливающие процедуры

Прогулка после дневного сна
	Игра
Чтение

Рассказ

Показ

Игровое упражнение

Беседа

Наблюдение
	Во всех видах самостоятельной деятельности
	Игра
Чтение


Рассказ

Показ

Игровое упражнение

Беседа


Старшая группа
Задачи: Развивать физические качества (скорость, силу, гибкость, выносливость и координацию); накапливать и 

               обогащать двигательный опыт детей; формировать у воспитанников потребности в двигательной активности

               и физическом совершенствовании:

               -ходить и бегать обычно, на носках, пятках, с высоким подниманием колена, перекатом, приставным шагом

               ходить и бегать в колонне по одному, по двое, трое; с поворотом, по заданию, врассыпную, в различных 

               темпах и скоростью; ходьба и бег по наклонной доске вверх и вниз, приставным шагом; кружение парами, 

               держась за руками;

               -ползать на четвереньках змейкой между предметами в чередовании с ходьбой, бегом;

               -переползать через препятствия, ползать на четвереньках (3-4 м), толкая мяч головой; ползание по 

               гимнастической скамейке; перелезать через несколько предметов; пролезание в обруч разными способами;

               лазанье по гимнастической стенке (2,5 м) с изменением темпа, перелезание с одного пролета на другой;

               -прыгать на двух ногах на месте с ходьбой, разными способами, с продвижением; прыгать в высоту (30 см),

               длину (не менее 80 см), в длину с разбега (примерно 100см), в высоту с разбега (30-40 см), прыгать через 

               скакалку;

               -бросать мяч вверх, о землю и ловить его двумя руками, одной рукой; с хлопком; перебрасывать 

               мяч из одной руки в другую, друг другу; отбивать мяч о землю, прокатывать набивные мячи; метать предметы 
               на дальность, в горизонтальную и вертикальную цель с расстояния 3-4 м.

	Режимные моменты
	Совместная деятельность с педагогом
	Самостоятельная деятельность детей
	Совместная деятельность с семьей

	Интегрированная детская деятельность

Игра

Игровые упражнения

Проблемная ситуация
	Утренняя гимнастика

Подвижная игра (в т. ч. на свежем воздухе)

Физическая культура

Общеразвивающие упражнения

Игровые упражнения

Гимнастика после дневного сна

Физкультурный досуг

Физкультурные праздники

День здоровья

Каникулы


	Игра

Игровое упражнение

Проблемная ситуация
	Физкультурный досуг

Физкультурные праздники

Консультативные встречи




Образовательная область «Здоровье»
Задачи: Развивать начальные представления о здоровом образе жизни:

               -понимать особенности функционирования и целостности человеческого организма;
               -понимать зависимость здоровья человека от правильного питания, образа жизни;

               -понимать роль гигиены и режима дня для здоровья человека;

               -иметь представление о правилах ухода за больным, сочувствии к нему, определять сое самочувствие;

               -иметь представление о месте человека в природе, как нужно жить не навредив себе и окружающей среде;

               -приобщаться к физической культуре и спорту, заниматься ими;

               -знакомиться с доступными сведениями из истории олимпийского движения, основами техники безопасности

               и правилами поведения в спортивном зале и на площадке;

               -следить за чистотой тела, опрятностью одежды, прически и т.д.;

               -быстро, аккуратно одеваться и раздеваться, соблюдать порядок в своем шкафу, опрятно заправлять постель;

               -осваивать культуру еды, правильно пользоваться столовыми приборами (вилкой, ножом); есть аккуратно,

               бесшумно, сохраняя правильную осанку за столом; обращаться с просьбой, благодарить.

	Режимные моменты
	Совместная деятельность с педагогом
	Самостоятельная деятельность детей
	Совместная деятельность с семьей

	Прием на свежем воздухе

Умывание рук и лица 

Выполнение всех форм двигательного режима

Питание

Прогулка перед сном

Сон

Закаливающие процедуры

Прогулка после дневного сна
	Игра

Чтение

Рассказ

Показ

Игровое упражнение

Беседа

Наблюдение
	Во всех видах самостоятельной деятельности
	Игра

Чтение


Рассказ

Показ

Игровое упражнение

Беседа


Подготовительная к школе группа
Задачи: Развивать физические качества, накапливать и обогащать двигательный опыт:

              -ходить обычно, на носках с разными положениями рук, на пятках, на наружных сторонах стоп, с высоким 

              подниманием колена (бедра), широким и мелким шагом, приставным, гимнастическим, перекатом, в 

              полуприседе;

             -ходить в разных направлениях: по кругу, по двое, по трое, по четыре, в шеренге; по гимнастической скамейке

             боком приставным шагом;  с набивным мешочком на спине; по узкой рейке гимнастической скамейки;

             -кружиться с закрытыми глазами;

             -бегать обычно, на носках, высоко поднимая колено, мелким и широким шагом;

             -бегать в колонне по одному, по двое, из разных исходных положений, в разных направлениях, с различными 

             заданиями, с преодолением препятствий;

             -бегать со скакалкой, с мячом, по доске, бревну, в чередовании с ходьбой, прыжками, с изменением темпа,

             скоростью;

             -ползать на четвереньках по гимнастической скамейке, бревну; ползать на животе и спине по гимнастической 

             скамейке, подтягиваясь руками и отталкиваясь ногами; 

             -пролезать в обруч разными способами; подлезать под дугу, гимнастическую скамейку;

             -лазать по гимнастической стенке с изменением темпа, перелезанием с пролета  на пролет по диагонали;

             -прыгать на двух ногах: на месте в чередовании с ходьбой, с поворотом кругом, продвижением;

             -прыгать через набивные мячи, линию, веревку вперед и назад, вправо и влево, на месте и с продвижением;

             -прыгать  вверх из глубокого приседа, на мягкое покрытие с разбега (40 см), в высоту 40 см, в длину с места 

             (около 100 см), в длину с разбега (180-190см), вверх с места, с разбега (не менее 50 см);

             -прыгать через скакалку разными способами, большой обруч;

             -перебрасывать мяч друг другу снизу, из-за головы, из положения сидя ноги скрестно; через сетку; бросать

             мяч вверх, о землю, ловя его двумя руками, одной рукой; отбивать мяч поочередно руками на месте и с 

             продвижением; перебрасывать  набивные мячи; метать в дальность, из разных положений, в горизонтальную и 

             вертикальную цель, движущуюся;

             -строиться, перестраиваться, рассчитываться, размыкаться и смыкаться;

             -согласовывать ритм движений с музыкальным сопровождением.

	Режимные моменты
	Совместная деятельность с педагогом
	Самостоятельная деятельность детей
	Совместная деятельность с семьей

	Прием на свежем воздухе

Умывание рук и лица 

Выполнение всех форм двигательного режима

Питание

Прогулка перед сном

Сон

Закаливающие процедуры

Прогулка после дневного сна
	Игра

Чтение

Рассказ

Показ

Игровое упражнение

Беседа

Наблюдение
	Во всех видах самостоятельной деятельности
	Игра

Чтение


Рассказ

Показ

Игровое упражнение

Беседа


Образовательная область «Здоровье»

Задачи: Продолжать развивать представления о здоровом образе жизни:

               -понимать особенности строения и функции организма человека;

               -иметь представления о рациональном питании;

               иметь представления о значении двигательной активности в жизни человека, использовать специальные 

               физические упражнения для укрепления своих органов и систем;

               -осваивать активный отдых;

               -иметь представления о правилах и видах закаливания, о его пользе;

               -иметь представления о роли света, воздуха и воды в жизни человека и их влияния на здоровье.

	Режимные моменты
	Совместная деятельность с педагогом
	Самостоятельная деятельность детей
	Совместная деятельность с семьей

	Прием на свежем воздухе

Умывание рук и лица 

Выполнение всех форм двигательного режима

Питание

Прогулка перед сном

Сон

Закаливающие процедуры

Прогулка после дневного сна
	Игра

Чтение

Рассказ

Показ

Игровое упражнение

Беседа

Наблюдение
	Во всех видах самостоятельной деятельности
	Игра

Чтение


Рассказ

Показ

Игровое упражнение

Беседа


Система закаливающих мероприятий

	Содержание
	Возрастные группы

	
	1-2 младшая группа
	Средняя - старшая
	Подготовительная к школе 

	1.Элементы повседневного закаливания


	В холодное время года допускаются колебания температуры воздуха в присутствии детей.



	1.Воздушно – температурный режим:
	От +21 до +19 С
	От +20 до +18 С
	от +20 до  +18С 

	
	Обеспечивается рациональное сочетание температуры воздуха и одежды детей

	-одностороннее проветривание (в присутствии детей)
	В холодное время года проветривание проводится кратковременно (5-10 мин)

Допускается снижение температуры на 1-2 С

	-сквозное проветривание (в отсутствии детей)
	В холодное время года проводится кратковременно (5-10 мин)

Критерием прекращения проветривания помещения является температура воздуха, сниженная на 2-3 С

	-утром, перед приходом детей
	К моменту прихода детей температура воздуха восстанавливается до нормальной

	-перед возвращением детей с дневной прогулки
	+21 С
	+20 С
	+20 С
	

	-во время дневного сна, вечерней прогулки
	В теплое время проводится в течение всего периода отсутствия детей в помещении
	

	2.Воздушные ванны:

-прием детей на воздухе
	-15 С
	-15 С
	-18 С
	

	-утренняя гимнастика
	В холодное время года проводится ежедневно в группе, одежда облегчается
	

	-физкультурные занятия
	+18 С
	+18 С
	+ 18 с
	

	
	Одно занятие круглогодично на воздухе
	

	
	-15 С
	-18 С
	-18 С
	

	
	Два занятия в группе. Форма спортивная
	

	
	В носках
	Босиком
	

	
	+18 С
	+ 18 С
	+ 18 С
	

	-прогулка
	Одежда и обувь соответствуют метеорологическим условиям в холодное время года
	

	
	-22 С
	-22 С
	-22 С
	

	-свето- воздушные ванны
	В неблагоприятных погодных условиях время сокращается на 30-40 мин.

В теплое время года ежедневно при температуре от + 20 С до + 22 С, после предварительной воздушной ванны в течении 10-15 мин.
	

	-хождение босиком
	Ежедневно. В теплое время года при температуре воздуха от + 20 С до + 22 С.

В холодное время года в помещении при соблюдении нормативных температур.
	

	-дневной сон
	Обеспечивается состояние теплового комфорта соответствием одежды, температуры воздуха в помещении
	

	
	+18 С
	+18 С
	+18 С
	

	-физические упражнения
	Ежедневно
	

	-после дневного сна
	В помещении температура воздуха на 1-2 градуса ниже нормы
	

	-гигиенические процедуры
	Умывание, мытье рук до локтя водой комнатной температуры
	

	2.Специальные закаливающие воздействия 
	Полоскание горла и полости рта водой комнатной температуры. НАСТОЕМ ТРАВ №10
	

	1.Йодо- солевые дорожки
	
	После дневного сна. 3 квартал
	

	2.Точечный массаж
	Закаливающее носовое дыхание
	Закаливающее носовое дыхание, массаж бровей, носа, ушей. Пальчиковая гимнастика
	

	3.Сухое растирание
	
	Растирание рук, ног, груди. 1 полугодие
	

	4.Влажное растирание
	
	Растирание рук, ног, груди, спиты. 2 полугодие.
	

	5.Коррекционные дорожки
	
	Ежедневно в течении года
	

	Закаливание проводится на фоне теплового комфорта для организма ребенка, что достигается рациональным сочетанием метеорологических  среды, теплозащитных свойств одежды детей и уровня их двигательной активности. Учитываются индивидуальные особенности состояния ребенка и его эмоциональный настрой.
	


Система физкультурно – оздоровительных мероприятий

	№
	Мероприятия
	Группа
	Периодичность
	Ответственный

	1.МОНИТОРИНГ

	1.
	Определение уровня физического развития.

Определение уровня физической подготовленности детей.
	Все
	2 раза в год (ноябрь и март)
	Воспитатели групп, медсестра

	2.
	Диспансеризация
	Средняя, старшая, подготовительная
	1 раз в год
	Специалисты детской поликлиники

	2. ДВИГАТЕЛЬНАЯ АКТИВНОСТЬ

	1.
	Утренняя гимнастика
	Все группы
	Ежедневно
	Воспитатели

	2.
	Физическая культура 

а) в группе

б) на воздухе 
	Все группы
	3 раза в неделю (2 и 1)
	Воспитатели

	3.
	Подвижные игры
	Все группы
	2 раза в день
	Воспитатели

	4.
	Гимнастика после дневного сна
	Все группы
	Ежедневно
	Воспитатели

	5.
	Спортивные упражнения
	Все группы
	2 раза в неделю
	Воспитатели

	6.
	Спортивные игры
	Старшая, подготовительная к школе
	2 раза в неделю
	Воспитатели

	7.
	Физкультурные досуги
	Все
	1 раз в месяц
	Воспитатели

	8.
	Физкультурные праздники
	Все
	2 раза в год
	Воспитатели, музыкальный руководитель

	9.
	День здоровья
	все
	1 раз в квартал
	Воспитатели, медсестра, музыкальный руководитель

	10.
	Каникулы
	все
	2 раза в год
	Педагоги

	3.ПРОФИЛАКТИЧЕСКИЕ МЕРОПРИЯТИЯ

	1.
	Витаминотерапия
	Все группы
	2 раза в год
	медсестра

	2.
	Профилактика гриппа и простудных заболеваний (режимы проветривания, утренние фильтры, работа с родителями)
	все
	В неблагоприятные периоды (осень-весна) возникновения инфекции)
	медсестра

	3.
	Кислородные коктейли
	все
	Ноябрь-апрель
	Медсестра

	4. Нетрадиционные формы оздоровления

	1.
	Музыкотерапия
	Все группы
	Использование  музыкального сопровождения на занятиях изобразительной деятельности
	Музыкальный руководитель, медсестра, воспитатели групп

	2.
	Фитотерапия

а) полоскание горла отварами трав

б) фиточай витаминный

в) фитоадептогены
	
	2 раза в год курсом по 20 дней
	Медсестра

	3.
	Фитонцидотерапия (лук, чеснок)
	все
	Неблагоприятные периоды, эпидемии, инфекционные заболевания
	Медсестра, помощники воспитателя

	5. ЗАКАЛИВАНИЕ

	1.
	Контрастные воздушные ванны
	Все группы
	После дневного сна, на физкультурных занятиях
	воспитатели

	2.
	Ходьба босиком
	все
	После сна
	Воспитатели

	3.
	Облегченная одежда детей
	все
	В течении дня
	Воспитатели, помощники воспитателя

	4.
	Мытье рук, лица, шеи прохладной водой
	все
	В течении дня
	Воспитатели, помощники воспитателя

	5.
	Топтание в тазу
	все
	Перед сном в летний период
	Медсестра, помощника воспитателя

	6. Организация вторых завтраков

	1.
	Соки натуральные или фрукты
	Все группы
	Ежедневно в 10.00
	Помощники, воспитатели


Приложение 3

Комплексно – тематический план в 1 младшей группе

Осень.

	Задачи.
	Виды деятельности темы.
	Познавательная деятельность.
	Художественная литература.
	Изобразительная деятельность.
	Музыкальная деятельность.

	Формировать элементарные представления об осенних изменениях в природе: похолодало, на деревьях пожелтели и опадаю листья; о том, что осенью созревают многие овощи и фрукты.
	«Что нам осень подарила?»
	Рассказ воспитателя об осени.

Беседа о погоде. Рассматривание иллюстраций и картин об овощах, об изменениях окраски листьях, об урожае.
	Чтение потешки «Солнышко – ведрышко, «Дождик, дождик, полно лить», «Дождик, Дождик пуще»;

«Сидит белка на тележке»;

«Ночь пришла»;

«На улице три курицы»;

«Жили у бабуси»

«Колобок», К. Ушинского;

«Волк и козлятки»;

«Кот, петух и лиса» М. Боголюбской.
	Рисование карандашами «Трава для зайчат», «Трава и кусты», «Овощи на зиму»,

«Консервируем фрукты». (Якобсон)

Лепка

«Пищащий комочек»;

«Колбаски на тарелочках»;

«Ежики»;

«Птички и кормушка»
	«Вальс цветов» муз. П. Чайковского

«Листопад» муз. Т. Попатенко

«Осень» муз. П. Чайковского

«Осенняя песенка» муз. Александрова

«Ладушки» «Петушок» р. н. п.

«Дождик» р. н. п. обр. Т. Попатенко

«Игра – танец с зонтиками» муз. Костенко

«Солнышко и дождик» муз. Вилькорейского

	Показать многообразие осени. Раскрыть новое понятие «Листопад»
	«Листопад»
	Экскурсия по участку. Наблюдения за листьями, за погодой.
	Чтение потешек «Пальчик – мальчик», «Как у нашего кота», «Еду – еду к бабе, к деду»,

«Курочка – рябушечка».

Сказки «Бычок – черный бочок, белые копытца», «Лиса и заяц»
	Рисование.

«Королева – кисточка рассказывает»

«Билеты и рельсы для игрушечной железной дороги»;
«Маски и короны для игрушек»;

«Рисуем для птичек».

Лепка

«Яблоки и груши»;

«Витамины»

«Поможем доктору Айболиту вылечить медвежат».
	

	Познакомить с наиболее типичными особенностями поздней осени.
	«Хмурая осень»
	Беседа с детьми об изменений погоды, рассматривание иллюстраций поздней осени.
	А. Пушкин «Ветер по морю гуляет», М. Лермонтов «Спи младенец».

З. Александрова «Прятки», А. Барто «Мишка», «Слон», «Лошадка», «Кто как кричит».
	Рисование.

«Выпал первый снежок»;

«Салют»;

«Разноцветные клубочки»;

«Лесенка».

Лепка.

«Испечем оладушки»; «Угостим кукол конфетами», «Бревенчатый домик

«Угостим кукол конфетами»;


	«Зима» муз. Красева

«Дед Мороз» муз. Филиппенко

«Моя лошадка» муз. Гречанинова

«Куколка» муз.Красева»Дед 

	Двигательная активность
	Игровая деятельность
	Трудовая деятельность
	Интегрированная деятельность
	Примечание.
	

	Праздник «Осень в гости к нам пришла», 

Забавы «Из – за лес, из – за гор» Т. Казакова
	Дидактические игры «Покажи и назови», «Найди такой же», «Найди, что назову»

Сюжетно – ролевые игры»Семья», «Магазин одежды», «Транспорт».

Подвижные игры «Догони мяч!», «По тропинке», «Через ручеек», «Кто тише?», «перешагни через палку».

«Где звенит?»
	
	1.«Разноцветный ковёр из листьев»-калейдоскоп

2. «Листопад, листопад, листья желтые летят» - экологическое развлечение.
	


Зима.

	Задачи.
	Виды деятельности темы.
	Познавательная деятельность.
	Художественная литература.
	Изобразительная деятельность.
	Музыкальная деятельность.

	Формировать представления о зимних природных явлениях: стало холодно, идет снег, лед, скользко, можно упасть. Привлекать к участию в зимних забавах (катание с горки и на санках, игра в снежки, лепка снеговика)
	«Зима холодная»
	Рассказ воспитателя о зиме, об изменении погоды. Наблюдение как падает снег.

Беседа «Какой бывает снег»
	Эльчин «Зимняя песенка», С. Маршак «Сыплет, сыплет снег», А. Барто «Снег», О. Высотская «На санках», «Елочка; холодно»

Я. Аким «Елка наряжается»

Е Ильина «Наша елка»

«Снегурушка и лиса», «Заюшкина избушка», «Рукавичка»

И. Никитин «Жгуч мороз»
	Рисование. «На деревья, на лужок, тихо падает снежок»,

«Украсим матрешкам сарафаны», «Зажжем огоньки», «Огни в окнах домов»

Лепка. «Колобки», «Кто живет в избушке», «Мы скатаем снежный ком», «Новогодние подарки игрушкам»
	«Дед Мороз» муз. Филиппенко

«Учим Зайку и Мишку танцевать» р. Н. м.

«Зима» муз. Красева

«Зайка» муз. Лобачёва

«Танец около ёлки» муз. 
авви



	Знакомить с тем, как украшают город (село) к празднику
	«Елочка – красавица»
	Рассказ воспитателя о елочке. Беседа «Как красив зимний лес», «Игры детей зимой».  Рассматривание иллюстраций и картин о елочке. Наблюдение за старшими детьми как украшают елочку
	В. Берестов «Снегопад»

И. Грибачев «Целый день летит снежок», З. Александрова «Снежок», М. Ивенсен «Елочка», З. Александрова «Зимняя песенка»
	Рисование. «Новогодняя елочка», «Неваляшки – яркие рубашки»,

«Кто в лесу живет».

Лепка «Приглашаем мишку, зайку, лисичку в гости», «Заборчик для избушки», «Вишня в корзинках».
	«Наша ёлка» муз. Красева

«Ёлочка» муз. 

Бахутовой

«Куколка» муз. Красева

«Учим куклу танцевать» р. Н. м.

«Песенка про Мишку» 



	Закреплять знания о назначении снежных построек.
	«Зимние забавы»
	Наблюдение за прилетающими на кормушку птицами. Беседа о признаках зимы.
	О. Высотская «Снежный кролик», е. Благинина «Голодно, холодно»
	Рисование. «Снежная улица», «Кукла Маша катается на санках», «Поможем дедушке», «Колеса для машины».

Лепка. «Снеговик», «Вот как мы умеем»,

«Угощенья для дня рожденья», «Баранки и халы»
	

	Двигательная активность
	Игровая деятельность
	Трудовая деятельность
	Интегрированная деятельность
	Примечания.
	

	Праздник «Новый год», Развлечения «Зимняя сказка»
	Дидактические игры «Напоим куклу чаем», «Уложим куклу спать», «Построим мишке домик»
	
	2. «Зима красавица» - музыкально-литературная композиция

1. «Снеговичок и елочка» экологическая прогулка
	


Весна.

	Задачи.
	Виды деятельности темы.
	Познавательная деятельность
	Художественная литература.
	Изобразительная деятельность.
	Музыкальная деятельность.

	Формировать представления о весенних изменениях в природе: потеплело, тает снег; появились лужи, травка, насекомые; набухли почки.
	«Солнышко пригревай»
	Наблюдения за изменениями в погоде, за весенним солнышком. Беседа «Наступила весна». Рассматривание картин и иллюстраций о весне.
	В. Шуграева «Маме», Я. Аким «Мама», В. Берестов «Жаворонок полевой»,

«Топ топ» Н. Гребнева.
	Рисование.

«Солнышко – нарядись – красное покажись»,

«Разноцветные колечки»,

«Ловим солнечных зайчиков»

«Повисли с крыш сосульки – льдинки»

Лепка. Любимой мамочке испеку я прянички»

«Башенка»

«Мисочка для собачки Жучки»

«Птички и кормушки»
	«Маму поздравляют малыши» муз. Попатенко

«Мамочка моя» муз. Арсеева

«Солнышко – ведрышко» муз. Красевой

«Солнышко» муз. Попаиенко

«Пирожки» муз. Филиппенко

«Жучка» муз. Кукловской



	
	«Солнышко» на траве
	Наблюдение за появлением «барашков» на вербе, за воробьями, за таянием снега на участке. Беседа «Пришла настоящая весна»
	З. Александрова «Капель», В. Берестов «О чем поют воробушки», А. Прокофьев «Солнышко», А. Барто «Птичка»,

«Упрямые козы», «Колобок», «Снегирек»
	Рисование.

«Рыбки плавают в водице»

«Вот картинки разные»

«Узор на платье кукле Сати»

«Шарики в коробке

Лепка.

«Тарелочка с яблоками»

Тематическое занятие «Колобок»

«Коробка с кубиками»

«Тележка для ежика»
	«Зима прошла» муз. Метлова

«Греет солнышко теплее» муз. Вильклрейского

«Кукла Катя» муз.Красева

«Цыплята» муз. Филиппенко



	
	«Кому становили памятник»
	Наблюдение за первыми цветущими культурными растениями (тюльпаны). Беседа «Что бывает весной». Рассматривание иллюстраций и картин «Домашние животные»
	М. Познанская «Ромашка», А. Плещеев «Травка зеленеет», «Теремок», «Как лисичка бычка обидила»
	Рисование. «Шарики воздушные – ветерку послушные»

«Веселый дождик»

«Солнышко, цветы растут, жучки в траве

«Вот как мы умеем рисовать»

Лепка

Тематическое занятие «Грибы»

«Что мы научились лепить»

«Железная дорога»

«Пирамидки»
	«Это май» муз.Герчик

«Майская песня» муз. Юдахиной

	Двигательная активность
	Игровая деятельность
	Трудовая деятельность
	Интегрированная деятельность
	Примечания.
	

	Развлечение «Мишкин день рождение»,

«Весна красна», «Мамин праздник»


	Дидактическая игра «Покажем Карлсону где работаю шоферы»,, «Как построить дом для кукол»,

«Как мы будем покупать продукты»,

«Напомним петрушке как вести себя в транспорте»
	
	1. «Голоса птиц» - музыкальное представление

2. «Там и тут, там и тут одуванчики цветут» - экологическая игра
	


Лето.

	Задачи.
	Виды деятельности темы.
	Познавательная деятельность.
	Художественная литература.
	Изобразительная деятельность.
	Музыкальная деятельность.

	Наблюдать с детьми природные изменения: яркое солнышко, жарко летают бабочки. Закрепить представления о временах года
	«Лето красное пришло»
	Наблюдении за всходами овощных растений. Рассматривание растений цветника. Рассказ воспитателя «Как мы ухаживаем за огородом».

Наблюдение за жуками, радугой.
	«Лошадка пони», «Дай молочка»,

«Вышли мыши»,

«Приходите в гости»,

«Бродит дрема»

«Репка»,

«Курочка Ряба»,

«Птичка» В. Жуковский,

А.К. Толстой «Колокольчики мои»,

Л. Мей «Колыбельная песня». 
	
	

	Формировать правильное отношение к живым объектам.
	«Музыкальные ребята»
	Рассматривание иллюстраций «Вот какой огород». Наблюдение за изменениями, происходящими в огороде и цветнике. Наблюдение за бабочками, летнюю грозу. «Беседа «Дождик, дождик, полно лить»
	А. Прокофьев «Солнышко»,

Е. Чарушин «Корова; Коза», «Солнышко – ведрышко», «Лиса по лесу ходила», «Я по бережку», «Кисонька – мурысенька», «Сорока, сорока», «Тили – бом!»,

«Когда солнышко взойдет»
	
	

	Закрепить представления о растительном мире.
	«Что нам лето подарило»
	Беседа «Разные овощи и фрукты». Рассматривание различных овощей. Наблюдение в ветреную погоду как качаются ветви деревьев, наблюдение сбор урожая на огороде. Беседа «Как убирают урожай»
	«Маша и медведь», М. Познанская «Ромашка»

Я. Аким «Горячий берег – бережок»,

Е. Благинина «Научу обуваться и братца»,

С. Михалков «Песенка друзей».
	
	

	Двигательная активность
	Игровая деятельность.
	Трудовая деятельность
	Интегрированная деятельность
	Примечание.
	

	«Лето красное пришло», «Музыкальные ребята»
	Дидактическая игра «Что везет машина»
	
	1. «Что нам лето подарило (Овощи с огорода)» Развлечение.
	


Комплексно-тематическое планирование во 2 младшей группе

«Осень

	Задачи
	 Темы деятельности
	Познавательная деятельность
	Художественная литература
	Художественное творчество
	Музыка

	Развивать умения замечать изменения в природе: становится холоднее, идут дожди, люди надевают теплые вещи.
	«Дождик, дождик веселей»

(погода)
	Рассказ воспитателя о «Труде взрослых».

Беседа «Морковка от зайчика».

Игровая ситуация «Что лишнее?».

Наблюдение «Где ночует солнце?»
	К.Бальмонт «Осень»

Заучивание русской народной песенки «Огуречик, огуречик…»

К.Ушинский «Петушок с семьей»

Обработка К. Ушинского «Колобок»
	Рисование:

«Рисуем забор»,

«Щетки», «Из трубы идет дымок», 

Лепка:

«Яблоки для ежа»,

«Испечем оладушки»

Аппликация:

«Собираем яблоки», «В нашем саду листопад»
	«Осенний ветерок» муз. А. Гречанинова

«Ах, ты берёза» р. н. м.

«Петушок» р. н. п.

«Дождик» р. н. п. обр. Фере

«Ладушки» р. н. п.

	Расширять представления о том, что осенью собирают урожай овощей и фруктов. Развивать умения различать по внешнему виду, вкусу, форме наиболее распространенные овощи и фрукты  их названия.
	Приходите в гости к нам», (овощи и фрукты)
	Путешествие по групповой комнате.

Беседа «Семья». Игровая ситуация «Кто в домике живет?»

Игровая ситуация «Оденем куклу на прогулку».
	А. Кольцов «Дуют ветры»

Заучивание русской народной песенки «Как у нашего кота»

Перевод с шот. И.Токмаковой «Купите лук..»

Чтение русской народной сказки «Волк и козлята» 
	Рисование: «Осень», «Дождик, дождик…»,»Волшебный мир красок». «шагают наши ножки по ровненькой дорожке»

Лепка:

«бай, качи – качи. Глянь баранки калачи»,

«Круглая чашечка для куклы Дашечки».

Аппликация:

«Красивый цветок»,

«Поезд».
	«Лошадка»муз.Е. Тиличеевой

«Ладушки» р. н. п. обр. Римского – Корсакова

«Кошка и котята» муз. М. Раухвергера

«Хитрый кот» р. н.  п

.»Ладушки – ладошки» муз. И. Иорданского

	Расширять представления о том, что листья начинают изменять окраску и опадать, птицы улетают в теплые края.
	«Осенние листья по ветру кружат»

(природа)
	Рассматривание «Падают листочки».

Рассказ воспитателя об улетающих птицах.  Наблюдение «Ветер, ветерок».

Беседа «Как звери готовятся к зиме»
	А.Кольцов «Зайчик»

Русская народная песенка «Мыши водят хоровод»

К. Ушинский «Уточки»

Обр. М. Богалюбской «Кот, петух и лиса»


	Рисование: «Снег, снег кружится», «Красивый воздушный шар», «Карандаши и краски»,

Лепка: «Что бывает круглым?», «Бусы и баранки»

Аппликация: «Однажды хозяйка с базара пришла». «Круглое румяное . я расту на дереве».
	«Птички летают» муз. А. Серова

«Прилетели гули» - пальч. гим.

«Осень» муз. И. Кишко

«Пляска с листочками» муз. А. Филлипенко

«Птичка» муз. М Раухвергера

«Собачка» муз. М. Раухвергера

Прятки с собачкой у. н. м.

	Итоговое занятие.
	«Золотая осень»
	
	
	
	


	Двигательная  деятельность
	Игровая деятельность
	Трудовая деятельность
	Интегрированная деятельность
	Примечание

	П/и «Листопад», «Вейся венок», «По узенькой дорожке», «Беги к тому, что назову»

Пальчиковая гимнастика «Оладушки»
	Рассматривание фруктов и овощей»

Д/и «Чудесный мешочек», «Найди и назови», сюжетная игра «Овощной магазин»

Дыхательное упражнение «Ладошки»
	Посильная помощь взрослому в сборе урожая с грядок
	1. «Урожай осени»

-  музыкальный праздник

2. «Золотая осень» -аттракцион.
	

	П/ и «Птички и дождик», «Поедем в лес», «Зайка серый» «Вышил дети в садик»

Аттракцион: «Машины на длинных веревках везут урожай». 

Пальчиковая гимнастика «Мы капусту рубим»
	Д/ и «Найди, о чем расскажу» «Подбери листочек», «Найди в букете такой же листочек»

Дыхательное упражнение «Подуем на ленточку»
	Уборка сухих листьев
	
	

	П/ и «Солнышко и дождик « Птички в гнездах», «Лохматый пес», Танец с листочками под музыку С. Макапара

Пальчиковая гимнастика «Пальчики в лесу»
	Д/и «Что где растет?», «Покажи, что назову», «Отгадай по вкусу», «В саду, на огороде», «Мешочек-загадка».

Сюжетная  игра «Приходите в гости к нам»

Дыхательное упражнение 

«Качели»


	Изготовление кормушек из молочных пакетов
	
	


Зима
	Задачи
	Виды деятельности 

темы
	Познавательная деятельность
	Художественная литература
	Художественное творчество
	Музыка

	Расширять представления о характерных особенностях зимней природы (Холодно, идет снег, люди надевают зимнюю одежду)
	Дидактическая игра «Приходите в гости к нам»


	Игра «Найди предметы рукотворного мира».

Игровая ситуация «Наш зайчик заболел»

Рассматривание картины «Наступила зима». 

Беседа «Зима в лесу»
	Л. Воронкова «Снег, снег идет»

Укр. н. сказка «Рукавичка» обр. Е. Благининой.

Потешка «Заинька попляши».

Т. Александрова «медвежонок Бурик».
	Рисование: «Выросло дерево» «Зима», «Елочка зеленая иголочка»

Аппликация: «Кукле Маше сошью юбку я красивую»,

«Елку из лесу мы принесли домой».

Лепка: «Колобок, колобок ты куда катишься?», «Угостим зайку морковкой»


	«Зима» муз. Красева

«Зимняя пляска» муз. Старокадомского

«Медведь» муз. Ребикова

«Зайка» рю ню пю обр. Александрова

«Зима», «Зимнее утор»  муз. П. Чайкочвского

«Заинька» муз. Красева

«Пляска зайчиков» муз. Филиппенко»Догони зайчика» муз. Тиличеевой

«Ёлочка» муз. Бахутовой

«Ёлочка» муз.Красева»

«Дед Мороз» муз.Филиппенко

	Организовывать наблюдения  за птицами, прилетающими на участок, подкармливать их.
	«На лесной полянке

(птицы нашего участка, зимующие птицы)
	Беседа «В январе, в январе много снега во дворе».

Игровая ситуация «Новоселье». 

Рассматривание «День, ночь».

Рассказ «Дикие животные»
	А. Босева «Трое».

Рус. н. сказка «Снегурушка и лиса».

З. Александрова «Мой мишка»

Потешка «Петушок, петушок»
	Рисование: «Как на горке снег, снег, и под горкой снег»,

«Звери ходят по лесу», « А у нашего двора снеговик стоял с утра».

Аппликация: «Веселый цирк», «Маленькому Ильюшке я  подарю игрушки».

Лепка: «Лепим угощения», « Слепили вы меня из снега»
	«Птичка» муз. Попатенко

«Птичка» муз. Раухвергера

«Куры и петухи» муз. Сен – Санс

«Спи мой мишка» муз.Тиличеевой

«Саночки» л .в. м.



	Побуждать замечать красоту зимней природы, деревья в снежном уборе, прозрачные льдинки и т.д.
	«Наши сани едут саами»

(погода, пейзаж, игровые действия)
	Рассказ «У меня живет котенок».

Игровая ситуация «Большие и маленькие звездочки».

Экскурсия «деревья в снегу»

Беседа «Мы поздравляем наших пап»
	В. Бианки «Лис и мышонок»

Рус. н. сказ. «Лиса и заяц»

В. Берестова «Петушки»

И. Косякова «Все она»
	Рисование: «Вот зима кругом бело»,

«Смотрит солнышко в окошко»,

 «Снегопад».

Аппликация: «Еду, еду я в машине»,

«Летят самолеты».

Лепка: « Оранжевое настроение»,

«Угадай, что я слепил»
	«Зима» муз. Красева

«Зайчики и лисичка» муз.Финаровского

«Самолёт» муз.Муз. Тиличеевой

«Самолёт» муз. Банниковой



	Итоговое занятие.
	«Зимушка – зима»
	
	
	
	


	Двигательная  деятельность
	Игровая деятельность
	Трудовая деятельность
	Интегрированная деятельность
	Примечание

	П/ и «Ворона и собачка», «Коза рогатая» Аттракцион «Собери снежки»

Пальчиковая гимнастика «Где же наши ручки»

«Танец снежинок» муз. Бекмана,;


	Рассматривание картин и иллюстраций

Д/ и «Назови правильно», «Кто это?», «Как одеваться зимой?», «Наденем куклу на прогулку»

Дыхательное упражнение « Сдуй снежинку»
	Сметать снег со скамеек и построек.


	1. «Рукавичка» - музыкальное развлечения

2. «Зимушка –Зима»- загадки для малышей
	

	П/ и «Дед Мороз», «Снег кружится», «Собачка и воробьи», 

Танец «Зима» муз. В.Карасевой, сл.Н.Френкель 

Пальчиковая гимнастика « Семья»
	Д/ и «назови птичку», «Опиши мы  отгадаем», «Найди такую же и назови»

Сюжетная игра «Зайка заболел» Дыхательное упражнение «Лети перышко»
	Собирать снег в кучу для построек
	
	

	П/ и «Заинька выйди в сад», «Ладушки -  оладушки», «Мыши водят хоровод»,

 «Снег кружится»

Танец с платочками, «Волшебные платочки» рус. народ .мелодия.

Пальчиковая гимнастика «Очки»


	Д/ и «Назови дерево», «Как называется эта часть дерева», «Кто быстрее найдет дерево»

Сюжетная игра «Шоферы»

Дыхательное упражнение «Лесная азбука»
	Расчищать небольшой отрезок дорожки.
	
	


                                                                           Весна

	Задачи
	Виды деятельности 

темы
	Познавательная деятельность
	Художественная литература
	Художественное творчество
	Музыка

	Продолжать знакомить с характерными особенностями весенней погоды, ярче светит солнце, снег начинает таять, становится рыхлым, выросла трава, распустились листья на деревьях, появляются бабочки и майские жуки.
	«Капитошка»

(Сезонные изменения в природе)
	Рассказ «Кто живет рядом»

Игровая ситуация «Поможем кукле Кате убрать в квартире»,

Игра «Солнечные зайчики»


	И.Косякова «Все она»

Рус. н. ска. «Коза – дереза»,

С. Маршак «Усатый – полосатый».


	Рисование: «светит солнышко»,

«Солнечный зайчик», «Все сосульки плакали», «Весна».

Аппликация: «Сложи лесенку из кубиков»

Лепка: «Зайка – длинные ушки»
	«»»Есть у солнышка друзья» муз. Тиличеевой

«Солнышко и дождик» муз. Раухвергера

«Белые гуси» муз. Красева

«Песенка кукушки» муз.Васильевой



	Расширять представления детей о простейших связях в природе: пригревает солнышко, появилась зеленая травка, запели птицы, люди заменили одежду на облегченную.
	«Малыши крепыши»

(прилет перелетных птиц)
	Экскурсия «Едем в гости к бабушке»,

Наблюдения «Деревья и кустарники нашего участка»,

Рассказ «Уход за комнатными растениями», 

Беседа «Знакомство со свойствами дерева и резины»
	Рус. н. сказ. «У страха глаза велики», 

Л. Толстой «Варя и чиж»,

Потешка «Как у нашего кота»
	Рисование: «Тележка едет по дорожке»
«Праздник».

«Улыбнемся мы друг другу»,

«Круглое, румяное я на ветке расту»

Аппликация: «Мы построим скворечник для веселого скворца»,

«Едем на автобусе»

Лепка: «Как на нашем на лугу стоит чашка творогу»,

«Мы гуляем»
	«Воробушки» В. н. м.

«Воробей» муз. Руббаха

Наша бабушка идёт

«Птичка» муз. Раухвергера

«Кто нас крепко любит» муз.

Арсеева

«Воробушки и автомобиль» муз. Раухвергера

«Машина» муз. Попатенко

«Берёзка» муз. Рустамова



	Показать ка сажают семена цветочных растений и овощей на грядки.
	«Ладушки в гостях у бабушки»

(посев семян цветочных и овощных культур)
	Экскурсия «Прогулка по весеннему лесу»

«Посадка фасоли и бобов»,

Игровая ситуация «Игрушечный магазин»

Беседа «Утро и вечер»
	Рус. Н. сказ. «Теремок»

С. Белоусова Весенняя гостья»,

А.Плещеева «Весна»

Я. Тайц «Праздник»
	Рисование: «Одуванчики – цветы, словно солнышко желты»

«Цыплята гуляют в траве», «Пришла весна»,

«Шарики воздушные ветерку послушные»

Аппликация: «Едем на поезде на дачу»,

«Строим дом»

Лепка: «Маленькая птичка прилетела к нам, маленькой птичке зернышек я дам», «На дереве я живу, листья сочные жую»
	«Кап – кап» муз. Финкельштейна

«Поезд» муз. Метлова

«Курочка» муз. Любарского

«Резвушка» муз.Волкова

«Птички летают и клюют зёрнышки»  ш. н. м.

«Бобик» муз. Попатенко

«Лошадка» муз. Тиличеевой

«Петушок» р. н. п.

«Серенькая кошечка2 муз. Витлина

Табунщик и лошадка» ч. н. м. и муз. Витлина

	Итоговое занятие.
	«Весенние путешествие»
	
	
	
	


	Двигательная  деятельность
	Игровая деятельность
	Трудовая деятельность
	Интегрированная деятельность
	Примечание

	П/ игры «Морковка для зайчика»

«Цыплята и собачка»

Инсценировка р. Н. с. «Теремок»

Пальчиковая игра « Пальчики в лесу»,

«Сорока»

Выполнение образных упражнений под муз. Сопровождение «Медведь», «Зайка, Лошадка» муз. Е. Тиличеевой 
	Д игры: «какая это птичка»

«Похожи - не похожи.

«Подбери перышко»

Сюжетная игра «Магазин».

Дыхательное упражнение «Ветерок».


	Сбор сухих опавших веточек. 
	1. «Весенний наряд земли» - музыкальный калейдоскоп

2. «Весенние путешествие» -развлечение
	

	П/ игры «Птичка, раз! Птичка, два!»,

«непослушный козел», «Да гуся!

Пальчиковая игра « Сидит белочка в тележке»

П/ игра под музыкальное сопровождение «Птички летают» муз. Г. Фрида
	Д/ и «Чья мама?» «Заяц  и медведь» «Чья картинка» Складывание разрезных картинок Сюжетная игра «Зоопарк»

Дыхательное упражнение « насос»
	Посадка гороха и фасоли
	
	

	П/ игры «Веселый воробей». «Солнечные зайчики», «Цыплята», «Мы веселые ребята», «Ой, что за народ?»

Пальчиковая гимнастика  «Ладушки»
	Д/ и «так или не так?», «Где поет птичка?» «Дождик», «Кто где стоит рядом?», «Чего не стало?»

Дыхательное упражнение «Ветерок»
	Посадка лука
	
	


Комплексно – тематическое планирование в средней группе

Сентябрь (средняя группа)

	Задачи
	Темы
	Познание
	Художественная литература
	Художественное творчество
	Музыка

	Воспитывать уважительное, дружелюбное отношение друг к другу,  к сотрудникам детского сада, развивать коммуникативные способности, желание помогать взрослым


	Что такое детский сад?
	Рассказ воспитателя о сотрудниках детского сада, знакомство с профессиями тех, кто работает в детском саду.
	Чтение: К. Ушинский «Бодливая корова», С. Маршак «Вот какой рассеянный».
	Рисование:  «Нарисуй картинку про лето»

Лепка: «Яблоки и ягоды»

Аппликация: «Красивые флажки»
	

	Художественное творчество Закреплять знания детей о свойствах материалов, из которых изготовлены различные предметы. Упражнять в классификации предметов.


	Незнайкин клад.
	Рассматривание предметов из дерева и металла
	Рассказывание: русская народная сказка «Лисичка-сестричка и волк».
	Рисование: «Цветные шары»

Лепка: «Большие и маленькие морковки»


	

	Закрепить понятия «овощи», «фрукты». Познакомить с некоторыми видами овощей (баклажан, кабачок, редька).


	Во саду ли, в огороде?
	Составление описательных рассказов об овощах и фруктах.
	Заучивание: потешка «Дед хотел уху сварить».
	Рисование: «На яблоне поспели яблоки»

Лепка: «Собираем урожай»

Аппликация: «Нарежь полоски и наклей из них какие хочешь предметы»
	«Огородная – хороводная» муз. Б. Можжевелова



	Закрепить представление об аквариуме, дать новую информацию о его обитателях, вызвать желание заботиться о них.


	Кто живет в аквариуме?
	Наблюдение за обитателями аквариума.
	
	Рисование: «Красивые цветы»

Лепка: «По замыслу»


	


	Двигательная деятельность
	Игровая деятельность
	Трудовая деятельность
	Интегрированная деятельность
	

	«Пробеги тихо», «Кот и мыши», «Совушка», «Зайцы и волк», «Удочка», «Кто скорее добежит до клумбы», «Не попадись», «Ловишки», «К названному дереву беги», «Найди листок на дереве», «Кто скорее соберет овощи», «Жуки», «Прятки».
	«Найди ошибку», «Так бывает или нет?», «Какое время года?», «Какая? Какое? Какой?», «Узнай, чей лист», «Отгадай, что за растение», «Что сажают в огороде?», «Что это за насекомое?», «Кто (что) летает?».
	Сбор семян цветущих растений. Сбор природного материала. Сбор семян дикорастущих растений (трав), ягод рябины для корма птиц. Уборка сухих листьев. Мытье игрушек. Протирание скамеек и построек после дождя. Собирать песок в горку. Подготовка материала к различным видам деятельности. Выполнение поручений: развешивать полотенца, убирать на место игрушки, расставлять стульчики, поливать растения.
	1. «В мире музыкальных инструментов» -беседа
	


                                                                                       Октябрь (средняя группа)

	Задачи
	Темы
	Познания
	Художественная литература
	Художественное творчество
	Музыка

	Закрепить знания детей об осенних явлениях природы, уточнить признаки осени.


	Что такое осень?
	Беседа об осени
	Чтение: В. Вересаев «Братишка», С. Михалков «Дядя Степа», А. Майков «Осенние листья по ветру кружат»
	Рисование: «Яички простые и золотые»

Лепка: «Огурец и свекла»

Аппликация: «Украшение платочка»
	Осенние распевки муз. М. Сидорова

Осень муз. И. Кишко

Осень муз. А. Филиппенко

Танец осенних листьев муз. А. Филиппенко



	Расширить и закрепить представление детей о понятии «улица», начать формировать понятие «село». Повторить правила поведения на улице.


	Моя улица
	Экскурсия по улицам села
	Рассказывание: русская народная сказка «Зимовье зверей», «Лиса и козел»
	Рисование: «Украшение фартука»

Лепка: «Яйцо»
	

	Помочь детям выявить свойства стекла(прочное, прозрачное, гладкое). Воспитывать бережное отношение к вещам. Воспитывать любознательность.


	В мире стекла
	Рассматривание предметов из стекла
	Заучивание: «Ножки, ножки, где вы были», «Тень- тень- потетень»-потешки.
	Рисование: «Золотая осень»

Лепка: «Угощение для кукол»

Аппликация: «Лодки плывут по реке»
	

	Дать определение понятий «дерево», «куст». Организовать целевое наблюдение за цветом листьев, за сезонными изменениями природы.
	Люблю березку русскую
	Экскурсия в березовую рощу
	
	Рисование: «Сказочное дерево»

Лепка: «Грибы»
	


	Двигательная деятельность


	Игровая деятельность
	Трудовая деятельность
	Интегрированная деятельность
	

	«Что происходит в природе», «Самолеты», «Пчелки и ласточка», «Солнечные зайчики», «Найди листок, какой покажу», «Лисичка и курочки», «Жмурки с колокольчиком», «Бездомный заяц», «Ловишки», «Охотники и зайцы»
	«Найди листок как на дереве», «Третий лишний»(растения, птицы), «Какое что бывает», «Бывает – не бывает»(с мячом), «Что это за птица?», «Когда это бывает?», «Дерево, кустарник, цветок», «Где это растет?», «Да или нет» 
	Уборка мусора и опавших листьев на участке детского сада, помощь дворнику в уборке опавшей листвы, сбор сухих и старых стеблей и ботвы на огороде, уборка цветника от сухих стеблей. Выполнение поручений: протирать полочки в игровом уголке, отбирать подлежащие ремонту книги, относить и приносить предметы по просьбе взрослых, поливать растения в уголке природы, рыхлить почву в цветочных горшках с помощью воспитателя.


	
	


Ноябрь (средняя группа)

	Задачи
	Темы
	Познание
	Художественная литература
	Художественное творчество
	Музыка

	Знакомить детей с трудом повара детского сада, воспитывать уважение к его труду.


	Труд взрослых
	Экскурсия на кухню
	Чтение: В. Бианки «Первая охота», Б. Заходер «Никто» 
	Рисование: «По замыслу»

Лепка: «Вылепи какие хочешь овощи или фрукты»

Аппликация: «Наклеем узор на полоске»
	Пальчиковая гимнастика «Капуста»



	Познакомить детей с рукотворным материалом- бумагой, продемонстрировать им разнообразие бумаги по качеству и расцветке, рассказать об использовании бумаги в жизни человека.


	Путешествие в прошлое (бумага)
	Создание коллекции «Бумага»
	Рассказывание: русская народная сказка «Сестрица Аленушка и братец Иванушка», русская народная сказка «Про Иванушку дурачка»
	Рисование: «Украшение свитера»

Лепка: «Рыбки»
	

	Развивать у детей интерес и любовь к родной природе, сделать акцент на ее красоте и разнообразии, воспитывать умение наблюдать явления природы и устанавливать простейшие связи между ними.


	Осень на участке детского сада
	Целевая прогулка по участку детского сада
	
Заучивание: А. Пушкин «Ветер! Ветер! Ты могуч!
	Рисование: «Грустная осень»

Лепка: «Уточка»

Аппликация: «Грибы»
	«Осень» муз. Филиппенко

«Осенние распевки» муз. М. Сидорова

«Танец осенних листочков» муз. Филиппенко



	Систематизировать знания детей об осени, ее периодах.


	Осень ,осень, в гости просим
	Беседа об осени
	
	Рисование: «Маленький гномик»

Лепка: «Веселые матрешки»
	


	Двигательная деятельность
	Игровая деятельность
	Трудовая деятельность
	Интегрированная деятельность
	

	«Пузырь», «Солнечный зайчик», «Зайка беленький сидит», «Через ручеек», «Мяч кверху», «Узнай и догони», «Догони свою тень», «Воробушки и кот», «Самолеты», «Птички и кошка», «Найди свой домик», «Перелет птиц», «Лиса в курятнике»
	«Когда ты это делаешь?», «Когда это бывает?», «Найди ошибку», «Выдели слово», «Доскажи слова», «Узнай, чем лист», «Отгадай, что за растение», «Так бывает или нет?», «Лето или осень», «Где,  что лежит?», «Рыба, птица, зверь», «Что происходит в природе?», «Что делают животные?», «Кто ( что) летает?»,  «Кто же я ?», «Что за птица?», «Какой, какая, какое?»
	Помощь дворнику в уборке территории. Сбор листьев для поделок. Закапывание листвы для получения перегноя. Уборка снега с дорожек. Полив растений, опрыскивание листьев. Оказывать помощь в уборке посуды после еды. Выполнять поручения: поддерживать внешний вид кукол, мыть игрушки, правильно раскладывать вилки, ложки.
	 «Осень, осень в гости просим» -викторина 
	


Декабрь (средняя группа)

	Задачи
	Темы
	Познание
	Художественная литература
	Художественное творчество
	Музыка

	Совершенствовать умение группировать предметы по назначению. Уточнить знания детей о видах спорта и спортивного оборудования
	Незнайка-физкультурник.
	Беседа о видах спорта и спортивном инвентаре
	Чтение: В. Осеева «Волшебная иголочка», Э. Успенский «Разгром»


	Рисование: «Кто в каком домике живет»

Лепка: «Большая утка с утятами»

Аппликация: «Вырежи и наклей какую хочешь постройку»
	

	Познакомить с трудом врача, медсестры, его содержанием, с их личностными и деловыми качествами. Формировать интерес к профессиям.
	Труд взрослых
	Экскурсия в кабинет медсестры
	Рассказывание: Русская народная сказка «Жихарка», русская народная сказка «Привередница»
	Рисование: «Снегурочка»

Лепка: «Девочка в зимней шубке»


	

	Развивать интерес и любовь к родной природе, познакомит с первыми признаками зимы, закреплять умения наблюдать за явлениями природы и устанавливать простейшие связи между ними.
	Здравствуй, зимушка-зима
	Целевая прогулка
	Заучивание: З. Александрова «Ёлочка», В. Орлов «Почему медведь зимой спит».
	Рисование: «Новогодние поздравительные открытки»

Лепка: «Зайчик»


	«Первый снег» муз. Филлипенко

Дед мороз» муз. Герчик

«Зайки» муз. Д. Каббалевского

«Дети и медведь» муз. Верховцев

«Зайцы и лиса. Зайчик» муз. Рожовский



	Показать зависимость неживой и живой природы
	Кто как к зиме приготовился
	Беседа о диких животных
	
	Рисование: «Наша нарядная ёлка»

Лепка: «По замыслу»

Аппликация: «Бусы на ёлку»
	«Ёлка – ёлочка» муз. Попатенко

«Весёлый Новый Год» муз. Жарковского


	Двигательная деятельность
	Игровая деятельность
	Трудовая деятельность
	Интегрированная деятельность
	

	«Пробеги тихо», «Кот и мыши», «Цветные автомобили», «Птички и кошка», «Охотники и зайцы», «Замри», «Лягушки», «Мышеловка», «Жмурки», «Пробеги и не задень», «Снежная баба», «Угадай и догони», «Зимующие и перелетные птицы», «Найди себе пару», «Птицы и автомобили»
	«Найди ошибку», «Какое время когда», «Кто больше назовет действий», «какое, что бывает?», «Что умеют делать звери?», «Что это значит?», «Что это за птица?», «Третий лишний», «Растения, звери», «Найди, что опишу», «Будь внимательным», «Придумай слово», «Закончи предложение», «Какое время года».
	Отчистка дорожек от снега. Наполнение кормушек зерном, ягодами. Сбор снега вокруг деревьев. Очистка кормушек от снега. Сметание снега с оборудования на участке. Убирать игрушки на место, очищая их от снега. Выполнять поручения по подготовке материалов к различным видам деятельности. Оказывать помощь при починке коробочек от настольных игр. Полив растений, разрыхление почвы, опрыскивание листьев растений.
	
	


Январь (средняя группа)

	Задачи
	Темы
	Познание
	Художественная литература
	Художественное творчество
	Музыка

	Воспитывать в детях гуманные чувства по отношению к своим близким. Познакомить с понятием «семья», прививать духовно- нравственные ценности


	Моя семья
	Рассказ воспитателя о том, что такое семья. Рассматривание семейных фотографий.
	Чтение:Г.Цыферов «В медвежий час»

М.Горький «Воробышки»
	Рисование: «Маленькой елочке холодно зимой»

Лепка: «Вылепи полезные продукты»

Аппликация: «Пирамидка»


	«Шагаем 
А медведи « муз. Каменоградского

«Ёлка – ёлочка» муз. Попатенко



	Познакомить с обобщающим понятием «транспорт». Формировать умение выделять различные признаки предметов, сравнивать их, находить существенные признаки и по ним обобщать предметы в одно родовое понятие.


	Знакомство с обобщающим понятием «транспорт»
	Рассматривание иллюстраций  с изображением различных транспортных средств. Дидактическая игра «Что лишнее»
	Рассказывание: русская народная сказка «Петушок и бобовое зернышко»
	Рисование: «Нарисуй какую хочешь игрушку»

Лепка: «По замыслу»


	

	Уточнить представления детей о непростой жизни зимующих птиц ,нацелить детей на помощь им.


	Птицы зимой
	Беседа о птицах.

Изготовление кормушек.
	Заучивание: А. Барто «Я знаю, что надо придумать»
	Рисование: «Украшение платочка»(дымковская роспись»

Лепка: « Вылепи какое хочешь животное»

Аппликация: «Тележка с игрушками»
	

	Познакомить детей с качествами и свойствами льда, на основе полученных представлений сформулировать правила безопасности.


	Лед
	Рассматривание льда, опыты с ним.
	
	Рисование: «Развесистое дерево»

Лепка: «Птичка»
	


	Двигательная деятельность
	Игровая деятельность
	Трудовая деятельность
	Интегрированная деятельность
	

	«Пустое место», «Лисичка и курочки», «Угадай и догони», «Лохматый пес», «Совушка», «Бездомный заяц», «Мы веселые ребята», «Пузырь», «Зимующие и перелетные птицы», «Что мы видели, не скажем», «Найди, о чем расскажу», «Пробеги и не задень», «Берегись, заморожу», «Найди Снегурочку»
	«Найди ошибку», «Третий лишний»(растения, птицы), «Выдели слова», «Будь внимательным», «Где что лежит», «Придумай сам», «Отгадай- 
А», «Что это за птица?», «Помнишь ли ты эти стихи?», «Кто чем питается», «К названному дереву беги», «Зима или осень», «Рыба, птица, зверь», «Кто кем будет», «Прятки за деревом»
	Помощь дворнику в уборке снега, сгребание снега к стволам деревьев, чистка кормушек от снега, починка кормушек, выполнение построек на участке.

Подготовка материалов для образовательной деятельности, столов и стульев к обеду. Дежурство по столовой. Мытье игрушек. Протирание полочек в центре физкультуры. Полив и опрыскивание растений в уголке природы. Посадка лука.
	1. «Музыка и настроение» - танцевальный вечер.
	


                                                                                                    Февраль (средняя группа)

	Задачи
	Темы
	Познание
	Художественная литература
	Художественное творчество
	Музыка

	Дать детям знания об армии. Сформировать у них первые представления об особенностях военной службы. Воспитывать чувство гордости за свою армию


	Наша Армия родная
	Рассказ воспитателя о Дне защитников Отечества
	Чтение: С. Есенин «Поет зима аукает», «А. Милн «
ини- Пух и все- все-все»
	Рисование: «Снегопад»

Лепка: «По замыслу»

Аппликация: «Летящие самолеты»
	Мы – солдаты муз. Ю. Слонова

Молодой солдат муз. Красевой

Лётчик муз. Е. Тиличеевой

Смелый наездник муз. Р. Шумана



	Формировать умение различать и называть предметы посуды, группировать и объединять предметы по сходным признакам (по назначению)


	Знакомство с обобщающим понятием «посуда»
	Рассматривание предметов посуды. Дидактическая игра «Что лишнее»
	Рассказывание: Д.Мамин- Сибиряк «Сказка про Комара Комаровича…»
	Рисование: «Девочка пляшет»

Лепка: «Птички клюют зернышки»


	

	Дать представления о жизни растений, научить некоторым способам выращивания рассады


	Посадка рассады
	Посадка рассады
	Заучивание: Ю.Кушак «Олененок»

Потешка «Кот на печку пошел»
	Рисование: «Красивая птичка»

Лепка: «Мы слепили снеговиков»

Аппликация: «Вырежи и наклей красивый цветок в подарок маме»


	

	Упорядочить накопленные детьми представления о зиме


	Зима
	Обобщающая беседа о зиме
	
	Рисование: «Украсим полосочку флажками»

Лепка: «Чашки для кукол»
	«Как на тоненький ледок р. Н. п.


	Двигательная деятельность
	Игровая деятельность
	Трудовая деятельность
	Интегрированная деятельность
	

	«Ловишки», «Птички и кошка», «Дети и волк», «Воробушки и кот», «Найди себе пару», «Что происходит в природе», «Мы веселые ребята», «Жмурки с 
колокольчиками», «Прятки», «Зайцы и волк», «Лиса в курятнике», «Охотники и зайцы», «Берегись, заморожу», «Снежки и ветер», «Найди Снегурочку»
	«Так бывает или нет», «Будь внимательным», «Рыба, птица, зверь», «Подбери похожие слова», «Кто больше назовет действий», «Дерево, кустарник, цветок», «Какой, какая, какое», «Какое что бывает?», «Что умеют делать звери», «Кто больше вспомнит», «Что это значит?», «Когда ты это делаешь?»
	Расчистка дорожек от снега. Посыпание дорожек песком, очищение дорожек ото льда, посыпание льда песком, чистка кормушек от снега. Наполнение кормушек зерном. Наведение порядка в шкафчиках, стирка кукольного белья, изготовление атрибутов к играм. Протирание пыли с подоконников. Полив комнатных растений, растений, рыхление почвы в горшках. Уборка игрушек, строительного материала на место.
	«Зимушка, зима» - экскурсия 
	


Март (средняя группа)

	Задачи
	Темы
	Познание
	Художественная литература
	Художественное творчество
	Музыка

	Формировать умение читать стихи о маме, проявлять заботу и внимание к маме; украшать группу к празднику
	Моя мама лучше всех
	Утренник к 8 марта
	Чтение: С. Черный «Когда никого нет дома», Э. Блайтон «Знаменитый утенок Тим»
	Рисование: «Расцвели красивые цветы»

Лепка: «Козленочек»

Аппликация: «Красивый букет»
	«Мы запели песенку» муз. Рустамова

Пальч. Гим6 Овечка

	Воспитывать интерес к народному быту и изделиям декоративно-прикладного искусства, фолклора России, познакомить детей с русской матрешкой
	Русская матрешка
	Рассказ воспитателя об изготовлении матрешках, их видах
	Рассказывание: К. Чуковский «Федорино горе»
	Рисование: «По замыслу»

Лепка: «Зайчики выскачили на полянку»
	«Кто у нас хороший» р. Н. п.

«Зайка» муз. Красевой

	Развивать интерес и любовь к родной природе, познакомить с признаками ранней весны, закреплять умение наблюдать явление природы и устанавливать простейшие связи между ними
	Весна
	Беседа о признаках весны
	Заучивание: М. Лермонтов «Спи младенец, мой прекрасный»
	Рисование: «Украсим кукле платье»

Лепка: «Слепи то, что тебе нравится»

Аппликация: «Вырежи и наклей что бывает круглое и овальное»
	«Жаворонки. Весна идёт» р. Н. п.

	Познакомить с сезонными изменениями в жизни животных. Развивать умение устанавливать причинно-следственные связи.
	Жизнь диких зверей весной
	Рассказ-беседа о жизни диких животных весной
	
	Рисование: «Весна, ручейки, солнце ярко светит»

Лепка: «Мисочка»
	


	Двигательная деятельность
	Игровая деятельность
	Трудовая деятельность
	Интегрированная деятельность
	

	«Пробеги тихо», «Кот и мыши», «Мы веселые ребята», «Цветные автомобили», «Совушка», «Карусель», «Маленькие ножки бежали по дорожке», «Мышеловка», «Ловишки», «Замри», «К названному дереву беги», «Через ручеек», «Птички и кошка»
	«У кого кто?», «Эхо», «Когда это бывает?», «Ктобольше назовет действий», «Третий лишний (птицы)», «Найди, что опишу», «Кто летает», «Найди ошибку», «Доскажи слово», «Добрые слова», «Подбери похожие слова», «Что где можно делать», «Отгадайка», «Загадай, мы отгадаем»
	Уборка участка от палок, веток, наведение порядка на дорожках. Уборка льда с дорожек. Помощь дворнику в уборке оставшегося снега. Полив и подкормка домашних растений. Пекирование рассады. Уход за всходами. Готовить материал для образовательной деятельности. Мытье игрушек. Ремонт книг.
	
	


Апрель (средняя группа)

	Задача
	Темы
	Познание
	Художественная литература
	Художественное творчество
	Музыка

	Познакомить с названиями улиц, на которых живут дети. Объяснить, почему важно знать свой домашний адрес, адрес детского сада
	Дом, в котором ты живешь
	Целевая прогулка по улицам села
	Чтение: Ш. Перро «Красная шапочка», Л. Толстой «Отец приказал сыновьям»
	Рисование: «Дом, в котором ты живешь»

Лепка: «Чашечка»

Аппликация: «Загадки»
	

	Познакомить детей с классификацией посуды- кухонная, столовая, чайная. Закрепить знание об обобщающем понятии «посуда»
	Посуда
	Рассматривание наборов кухонной, столовой, чайной посуды
	Рассказывание: К. Чуковский «Телефон»
	Рисование: «Я ракету нарисую»

Лепка: «Блюдце для куклы»
	

	Формировать умение сравнивать листья растений по следующим признакам : окраске, форме, величине, количеству. Дать необходимую информацию об одном- двух растениях
	Цветы на подоконнике
	Сравнение комнатных растений
	Заучивание: шотландская народная песня «Купите лук» перевод И. Токмаковой
	Рисование: «Украсим салфеточку»

Лепка: «Мои любимые игрушки»

Аппликация: «Вырежи и наклей, что хочешь»
	«Я иду с цветами» муз. Е. Тиличеевой



	Закрепить представление детей о насекомых. Формировать умения, выделять их главные признаки. Формировать знания о том, как насекомые защищаются от врагов
	Насекомые
	Беседа о насекомых
	
	Рисование: «Моя любимая кукла»

Лепка: «Мисочки для трех медведей»
	


	Двигательная деятенльность
	Игровая деятельность
	Трудовая деятельность
	Интегрированная деятельность
	

	«Солнышко и дождик», «Лягушки», «Пузырь», «Что мы видели, не скажем…», «Жуки», «Кот Васька», «Зайка», «Охота на зайцев», «Журавль и лягушка», «Жмурки с колокольчиком», «Прятки за деревьями», «Через ручеек», «Пчелки и ласточка», «Что происходт в природе»
	«Назови ласково», «Когда это бывает», «Какое что бывает», «Что умеют делать звери», «Придумай слово», «Что это значит», «Наоборот», «Когда ты это делаешь», «У кого какой цвет», «Что это такое», «Что где лежит», «Найди ошибку», «Угадай, что в мешочке», «Найди, что опишу»
	Подготовка цветников к посеву семян цветов. Подготовка огорода к посадке семян. Подметание дорожек. Вскапывание песка. Полив песка из лейки, собирать песок в горку. Полив многолетних цветов на клумбе. Пикеровка рассады. Полив и опрыскивание комнатных растений. Пересадка комнатных растений. Дежурство по столовой. Выполнение поручений взрослых.
	1. «Весеннее солнышко»  музыкально – литературная беседа.
	


Май (средняя группа)

	Задачи
	Темы
	Познание
	Художественная литература
	Художественное творчество
	Музыка

	Формировать представление о России, как о родной стране, воспитывать чувство любви к своей родной стране. Формировать представление о государственном флаге Российской Федерации.
	Наша Родина- Россия
	Беседа о России
	Чтение: Н. Носов «Заплатка», Я. Сегель «Как я был обезьянкой»
	Рисование: «Мой дом украшен к празднику»

Лепка: «Птичка клюет зернышки из блюдечка»

Аппликация: «Кто и что летает в небе»
	«Скворушки» муз. Филлипенко

«Самолёт» муз. Магиденко

«Лётчик» муз. Тиличеевой 



	Закрепить полученные детьми элементарные представления о разнообразии труда человека, воспитывать уважение к труду и желание самих принимать в нем посильное участие.


	Труд людей
	Рассматривание альбома «Все работы хороши». Беседа о видах труда
	Рассказывание: Х-К. Андерсен «Огниво»
	Рисование: «Самолеты летят сквозь облака»

Лепка: Барельеф «Красивые цветы»
	«Лётчики на аэродроме» муз. Раухвергера

«Веснянка» у. н. м

«Я иду с цветами» муз. Тиличеевой.

	Закрепит знание характерных особенностей домашних животных (живут рядом с человеком, приносят ему пользу, человек о них заботится)
	Домашние животные
	Беседа о домашних животных
	Заучивание: Е. Серова «Одуванчик»
	Рисование: «Придумай узор»

Лепка: «Цыплята гуляют, ищут червячков»

Аппликация: «Волшебный сад»
	«Курица» муз. Тиличеевой

«Девочки и петушки и лиса» р. н. м. обр. Иорданского

	Закрепить и упорядочить накопленные детьми представления о весне
	Весна
	Развлечение
	
	Рисование: «Нарисуй какую хочешь картинку»

Лепка: «По замыслу»
	«Зима прошла» муз. Метлова

«Весенняя полька» муз. Тиличеевой


	Двигательная деятельность
	Игровая деятельность
	Трудовая деятельность 
	Интегрированная деятельность
	

	«Мячик кверху», «Бездомный заяц», «Охота на зайцев», «Пчелка и ласточка», «Журавль и лягушки», «Воробушки», «Жуки», «Кот Васька», «Жмурки с колокольчиками», «Через ручеек», «Птичка и кошка»
	
«Отгадай, что за растение», «Кто же я?», «Что сажают в огороде», «Что это за птица?», «Добрые слова», «Да или нет», «Бывает – не бывает», «Найди листок как на дереве», «Узнай, чей лист», «Придумай сам», «Найди ошибку», «Придумай другое слово», «Найди, что опишу», «отгадай, что за растение?», «Что это за насекомое»
	Наведение порядка на грядках огорода, помощь дворнику в уборке  дорожки вокруг детского сада. Полив всходов на огороде, полив всходов в цветнике, прополка грядок, клумб, рыхление почвы в грядках, клумбах. Полив комнатных растений, рыхление почвы в цветочных горшках. Дежурство по столовой, ремонт книг, мытье игрушек, оборудования на участке. Выполнение поручений взрослых.
	«Весна - красна» - КВН
	


Примерный комплексно-тематический план психолого-педагогической работы в старшей группе детского сада

сентябрь

	Задачи 
	Темы 
	Познание
	Художественная литература
	Художественное творчество
	Музыкальная деятельность

	Сформировать представление о семье как о людях, которые живут вместе. Вызвать чувство гордости за свою семью. Воспитывать уважение к членам семьи и семейным традициям.

Расширять представления детей об осени, как времени года. Формировать умение анализировать признаки осени. Дать базовые знания по теме «Грибы»

Закрепить знания об овощах и фруктах. Уметь называть и группировать их, различать по внешнему виду и на ощупь. 

Расширять и систематизировать знания детей производстве стекла, особенностях стекла и стеклянной посуды.
	Моя семья. Семейные традиции

Приметы осени.

На лесной поляне выросли грибы.

Во саду ли, в огороде»

История создания стекла
	Рассказывание о семье, семейных традициях. Знакомство с фотовыставкой «Семейный альбом»

Рассматривание иллюстраций с изображением осени. Определение основных признаков.

Беседа о грибах.

Рассказ воспитателя о истории создания огорода.

Классификация овощей и фруктов. Игры «Чудесный мешочек», «Что где растет»

Знакомство с Королевой стеклянной страны. Беседа о стекле.


	Чтение: 

Т. Александрова «Домовенок Кузя»

Л.Толстой «Лев и собачка»

П.Бажов «Серебряное копытце»

Заучивание М.Исаковский «Поезжай за моря –океаны»

Рассказывание:

Из опыта «Наши игрушки»

«Вежливые слова»

Пересказ сказки К.Ушинского «Умей обождать»

Рассматривание картины И.Левитана «Березовая роща»


	Рисование: 

«Картинка про лето»

«Знакомство с акварелью», 

«Космея»,

«Укрась платочек  ромашками», 

«В саду созрели яблоки».

«Чебурашка»,

«Осенний лес»,

«Что ты больше всего любишь рисовать»

Аппликация:
«На лесной полянке выросли грибы»

«Огурцы и помидоры лежат на тарелке»

Лепка:
«Грибы»,

«Овощи»


	Листопад муз. Попатенко

Осенняя песня из цикла «Времена года» муз. Чайковского

Ворон р. н. п

Урожайная муз. Филиппенко

Как у наших  ворот р. н. п.

Огородная-хороводная муз. Можжевелова

Осень грустная пора муз. Девочкина

Жил был у бабушки серенький козлик р. н. п.

Во саду ли в огороде р.н. м.

Шёл козёл по лесу р. н. п. 

Плетень муз. Калинникова


Октябрь

	Задачи 
	Темы 
	Познание
	Художественная литература
	Художественное творчество
	Музыкальная деятельность

	Расширять представления детей об образе березы в поэзии, музыке, произведениях изобразительного искусства и детском изобразительном творчестве.

Обобщить и систематизировать знания детей о различных видах жилья человека.

Уточнить функциональную значимость одежды в жизни людей. Уметь дифференцировать одежду по сезонам.

Дать понятие о национальной одежде

Познакомить с особенностями диких и домашних животных, различать их. Формировать представление о значении животных в природе и для человека.
	«Люблю березку русскую»

«Дом, в котором я живу»

Наша одежда.

Животные в природе и дома.
	Рассматривание иллюстраций березы в разное время года

Чтение стихов о березе

Хоровод «Березка»

Беседа о домах.

Рассматривание различных видов жилья человека.

Рассказ воспитателя «Этот удивительный мир»

Беседа об одежде. Рассматривание иллюстраций о сезонной и национальной одежде.

Беседа о диких и домашних животных. Рассматривание иллюстраций. Отгадывание загадок. 
	Чтение: 

В.Драгунский «Друг детства»

Н. Телешов «Крупеничка»

В.Катаев «Цветик-семицветик»

Заучивание:М.Яснов «Мирная считалочка»

Рассказывание: на тему «Золотая осень»

Из личного опыта «Много у бабушки с нами хлопот»

Пересказ рассказа В.Чаплиной «Белочка»

Рассматривание картины И.Левитана «Золотая осень»
	Рисование: 

«Идет дождь»

«Знакомство с городецкой росписью»

«Нарисуем то, о чем читали»

«Девочка в нарядном платье»

«Тарелочка» (декор.)

«Густой дремучий лес»

«Три медведя гуляют»

«Здравствуй, это я!»

Аппликация:
«Блюдо с фруктами»

«Наш любимый мишка»

«Лепка: 

«Козленок»

«Мишутка»
	Листопад муз. Попатенко

На слонах в Индию муз. А. Гедике

Моя Россия муз. Струве

Палч. гим: Гусеница

Тук-тук молотком

Дружат в нашей группе

Осенние распевки

К нам гости пришли муз. александрова

Родине спасибо муз. Попатенко

 Падают листья муз. Красева 

Наш край муз. Кабалевского

Ворон р. н. п.

Как под яблонькой р. н. м.


Ноябрь

	Задачи 
	Темы 
	Познание
	Художественная литература
	Художественное творчество
	Музыкальная деятельность

	Познакомить детей с историей родного села. Формировать интерес к его прошлому и настоящему. Воспитывать чувство гордости за своих земляков

Закрепить знания детей о родовом понятии транспорт. Формировать умение сравнивать различные виды транспорта. Классифицировать транспорт на наземный, водный и воздушный.

Обобщить знания детей об осенних изменениях в природе, о трудных и важных заботах животных и птиц перед долгой зимой.

Закрепить знания детей о характерных приметах осени, закономерностях в природе.


	«Вот моя деревня»

Знакомство детей с классификацией транспорта: наземный, водный и воздушный.

Осенние заботы животных и птиц.

«До свиданья, осень»
	Рассказ воспитателя об истории села, его достопримечательностях, о земляках, прославляющих село своим трудом

Рассматривание иллюстраций. Беседа. Загадывание загадок о различном транспорте.

Рассказ-беседа об осенних заботах животных и птиц.

Викторина «Осень»


	Чтение:А. Линдгрен «Малыш и Карлсон, который живет на крыше»

Р.н.с.«Хаврошечка»

А. Толстой «Осень, обсыпается весь наш бедный сад…»

Заучивание: 

Р.Сеф «Совет»

Рассказывание по серии сюжетных картинок

Пересказ В.Бианки «Купание медвежат»

Рассматривание картины «Ежи»


	Рисование: 

«По  памяти»

«Моя любимая сказка»

«Автобус с флажками»

«Разные дома»

«Грузовая машина»

«Роспись Олешека»

«Узор на круге»

«Городецкие цветы»

Аппликация:
«Машины едут по улице»

«дома на нашей улице»

Лепка: 

«Олешек»

«Моя любимая игрушка»
	Моя Россия муз. Струве

Сладкая грёза муз. Чайковского

Мышки муз. Жилинского

Пальч. гим: Гусеница

Рыбки

Зайчата 

Дружат в нашей группе

Капуста

Кот Мурлыка

Светлый дом муз. Попатенко

Дед Мороз муз Витлина

Новогодний хоровод муз. Попатенко

Танец бусинок муз. Ломовой

Кошачий танец рок-н-рол

Ворон р. н. п.

Кот и мыши муз. Ломовой


Осень 

	Двигательная деятельность
	Игровая деятельность
	Трудовая деятельность
	Интегрированная деятельность
	Примечание 

	Подвижные игры: 

«Стоп!»                           «У медведя во бору»   «Стрекозы»       «Ловишки»                  «Кто скорее до флажка»  «Перелет птиц»     «Третий лишний!»      «Хитрая лиса»        «Классы»                  «Сова»                  «Козлята и волк»   «Мышеловка»        «Медведь и пчелы»      «Самолеты»                  «Лиса и зайцы»           «Дорожка препятствий»

Игровые упражнения: 

«За грибами»                «Капли дождя»      «Медвежата»                   «Мяч капитану»           «Мяч по кругу»        «Пройди и не упади»   «Меткие стрелки»

Спортивные упражнения:
Катание на велосипеде и самокате

Спортивные игры:
«Городки», «Бадминтон»  «Элементы баскетбола»  «Элементы футбола»                 
	Дидактические игры: 

«Собери цепочку»             «правильно-неправильно» «Вверх-вниз»          «Скажи наоборот»   «Сломанный телефон»  «С какого дерева листок»  «Кто как кричит?»      «Кто лишний?»  «Принеси то, что назову»  «Где растет?»      «Бабушкин сундук»     «Что лишнее?»       «Найди такой же»    «Узнай овощ или фрукт»  «Закончи предложение»  «Кто чем управляет?»   «Кто где живет?»  «Отгадай на вкус»

Сюжетно-ролевые игры:
«Детский сад», «Транспорт»,         Магазин игрушек», «Почта»,    «Поликлиника», «Строители».
	Дежурство по столовой, в уголке природы.

 Труд в игровой, спортивной, зонах, книжном и театральном уголках.

Очистка игрушек от песка после прогулки, мытье игрушек; полив песка и сбор его в конус, перекапывание песка в песочнице.  Очистка оборудования на участке от песка и опавших листьев, протирание его после дождя.

Выполнение поручений по подготовке материала к различным видам деятельности; наведении порядка в группе.

Сбор овощей на огороде; семян цветущих растений. Очистка огорода и цветника от старых сухих стеблей и ботвы.

Сбор природного материала. Заготовка семян и плодов дикорастущих растений для подкормки птиц зимой. Изготовление кормушек для птиц из бросового материала.

Уборка сухих листьев, опавших веток.

 Пересаживание растений из грунта в уголок природы.

Перекапывание грядок и цветников, окапывание деревьев.

Посадка многолетних цветочных культур: тюльпаны, нарциссы, флоксы, пионы.
	1. «Мелодия – душа музыки» -беседа.

2. КВН «Осень золотая»

3. Развлечение «Осень, осень в гости просим»
	


Декабрь

	Задачи 
	Темы 
	Познание
	Художественная литература
	Художественное творчество
	Музыкальная деятельность

	Обогащать и расширять знания детей о зиме

Закрепить знания о видах посуды и мебели, различных материалов из которых их производят

Закрепить знания детей о профессиях. Расширять кругозор и познавательный интерес детей к профессиям. Формировать уважение к труду взрослых.

Формировать понятие о традициях и обычаях празднования Нового года на Руси, истории их возникновения. Расширять представления детей о культуре своего народа.


	«Проказы матушки-зимы»

В гостях у бабушки Федоры. 

«Много на свете профессий хороших и важных…»

«Новый год у ворот»
	Беседа о зиме.

Беседа по теме. Рассматривание иллюстраций посуды и мебели.

.Беседа о людях разных профессий. Рассматривание иллюстраций.

Беседа об истории праздника
	Чтение: 

Н.Носов «Живая шляпа»

Ненецкая сказка «Кукушка»

Г.Снегирев «Пингвины»

Заучивание: С.Есенин «Береза»

Рассматривание: картины «Зимние развлечения»

Составление рассказа из опыта «Игры зимой»

ЗКР. Звуки «Ш.», «Щ.»
	Рисование:

«Зима»

«По замыслу»

«Большие и маленькие ели»

«Снежинка»

«Птицы синие и красные»

«Наша нарядная ёлка»

«Дымковская роспись»

«Усатый –полосатый»

Аппликация:
«Бокальчик»

«Новогодняя поздравительная открытка»

Лепка:
«Котенок»

«Девочка в зимней шубке»
	Ветер и ветерок «Лендер» муз. Л. Бетховен

Клоуны муз. Кабалеыского

Болезнь куклы муз. Чайковского

Дед Мороз муз. Р. Шуман

Сладкая грёза муз. Чайковского

Пальч. гим: Мы делили апельсин

Зайка

Дружат в нашей группе

Петрушка муз. Красевой

Наша ёлка муз.Островского

Наш край муз. Кабалевского

Новый год муз. Ерёминой

Светлый дом муз. Попатенко

Хоровод муз. Портного

К нам приходит Новый год муз. Герчик

Новогодний хоровод муз. Попатенко

Пляска Петрушек х. н. м.


                                                                                                                    Январь

	Задачи 
	Темы 
	Познание
	Художественная литература
	Художественное творчество
	Музыкальная деятельность

	Познакомить детей с традиционными зимними народными праздниками

Отметить характерные признаки зимы в природе. Видеть красоту зимней природы, описанную поэтами в стихах.

Вызвать у детей желание узнать историю возникновения предметов быта, их эволюцию от древности до наших дней.

Познакомить с признаками и разнообразием рыб. Формировать умение определять принадлежность животного к своей группе
	«Что за праздник  Рождество?»

«Приметы зимы» (заочная экскурсия)

Путешествие в страну помощников человека.

Что мы знаем о рыбах?


	Рассказ воспитателя о традиционных зимних праздниках с игровыми элементами

Рассказ-беседа. Чтение стихов о зиме, беседа по их содержанию.

Беседа о предметах быта, истории их возникновения и эволюции.

Рассказ – беседа 

«Какие они – рыбы?»

Рассматривание иллюстраций.
	Чтение: С.Георгиев «Я спас Деда Мороза»

С.Городецкий «Котенок» (в лицах)

Рассказывание р.н.с. «Никита Кожемяка» 

Заучивание: И.Суриков «Вот моя деревня»

Составление рассказа по набору игрушек

Пересказ Н.Калинина «Про снежный колобок»


	Рисование: 

«Что мне понравилось на празднике ёлки»

«Дети делают зарядку»

«Городецкая роспись»

«Мое любимое животное»

«Строители строят новый дом»

«Машины на нашей улице»

«Наш акриум»

Аппликация: 

«Петрушка на ёлке»

«Красивые рыбки в аквариуме»

Лепка:
«Снегурочка»

«Зайчик»


	Зима муз. Чайковского

Дед Мороз муз. Шумана

Раскаяние муз. Прокофьева

Пальч. гим: Коза и козлята

Поросята

 Кот Мурлыка

Зимняя песенка муз. Витлина

Снежная песенка муз. Львова – Компанейца

Песенка друзей муз. Герчик

Голубые санки муз. Иорданского

Кот и мыши муз. Ломовой

Шёл козёл по лесу р. н. п.

Что нам нравится зимой муз. Тиличеевой




                                                                                                                    Февраль

	Задачи 
	Темы 
	Познание
	Художественная литература
	Художественное творчество
	Музыкальная деятельность

	Познакомить с комнатными растениями на примере растений группы. Показать  значение растений в жизни человека. Познакомить с правилами ухода за растениями.

Продолжать знакомить детей с предметами быта, их ролью в жизни человека.

Закрепить знания детей о птицах, их разнообразии. Уметь делить на перелетных и зимующих на основе связи между характером корма и способом его добывания.

Расширять знания детей о Российской армии. Уточнить представления о родах войск.


	«Кто живет на подоконнике?»

Предметы быта: пылесос, стиральная машина

Наши друзья – пернатые

Военные профессии
	Художественное слово. Рассказ-беседа о растениях группы. Характерные признаки комнатных растений. Правила ухода за ними.

Путешествие в прошлое предмета. Рассказ –беседа о эволюции предметов быта, их значение в жизни человека

Беседа о птицах. Рассматривание иллюстраций

Ознакомление с военными профессиями. Рассматривание иллюстраций о родах войск. Беседа по вопросам
	Чтение: 

А.Гайдар «Чук и Гек»

Рассказывание р.н.с. «Сивка-Бурка»

Л.Толстой «Косточка»

Заучивание: М.Яснов «Мирная считалочка»

Составление рассказа «Растения группы»

Рассматривание картины В.Васнецова «Богатыри»

Составление рассказа на тему «Защитники Родины»
	Рисование:
«Красивое развесистое дерево зимой»

«Золотая хохлома»

«Роспись шаблонов посуды»(декор. хохлома)

«Солдат на посту»

«Домики трех поросят»

«Деревья в инее»

«Пограничник с собакой»

По замыслу.

Аппликация:
«Матрос с сигнальными флажками»

«пароход»

Лепка:
«Щенок»

Горшочек»


	Кто лучше скачет? муз. Ломовой

В церкви. Утренняя молитва муз. Чайковского

Детская полька муз. Глинки

Мышки муз. Жилинского

Пальч. гим: Зайка

Кулачки 

Мы делили апельсин

Смелый пилот муз. Тиличеевой

Про козлика муз. Струве

Песенка друзей муз. Герчик

Кончается зима муз. Попатенко

Мамин праздник муз. Гурьева

К нам гости пришли муз. Александрова

Со вьюном я хожу р. н. п.

Поздравляем пап муз. Глушковой м/р№1-12

Будем в армии служить м/р №1-2012

Муз. Шестакова




Зима 

	Двигательная деятельность
	Игровая деятельность
	Трудовая деятельность
	Интегрированная деятельность
	Примечание 

	Подвижные игры:
«Снайперы»,   «Ловишки»,          «Парный бег»         «Охотники и зайцы»,     «Бездомный заяц»,         «Кто быстрее?»           «Гори, гори ясно!» (нар.)  «Мы веселые ребята»   «Перебежки»                  «Мороз Красный нос»      «Два мороза»       «Дорожка препятствий»

Спортивные упражнения:
Катание на лыжах         Катание на санках       Скольжение 

Спортивные игры:
Элементы хоккея
	Сюжетно-ролевые игры:
«Больница для зверей»,   «Семья»,              «Мастерская Деда Мороза»,      «Библиотека»,  «Парикмахерская», «Магазин одежды»,  «Скорая помощь»,  «Пожарные на учении»

   Дидактические игры:
«Скажи наоборот»        «Чего не стало?»           «Кто перышко потерял?»  «Чьи это ноги?»             «Узнай по описанию»    «Былинные герои»       «Профессии»                «Времена года»           «Зимуют – улетают»     «Найди отличии»               
	Сгребание снега к стволам деревьев.

Помощь в создании фигур и построек из снега.

Скалывание  подтаявшей корки льда, посыпание дорожек песком во время гололеда.

Очистка от снега оборудования на участке, кормушек для птиц. Подкормка птиц.

Труд в уголке природы (полив и опрыскивание растений, рыхление почвы комнатных растений, подкормка их) и других зонах деятельности (игровой, театральной, спортивной, познавательной)

Выращивание зелени: лук, укроп.

	1. «Метр и ритм – сердце музыки» - дискуссия.

2. Интеллектуальная игра «Поле чудес» «Зимушка  - Зима».

3. Спортивный праздник «Рады мы проказам Матушки – Зимы»
	


Март 

	Задачи 
	Темы 
	Познание
	Художественная литература
	Художественное творчество
	Музыкальная деятельность

	Дать представление о значимости матери для каждого человека. Воспитывать уважительное , доброжелательное отношение к маме.

Расширять представления детей о древесине, качествах и свойствах. Развивать умение определять существенные признаки и свойства материала.

Закрепить знания детей об изменениях в природе ранней весной.

Познакомить детей с причинами возникновения пожара и их последствиями.


	«Мамочка милая, мама моя»

Свойства древесины.

«Куда исчез Снеговик?»

«Опасности вокруг нас»
	Рассказ-беседа о маме.

Рассказ-беседа. Экспериментальная деятельность.

Наблюдения в природе. Беседа об увиденном. Сравнительные рассуждения.

Чтение стихотворения Г.Ладонщикова «Весна»

Беседа о правилах безопасности
	Чтение: А.Фет «кот поет, глаза прищуря…»

Б.Житков «Как я ловил человечков»

Р.н.с. «Лиса и заяц»

Заучивание: Е.Благинина «Посидим в тишине»

Пересказ: Я.Тайц «Поезд»

Рассматривание картины «Собака со щенятами»

Составление рассказа «О друзьях-товарищах»
	Рисование:
«Пришла весна, прилетели птицы»

«Узор на полосе»

«Весенние цветы»

«Роспись кувшинчика»

«Красивые цветы»

Знакомство с Гжелью.

«Ветка тополя»

По замыслу»

Аппликация:
«Ваза с ветками»

«Вырежи и наклей кувшинчик»

Лепка:
«Кувшинчик»

«Птицы на кормушке»


	Передача платочка муз. Ломовой

Лебединое озеро муз. Чайковского

Ритм: Жучок. Жук

Сел комарик под кусточек

По деревьям скок –скок

Пальч. гим: Птички прилетели

Дружат в нашей группе

Зайка

Поросята

 Мы делили апельсин

Горошина муз. Карасёвой

От носика до хвостика муз. Парцхаладзе

Жаворонки прилетите. Чувиль-чувиль виль-заклички

Мамин праздник муз. Гурьева

Солнце улыбается муз. Тиличеевой

Во саду ли в огороде р. н. п.

Дружные тройки муз. Штрауса

Кот Васька муз. Лобачёва

Кот и мыши.  муз. Лобачёва




Апрель

	Задачи 
	Темы 
	Познание
	Художественная литература
	Художественное творчество
	Музыкальная деятельность

	Закрепить знания детей о родной стране, ее столице. Познакомить детей с символикой России – флагом и гербом.

Познакомить детей с разнообразным миром насекомых. Воспитывать интерес к разнообразию окружающего мира, стремлению сохранения его.

Познакомить детей с историей освоения космоса и с первыми космонавтами. Расширять кругозор путем популяризации знаний о достижениях в области космонавтики.

Обобщить знания детей об охране природы 


	«Люблю тебя, моя Россия»

Эти удивительные насекомые.

Покорение космоса.

Человек – часть природы.
	Рассказ –беседа о Москве, России. Рассматривание атрибутов символики, ознакомление с историей происхождения герба и флага.

Рассматривание иллюстраций. Рассказ воспитателя о роли насекомых в природе.

Рассказ воспитателя о покорении космоса.

Беседа о дне космонавтики

Ознакомление с праздником «День Земли»
	Чтение: К.Паустовский «Кот-ворюга»

Р.н.с. «Волк и семеро козлят»

Заучивание: В.Орлов «Ты скажи мне, реченька лесная…»

Рассматривание и рассказывание  по картине  А.Саврасова «Грачи прилетели»

Составление рассказа «Как птицы весну встречают»

Пересказ Н.Сладков «Загадочные истории»
	Рисование:
«Это он, это он – ленинградский почтальон»

«Спасская башня Кремля»

«Летим на ракете»

«Апрель, апрель – на дворе звенит капель»

«Узор из веточек и листьев»

«По сказке «Колобок»

«Кукла в русском национальном костюме»

Аппликация:
«Поезд»

«Веточка в вазе»

Лепка:
«Белочка грызет орешки»

«Птичий двор»


	Гимн РФ

Наш край муз. Кабалевского

Смелый наездник муз. Шумана

Две гусеницы разговаривают муз. Жученко

Первая потеря муз. Шумана

Ритм: Лиса

Гусеница Жучок

Паровоз

Пальч. гим: Вышла кошечка

Птички прилетели

Кот Мурлыка

Дружат в нашей группе

Чувиль-чувиль виль-закличка

Паровоз муз. Красевой

Песенка друзей муз. Герчик

А я по лугу р. н. п. 

Когда я вырасту большим муз. Струве

Миру-мир муз. Струве

Веснянка у. н. м. обр. Полонского

Ну и до свиданья муз Штрауса

Земелюшка-чернозём р. н. п. обр. Людова




Май

	Задачи 
	Темы 
	Познание
	Художественная литература
	Художественное творчество
	Музыкальная деятельность

	Сформировать знания детей о колоколах и колокольных звонах на Руси. Познакомить с устройством колокола и особенностями его звучания. Воспитывать чувство патриотизма, любви к своей Родине.

Познакомить детей с правилами закаливания организма, сохранения и укрепления здоровья.

Познакомить с героическими страницами истории нашей Родины. Воспитывать  чувство патриотизма.

Закрепить и обобщить знания детей о весенних изменениях в живой и неживой природе.
	«Динь, динь, динь – колокольчик звенит…»

Солнце, воздух и вода – наши лучшие друзья.

Этот День Победы.

Цветущая весна.
	Рассказ воспитателя об истории возникновения колоколов на Руси. Слушание записи колокольных звонов.

Беседа о закаливании.

Беседа о Великой Отечественной войне. Встреча с ветеранами – земляками.

Заключительная беседа о весне.
	Чтение: Р.Киплинг «Слоненок»

Р.н.с.»Хаврошечка»

В.Драгунский «Сверху вниз, наискосок»

Заучивание: А.Пушкин «У Лукоморья дуб зеленый…»

Пересказ укр.н.с «Колосок»

Составление рассказа «Что я умею делать»
	Рисование:
«Салют»

«Цветут сады»

«Букет тюльпанов (нарциссов)»

«Весенний дождь»

«Животные жарких стран»

«Радуга»

«Роспись шаблонов гжельской посуды»

«Лесные ягоды»

Аппликация:
«Весенний ковер»

«Цветы в вазе»

Лепка:
«Посуда для кукол»

«Гостинца для бабушки»


	Утро. Вечер. Раскаяние. муз. Прокофьева

Две гусеницы разговаривают муз. Жученко

Ритм: Маленькая Юлька

Пальч. гим: Цветок

Коза и козлята

Поросята

Куда летишь кукушечка р. н. п. обр. Агафонникова

Дятел муз. Леви

Я умею рисовать муз. Абелян

Гуси-гусинята муз. Александрова

Миру – мир муз. Струве

Когда я вырасту большим муз. Струве

Лесная песенка муз. Витлина

Земеляшка-чернозём р. н. п. обр. Лядова

Как пошли наши подружки р. н. п..

Ай да берёзка муз. Попатенко

Ёжик муз. Аверина

Хоровод в лесу муз. Иорданского




Весна

	Двигательная деятельность
	Игровая деятельность
	Трудовая деятельность
	Интегрированная деятельность
	Примечание 

	Подвижные игры:
«Лисичка и курочки»  «Пчелки и ласточка»      «С кочки на кочку»             «Удочка»            «Красный, желтый и зеленый»                   «Займи место»                 «У медведя во бору»        «Заяц-месяц», «Кот»     «Космонавты»                »  «Сбей мяч!»                  «Караси и щука»                         «Хищник в море»          «Неделя, стройся!»      «Цепи» (нар.)             «Краски» (нар.)

Спортивные упражнения:
Катание на велосипеде и самокате                        «Серсо», «Кольцеброс» 

Спортивные игры:
«Городки»               «Бадминтон»         «Баскетбол»               «Мяч через сетку»
	Сюжетно-ролевые игры: 

«Космонавты» «Кукольный театр» «Народные мастера» «Строители»        «Аптека»     «Путешествие на машине»                  «Цирк»                «Зоопарк»

Дидактические игры:
«Веселый художник»  «Доскажи словечко»  «Построим дом»  «Отгадай весенние слова» «Закончи предложение»  «Кому, что нужно для работы?»                      «Кто перышко потерял?»  «Чей это хвост?» (Ноги)  «Самый внимательный»  «Собери бусы»       «Посмотри и назови»   «Кто позвал?»                 «Что сначала, что потом»  «Назови ласково»     «Помощники»               «Узнай профессию»
	Отбор  игрушек и выносного материала, выноси его на участок. Сбор игрушек, приведение их в порядок в конце прогулки. 

Подготовка материала для различных видов деятельности.

Очистка песка от мусора, полив его, сбор в конус.

Уборка участка, построек от мусора, копание канавок для стока талой воды с участка.

Посев семян цветов и овощей на рассаду. Уход за посевами и посадками, черенкование комнатных растений. Уход за комнатными растениями (полив, рыхление, опрыскивание).

Высадка растений в грунт и уход за ними.


	1. «Птицы весны» - развлечение.

2. Праздник «День Земли»

3. Экологическая игра «Весна Красна»
	


Комплексно-тематическое планирование

в подготовительной к школе группе.

Осень (Сентябрь)

	Задачи
	Виды деятельности:

Темы
	Познание
	Художественная литература
	Художественное творчество
	Музыка

	Развивать у детей умение самостоятельно выделять первые признаки осени в явлениях природы, устанавливать взаимосвязи.

Систематизировать представление детей о состоянии растений осенью, о разнообразии плодов и семян.

Воспитывать интерес к труду человека в природе(выращивание злаковых культур и технология изготовления хлеба).


	День знаний.

Природа и человек.

Хлеб всему голова.

Дары осени.


	Ознакомление с праздником  «день знаний». Чтение стихов, рассказ воспитателя о празднике.

Беседа: «Для чего человек сажает леса».

Беседа: Откуда хлеб пришел.

Беседа: «Дары осени». 

Загадки о дарах осени.
	Н. Некрасов «Славная осень»

А.Марков «Осень»

И.Бунин «Осень»

М.Михайлов «Лесные хоромы»

А.Майков «Люблю дорожкою лесною…»

Л.Толстой «Дуб и орешник»

И.Бунин  «Чащи леса»

У.н. сказка «Колосок»

Б.н. сказка «Легкий хлеб»

К.Г. Паустовский «Теплый хлеб»

Загадки об осени.


	1.Лето 

2.Осеннее дерево

3.Осенний парк, лес.

4.Золотая осень.

5.Декоративное рисование на квадрате.

6. Натюрморт «Дары осени».

7. Урожай.

Лепка:

1.Фрукты.

2.Корзина с грибами.

Аппликация:

1.Ветка с осенними листьями.

2.Дары осени.
	«Осень» муз. Александрова

«Осенняя песнь» муз. П. Чайковского

«Лиса по лесу ходила» р. н. п.

«Листопад» муз. Т. Попатенко

«Осень» муз. А. Арутюнова

«Падают листья» муз. М. Красева

«На горе-то калина» р. н. п.

«Во саду ли в огороде» р. н. м.

«Плетень» р. н. п. «Как у наших у ворот» р. н. п.




	Двигательная деятельность
	Игровая деятельность
	Трудовая 

 деятельность
	Интегрированная деятельность 
	Примечание

	Игра-аттракцион «Собери картошку»

Хоровод: «Во саду ли, в огороде».

Игра соревнование: «Осенние хлопоты»

Подвижные игры:

«Зайцы в огороде»

«Солнышко и дождик»

«Тракторы приехали»

Русская народная игры:

«Капуста»

«Пчелки и ласточка»

Подвижные игры:

«Охотники и звери»

«Перелет птиц»

«Гори. Гори ясно!»

«Совушка»

Игра наблюдение: «Почему мне осенью грустно или почему мне весело?»


	Интеллектуальная игра «Дорисуй контуры осенних листьев»

Дидактические игры:

«Дни недели»

«Что растет в лесу»

«Летает, не летает»

«Отгадай, что за растение?»

«Угадай, что за птица»

«Вершки и корешки»

«Когда это бывает»

«Угадай и назови»

«Каких листьев больше?»

«Осень спросим»

«Лото»

«Чьи детки?»

 Сюжетно-ролевые игры: «Магазин «Овощи – фрукты»

«Почтальон принес посылку»


	Пересаживать цветочные растения из грунта в горшки.

Уборка участка: подметание, сбор мусора.

Уборка овощей с огорода, сбор семян, выкапывание луковиц, клубней цветов, перекапывание грядок.

Уборка цветника от сухих стеблей. 
	1. «Путешествие в мир музыкальных инструментов» -беседа

2.
	


Октябрь

	Развивать у детей умение самостоятельно выявлять признаки глубокой  осени, устанавливать причинно- следственные и временные связи, выявлять особенности приспособления растений к зиме.

Расширять представления детей о неживой природе: воздух и его свойства.

Воспитывать у детей умение любоваться осенней природой, чувствовать ее красоту. 


	Осень.

Как растения готовятся к зиме. 

Перелетные птицы.

Унылая пара! Очей очарованье!


	Беседа: «Осень. Что ты о ней знаешь?»

Рассматривание иллюстраций «Осень». Слушание П.И. Чайковского из серии «Времена года. Октябрь».

Беседа:  «Улетают журавли».

Рассматривание иллюстраций перелетных птиц.

Беседа: «Как звери к зиме готовятся».

Рассматривание иллюстраций с изображением диких животных.


	В.Бианки «Белкина сушильня».

Н.Сладков « Синичкин запас»

Ю.  И. Коринец «Листопад»

Г.Снегирев «Как птицы и звери к зиме готовятся».

Л.Толстой « Лебеди».

Загадки о птицах.

Загадки о диких животных.

А.Блок « Зайчик».

И.Соколов-Микитов «Листопадничек».

Поговорки, народные приметы, народный календарь на октябрь. 


	1. Машины везут урожай овощей (фруктов).

2.Ветка рябины.

3.Узоры из осенних листьев, цветов, ягод (декоративное рисование).

4.Папа (мама) гуляют со своим ребенком в сквере, по улице.

5. Ознакомление с картиной изображающей позднюю осень.

6.Поздняя осень.

7.Чем нам нравится осень?

8.Нарисуй, что было самым интересным в этом месяце.

Лепка.

1.Грибы для игры в магазин.

2. Кисть рябины.

Аппликация.

1.Декоративная композиция «Ваза с фруктами, ветками и цветами».

2. «Натюрморт».


	«Бабочки»-Ноктюрн муз. П. Чайковского

«Октябрь» из цикла «Времена года» муз. П. Чайковского

«Осенняя песнь» муз. П. Чайковского

«Ехали медведи» муз. М. Андреевой

«Лиса по лесу ходила» р. н. п.

«Листопад» муз. Т. Попатенко

«Осень» муз. А. Арутюнова

«На горе-то калина» р. н. п.

«Ой вставала я  ранёшенько» р. н. п.

	Двигательная деятельность
	Игровая деятельность
	Трудовая деятельность
	Интегрированная деятельность
	Примечание

	Игра-забава: «Внимательные глазки».

«Узнай овощи на вкус»

Подвижные игры: «Повторяй за мной».

«Перелет птиц».

«Друзья огорода».

Выставка поделок из овощей.

Танец с зонтами.


	Дидактические игры: 

«Как зовут тебя, деревце?»

«Отгадай» 

«Подбери слово»

«Где мы растем?»

«Лесник»

«Что это за птица?»

«Отгадай, что за растение»

«Найди дерево»

Сюжетно ролевая игра: «Увози с дачи урожай»

«Магазин овощей».
	Сбор семян кустарников для подкормки птиц.

Очищать песок от мусора.

Сгребать опавшие листья, укрывать ими растения.

Уборка стеблей и ботвы с огорода.

Сбор осенней листвы для гербария.

Помощь дворнику в уборки опавшей листвы.


	Литературная викторина: «Унылая пара! Очей очарованье!»


	


ноябрь

	Продолжать развивать у детей умение устанавливать причинно-следственные связи.

Продолжать знакомить детей с ростом, развитием, размножением всего живого.

Закреплять  представления детей о размножении растений.

Развивать умение сравнивать и обобщать на материале собственных наблюдений.


	Путешествие в осенний лес.

Для чего растению нужны семена.

Путешествие капельки.

Ноябрь – ворота зимы.


	Упражнять в узнавании деревьев, цветов в осеннем уборе по листьям, плодам, семенам.

Беседа: Какие семена путешествуют по воде и воздуху.

Беседа: Где живут капли воды в детском саду?

Беседа: Какая бывает осень.


	И. Бунин «Первый снег»

В. Бианки «Смотрины зимы», «Пора спать», «Заячьи хитрости»

К. Ушинский «История одной яблоньки»

Л. Квитко «Медведь в лесу»

Русская народная сказка «Крылатый, мохнатый да масляный»

А. Толстой «Осень, обсыпается весь наш бедный сад…»

Русская народная сказка «Хаврошечка»


	1. Праздничная улица.

2. Портрет «Красавица осень».

3. Осенний букет в вазе.

4. Разноцветные сестрички.

5. Комнатное растение.

6. Декоративное рисование «Коврик»

7. Осень разноцветная.

8. Нарисуй, что интересного было в этом месяце.

Лепка:

1. Дети с мамой или папой идут на праздник.

2. По замыслу.

Аппликация:

1. Праздничный хоровод.

2. Машины на нашей улице.
	«Весёлый крестьянин» муз. Р. Шумана

«Октябрь» «Осенняя песнь» муз. П. Чайковского

«Горошина» муз. В. Красевой

«Ехали медведи» муз. М. Андреевой

«Моя Россия» муз. Г. Струве

«Здравствуй Родина моя» муз. Ю. Чичкова

«Скворушка прощается» муз. Т. Попатенко

«Дождик обиделся» муз. Д. Львова-Компанейца

«Будет горка во дворе» муз. Т. Попатенко



	Двигательная деятельность


	Игровая деятельность
	Трудовая деятельность
	Интегрированная деятельность
	Примечание

	Аттракцион: «Машины на длинных веревках везут урожай».

Игра: «Собери по признаку».

«Найди где спрятано».

«Два мороза».

«Дуб дубок».

«Повторяй за мной».


	Дидактические игры:

«Как зовут тебя, деревце?»

«Найди сходства».

«Готовим обед».

«Что перепутал художник»

«Четвертый лишний».

«Перелетные птицы».

Лото «Времена года».

«Придумай загадку».

«Загадай и отгадай».

«Когда это бывает»

«Кто больше вспомнит».

«Что здесь лишнее?».

«С какой ветки детки».


	Изготовление кормушек для птиц.

Сгребать опавшие листья и укрывать ими растения.

Уборка территории. 
	Обобщающая беседа: «Ноябрь – ворота зимы».


	


Зима (Декабрь)

	Обогащать представления детей  о сезонных изменениях в природе (самые короткие дни и длинные ночи, холодно, мороз и т.д.).

Обращать внимание на то, что на некоторых деревьях долго сохраняются плоды ( на рябине, ели и т.д.). 

Продолжать знакомить с зимой, с зимними праздниками, традициями.


	Клуб знатоков леса.

Животные зимой.

Русские праздники и новогодние традиции.

Новый год у ворот.


	Беседа: «Зимние приметы».

Рассматривание репродукций

 А. Саврасова «Зимний пейзаж. Иней».

Беседа: «с кем ель дружит».

Рассматривание репродукции картины 

В.Сурикова «Взятие снежного городка».

Познакомить с новогодними традициями России и других стран.

Беседа: «Декабрь-полночь года». 

Новогодние праздники.


	Н.Сладков « Суд над декабрем».

С.Есенин « Береза».

Описание природы в алых фольклорных формах (потешки, загадки, песни).

П.Ершов «Конек-горбунок».

Русская народная сказка «Снегурочка». 

Ш.Перо « Кот в сапогах».


	1. Снегири на ветке.

2.Зимняя береза.

3-4.Ознакомление детей с картинками о зиме А.Пластова «Первый снег», К. Юона «Мартовское солнце».

5. Зимний пейзаж.

6. Зимнии узоры на окнах.

7. Зимний вечер.

8. Поздравительные открытки.

Лепка:

1. Дети играют на участке.

2.Дед Мороз и Снегурочка. 

Аппликация:

1.Какой это мастер на стекле нанес и листья, и травы, и заросли роз?..

2.Пригласительный билет на елку.
	«В пещере горного короля» муз. Э. Грига

«Снежинки» муз. А. Стоянова

«Весёлый крестьянин» муз. Р. Шуман

«Дед Мороз» муз. Р. Шуман

«Зайка», «Петрушка» муз. В. Красевой

«Будет горка во дворе», «Новогодний хоровод»  муз. Т. Попатенко

«К нам приходит Новый год» муз. В. Герчик

«Пёстрый колпачёк» муз. Г. Струве

«В просторном светлом зале» муз. А Штерна

«Танец вокруг ёлки» ч. н. м.

Танец «Петрушек» муз. Даргомыжского

«Дед Мороз и дети» муз. И. Кишко




	Двигательная деятельность
	Игровая деятельность
	Трудовая деятельность
	Интегрированная деятельность
	Примечание

	Подвижные игры:

«Два мороза»

«Снежки»

«К названному дереву беги»

«Мороз - Красный нос»

«Снайперы»

«Снежная карусель»

«Хоккей»

Самостоятельные игры со снегом.

Зимние забавы:

«Санный поезд».

«Кто быстрее на санках».

«Катание на лыжах»

«Катание с горки»

«Катание по ледяным дорожкам»


	Дидактические игры: 

«Назови зверей, птиц!»

«Раз, два, три к деревьям (кустарникам) беги»

«Кто где живет?»

«Угадай, какой наш дом?»

«Найди, что не верно»

«Отгадай , что за растение»

«Лесник»

«Третий лишний»

(Птицы)

«Птицы, звери, рыбы»

«Вчера, сегодня, завтра»

«Что это такое?»


	Укрывать снегом кусты, нижние части стволов деревьев.

Подкармка птиц.

Уборка участка от снега.

Сгребание снега в кучи для изготовления снежных построек.

Постройки из снега.
	Интеллектуальная игра: «Клуб знатоков леса».


	


Январь

	Продолжать знакомить с зимой, с зимними видами транспорта.

Расширять и обогащать знания об особенностях зимней природы.


	Север – царство льда и снега.

Русские обычаи – взаимовыручка и сострадание. Гостеприимство.

Как живут наши пернатые зимой.

Работники почты.
	Беседа: Как зимуют животные севера.

Беседа: Может ли мороз убить дерево?

Беседа о старинных русских обычаях зимой.

Народный календарь о январе.

Беседа: Кто прилетает к нам на кормушку.

Рассматривание иллюстраций « Зимующие птицы».

Экскурсия на почту.

Беседа: Что мы видели на почте.

Рассматривание иллюстраций.
	В. Даль «Старик - годовик»

В. Бианки «Лес зимой»

С. Есенин «Пороша»

А. Пушкин «Зима! Крестьянин торжествуя…»

Д. Мамин-Сибиряк «Медведко»

Г. Скребицкий «Четыре художника», «Зима».

С. Иванов «Каким бывает снег»

И. Гришамвили «Охранники птиц!»

С. Маршак «Почта»


	1.  Новогодний праздник в детском саду. 

2. Нарисуй дерево, которое тебе особенно нравится

3. Декоративное рисование «Букет в холодных тонах»

4. Иней покрыл деревья

5. Декоративное рисование «Расстелила зимушка-зима свои белоснежные ковры».

6.Мороз Иванович

Лепка: 

1.Зверюшки на новогоднем празднике.

2.Мы любим зимний спорт.

Аппликация: 

1. Игрушки в подарок малышам.

2. Праздничный хоровод.
	«Зима» из цикла «Времена года» муз. А. Вивальди

«У камелька» муз. П. Чайковского

«Снежинки» муз. А. Стоянова

«Дед Мороз» муз. Р. Шуман

«Волк и козлята» э. н. п. 

«Петрушка», «Зайка» муз. В. Красевой

«Зимняя песенка» муз. В. Красевой

«Пёстрый колпачёк» муз. Г. Струве

«Наденем бескозырки» муз. Г. Струве

«Будем солдатами» муз. В. Роот

Танец «Снежинок» муз.А. Жилина

«Что нам нравится зимой» муз. Е. Тиличеевой

	Двигательная деятельность
	Игровая деятельность
	Трудовая деятельность
	Интегрированная деятельность
	Примечание

	Подвижные игры: 

«Снежки»

«Снежная карусель»

«Два Мороза»

«Хоккей»

Аттракцион забава:

«Штурм крепости»

«Кто быстрее?»

«Проезжай и собирай»

«Кто первый?»

«Снеговик»

«Катание на горке»

«Катание на лыжах»

«Катание по ледяным дорожкам»

Русские народные игры: 

«Снежная баба»

«Стрелок»

«Липкие пеньки»


	Дидактические игры:

«Отгадай и прочитай»

«Дополни предложение»

«Так бывает или нет»

«Это правда или нет?»

«Отгадай что за растения»

«Кому что нужно?»

«Чьи это детки?»

«птицы, звери, рыбы»


	Изготовление построек из снега.

Сгребание снега под кусты и деревья.

Подкормка птиц.

Заливка дорожек для катания.

Изготовления цветных льдинок и украшение ими участка.

Помощь дворнику в посыпании песком дорожек.
	1. «Путешествие по зимним сказкам» - викторина по дорогам сказок

2. Фольклорный праздник «Колядки».


	


Февраль

	Продолжать знакомить с природой Арктики и Антарктике.

Дать представление об особенностях зимы в разных полушариях Земли.

Продолжать расширять представления детей о Российской Армии. 

Знакомить с разными родами войск. 


	Животный мир полярных районов.

Народные праздники на Руси. Масленица.

Наша армия родная.

Прощай, зима морозная!


	Беседа о климатических условиях разных материков.

Рассматривание карты с изображением полярных районов и животных.

Беседа: Народные праздники на Руси.

Беседа: Наша армия родная. Рассматривание иллюстраций о родах войск, фотографии о срочной службе папа и братьев.

Обобщающая беседа о зиме.


	Сказка

Х.Н.Андерсен «Гадкий утенок».

В.Одоевский «В гостях у дедушки Мороза»

И.Винокуров «Кто как зимует».

В.Косовицкий «Будущий  мужчина» 

В.Борестов «Пусть пулеметы не строчат».

Л.Кассиль «Твои защитники».

С.Маршак «Февраль».

Н.Иванова «Военные профессии».

Ф.Тютчев «Зима недаром злится…»

Рассматривание репродукции картины И.Левитана «Весна. Март».
	1-2. Ознакомление с русским народным искусством. 

3. Пограничник с собакой.

4. Наша армия родная.

5. Что нам нравится зимой.

6. Зимушка-зима.

7-8.Ознакомление с народным искусством.  Рассматривание Вологодских 

Кружев.

Декоративное рисование «Кружева».

Лепка:

1. Чайная посуда.

2.Пограничник с собакой.

Аппликация:

1.Поздравительная открытка для папы.

2.Поздравительная открытка для мамы.
	«Флейта и контрабас» муз. Г. Фрида

«У камелька» муз. П. Чайковского

«Болтунья» муз. В. Волкова

«Болезнь куклы» муз. П. Чайковского

«Конь» муз. Е. Тиличеевой 

«Волк и козлята» э. н. п.

«Масленица»-заклички

«Будем моряками» муз. Ю. Слонова

«Будем солдатами» муз. В. Роот

«Наденем бескозырки» муз. Г. Струве




	Двигательная деятельность
	Игровая деятельность
	Трудовая деятельность
	Интегрированная деятельность
	Примечание

	Подвижные игры.

«Поймай шайбу»

«Хоккеисты»

«Снайперы»

«Гонка снежных комов»

«Мороз - Красный нос»

Зимние забавы:

«Кто дальше?»

«Снежная карусель»

«Кто первый на санках?»

«Точно в цель»

«Проезжай и собирай»

«Пятнашки на санках»


	Сюжетно ролевые игры:

«Мы военные»

«Служба спасения»

Дидактические игры:

«Скажи по - другому»

«Что такое хорошо и что такое плохо?»

«Когда это бывает?»

«Назови правильно»

«Отгадай, что за растение»

«Кто больше вспомнит»

«Кто где живет»

«Третий лишний (звери)»

«Что это за птица?»


	Уборка участка от снега.

Очистка построек от снега.

Свозить снег на грядки, газоны, клумбы.

Замораживание цветных льдинок.

Помощь дворнику в посыпании песком дорожек.
	Обобщающая беседа:  «Прощай, зима морозная!»


	


Весна (Март)

	Формировать у детей обобщенные представления о весне.

Систематизировать знание детей о комнатных растениях, способах размножения растений. 

Воспитывать интерес к уходу за растениями.

Продолжать знакомить с народными приметами.

Воспитывать интерес к народному календарю.


	Как поссорились март и февраль.

Времена года.

Комнатные растения-спутники нашей жизни.

Весна вступила в свои права.


	Беседа: Три победы весны.

Мамин день.

Беседа: Весна.

Рассматривание картины Саврасова «Грачи прилетели».

Беседа: Почему они так называются.

Сорок сороков: птицы прилетели – весну принесли.


	П. Соловьев «Подснежник».

К.Чуковский «Мойдодыр», «Федорино горе»

В.Банки «Синичкин календарь», «Март», «Три весны».

Ф.Тютчев «Зима недаром злится…».

Н.Сладков «Воробьиная весна», «Весенние радости».

А.Плещеев «Уж тает снег…».

Е.Благинина «Весна».


	1.Портрет мамы.

2.Декоративное рисование «Завиток».

3.Ранняя весна.

4.Жаворонок.

5.Ласточки в полете и на гнезде.

6-7. Наше село.

8. По замыслу.

Лепка: 

1.Ваза (кувшин) для цветов.

2.Птицы.

Аппликация:

1. Сказочные птицы.

2. Сказочные цветы в сказочном саду.


	«Камаринская» р. н. м. обр. П. Чайковского

«Русский наигрыш» народная мелодия

«Марш Черномора» муз. М. Глинки

«Скок-скок, поскок» р. н. п.

«Горошина» муз. В. Красевой

«Жаворонки»- заклички

«Мамин праздник» муз. Ю Гурова

«Самая хорошая» муз. В. Иванникова

«Во поле берёза стояла» р. н. п. 




	Двигательная деятельность
	Игровая деятельность
	Трудовая деятельность
	Интегрированная деятельность
	Примечание

	Русские народные игры:

«Пчелки и ласточки»

«Волк»

Игры  забавы:

«Успей подхватить»

«Узнай по звуку»

Подвижные игры:

«Сделай фигуру»

«Хитрая лиса»

«Ловишка»

«Удочка»

«Кот Васька»

«Гуси-лебеди»

«Охотники и зайцы»

«Совушка»
	Дидактические игры: 

«Когда это бывает?»

«Отгадай-ка!»

«Да - нет»

«Охотник»

«Наоборот»

«Отгадай, что за растение»

«Назови три предмета»

«Путешествие»

«Назови растения с нужным звуком»

«Что это за птица?»

«Кто летает?»


	Наведение порядка на участке группы.

Уборка подтаявшего снега в лунке деревьев, кустарников.

 
	Развлечение: «Сорок сороков: птицы прилетели – весну принесли».


	«Как пошли наши подружки» р. н. п. 

«Идёт весна» муз.В. Герчик

«Сударушка» р. н. м.

«Во саду ли в огороде» р. н. м.»Как у наших у ворот» р. н. п. 


Апрель

	Стимулировать у детей стремление самостоятельно находить новые признаки весны.

Совместно с детьми устанавливать связи между изменениями в живой и неживой  природе.

Сформировать представление о труде взрослых весной: подготовка почвы к посеву и сев зерна.


	Весенняя экскурсия в парк.

Почему земля кормит.

Царство растений.

Земля – наш общий дом.


	Беседа: Птичий календарь.

Что возьмем с собой  в парк.

Беседа: Что такое почва.

22 апреля - международный день Земли.

Беседа: Растения первоцветы.

Зеленая аптека.

Слушание произведения П.И. Чайковского «Вальс цветов».

Рассматривание фото планеты Земля (фото лесов, озер, лугов, животных).


	С.Маршак «Ледоход».

В.Жуковский «Жаворонок».

Ф.Тютчев « Весенние воды».

И. Соколов - Микитов «Соль Земли».

Г.Ладащиков «Весенняя песенка».

В.Бианки «Синичкин календарь. Апрель», « Последняя льдина».

В.Снегирев «Скворец».

Н.Сладков «Апрель».

М.Пришвин «Жаркий час».

Поговорки и пословицы об апреле, апрельские приметы, загадки, народный календарь.
	1.Лети ракета к звездам.

2.Ветки вербы.

3.Праздничный город.

4. Декоративное рисование «Завиток».

5.Дек. рисование «Салфетки для куклы».

6.Дек. рисование «Композиция с цветами и птицами.

7. Комнатные растения.

8. Прилетели птицы.

Лепка:

1.Разная посуда.

2.по замыслу.

Аппликация:

1.Плывет кораблик.

2.Ракета летит к звездам.


	«Песня жаворонка» муз. П. Чайковского

«Жаворонок» муз. М. Глинки

«Гром и дождь» муз.Т. Чудовой

«Кукушка» муз. Е. Тиличеевой

«Скок-скок. поскок» р. н. п.

«Идёт весна» муз. В. Герчик

«Спят деревья на опушке» муз. Иорданского

«Пришла весна» муз. З. Левиной

«Солнечная капель» муз.С. Соснина

«Во поле берёза стояла» р. н. п. 

«Как пошли наши подружки» р. н. п .


	Двигательная деятельность
	Игровая деятельность
	Трудовая деятельность
	Интегрированная деятельность
	Примечание

	Подвижные игры:

«Караси и щука»

«Солнечные зайчики»

«Бездомный заяц»

«Охотники и утки»

«С кочки на кочку»

«Шоферы»

«Картошка»

«Волк во рву»

«Садовник»

Игры забавы:

«Успей подхватить»

«Узнай по звуку»

«Что изменилось?»

«Считай ногами»

Подвижные игры:

«Повар»

«Не дай мяч водящему»

«Где мы были, не скажем»

«Замри», «Стоп»

«С кочки на кочку»

«Пустое место»

«Казаки-разбойники»

«Мяч передавай – слово называй»


	Дидактические игры:

«Загадай, мы отгадаем»

«Бывает – не бывает»

«Что за насекомое?»

«Да или нет?»

«Найди предмет той же формы»

«Кто где живет»

«Игра в загадки»

«Исправь ошибку»

«Когда это бывает?»

«Найди пару»

«Кто больше слов придумает?»
	Окапывание лунок деревьев и кустарников.

Уборка территории.

Обрезка сухих веток на деревьях и кустарниках.
	1. «Приходи весна» - викторина по дорогам сказок

2.КВН « Царство растений».
	«Звероловы и звери» муз. Е. Тиличеевой

«Земелюшка - чернозём» р. н. п.


Май

	Развивать умение самостоятельно выявлять новые признаки весны. 

Систематизировать знания детей о весенних изменениях в жизни растений и животных.

Углублять знания о российской армии; умение чтить память павших бойцов.

Формировать экологическое сознание на основе природоведческих знаний о факторах окружающей среды и гуманного отношения к природе.


	Весенние заботы птиц. 

Этот День Победы.

Насекомые – кто они такие.

За что мы любим весну.


	Беседа: Весенние заботы птиц. 

Беседа: Наша армия.

День Победы.

Рассматривание плаката «Родина – мать зовет!».

 Прослушивание фонограммы «Священная война».

Беседа: мир насекомых.

Беседа: Как трудятся мои родители.

Цветущие сады. Экскурсия в плодовый сад.
	Ю. Дмитриев «Какие птицы бывают?»

Н.Сладков «Друг или враг».

В.Бианки  «Чей нос лучше?»

С.Алексеева «Первый ночной таран».

Е.Благинина «Шинель».

Ю.Коваль «Выстрел».

Е.Воробьев «Обрывок провода».

К. Чуковский «Муха-Цокатуха»

Н. Сарсеков «Бабочка»

В. Орлов «Ты лети к нам, скворушка…»

А. Фет «Уж верба вся пушистая».


	1. По замыслу.

2. Первомайский праздник в городе (поселке).

3. Край родной и любимый.

4. Рисование с натуры «Весенние цветы в вазе»

5. Весенний ковер.

6. Цветущая весна.

7. Рис. с натуры «Весенние цветы (тюльпан, нарциссы)».

8. Круглый год.

Лепка:

1. Мы весело танцуем на празднике.

2. По замыслу.

Аппликация:

1. Цветы в вазе.

2. По замыслу.


	«Королевский марш львов» муз. Сен – Санс

«Гром и дождик» муз. Т. Чудовой

«Жаворонок» муз. М. Глинки

«Миру – мир» муз. Г. Струве

«Праздник Победы» муз. Парцхаладзе

«Про козлика» муз. Г. Струве

«Песенка о светофоре» муз. Н. Петровой

«Хорошо у нас в саду» муз. В. Герчик

«Солнечный зайчик» муз. В. Голикова


	Двигательная деятельность
	Игровая деятельность
	Трудовая деятельность
	Интегрированная деятельность
	Примечание

	Подвижные игры:

«Мяч передавай - животное называй», «Карусель», «Ловишка. бери ленту», «Лягушки и цапля», «Сороконожка идет по детсадовской дорожке».

Игры забавы:

«Успей подхватить», «Развиваем внимание», «Считаем ногами».

Русские народные игры: «Мячик кверху», «Большой мяч», «Стадо».

Подвижные игры:

«Ручейки и озера», «Пятнашки», «Стайка», «Кот на крыше», «Ловишка парами», «Хитрая лиса».
	«Вершки и корешки», «Что происходит в природе», «Хорошо - плохо», «Что это за птица?», «Кто знает, пусть продолжает», «исправь ошибку», «Так бывает или нет?», «Кому что нужно?», «Наоборот», «Это правда или нет?», «Дополни предложение».
	Подготовка цветника к посадке семян.

Помощь дворнику в уборке детского сада.

Выравнивание грядок на огороде.

Высадка рассады. Полив рассады, рыхление.


	Экологическая викторина «Весна Красна»
	«Выйду ль я на реченьку» р. н. м. обр. В. Иванникова

«Лягушки и аисты» муз. В. Витлина

«Звероловы и звери» муз. Е. Тиличеевой

«Со вьюном я хожу» р. н. п. 


Приложение №4

Формы образовательной деятельности

Образовательная область «Безопасность»

	Разделы (задачи, блоки)
	Возраст
	Режимные моменты
	Совместная деятельность с педагогом
	Самостоятельная деятельность детей
	Совместная деятельность с семьей

	1.Бережем свое здоровье

	1.Ценности здорового образа жизни
	Мл. ср. ст.
	Объяснения, напоминание
	Беседы, обучение, чтение
	Игры
	Беседы, личный пример

	2.О профилактике заболеваний
	Ср. ст.
	
	Объяснения, напоминание
	Игра
	Ситуативное  обучение

	3.Навыки личной гигиены
	Мл. ср. ст.
	Показ, объяснения, обучение, напоминание
	Упражнения
	Самообслуживание
	

	4.Поговорим о болезнях
	Ср. ст.
	
	Рассказ
	
	

	5.Врачи-наши друзья
	Мл. ср. ст.
	Тематический досуг
	Творческие задания, дидактические игры
	Рассматривание иллюстраций
	Рассказ, чтение

	6.О роли лекарств и витаминов
	Ср. ст.
	Тематический досуг
	Творческие задания, дидактические игры
	Продуктивная деятельность
	Рассказ

	7.Изучаем свой организм
	Ст.
	
	Рассказ-пояснение
	
	

	2.Безопасный отдых на природе

	1.Бережное отношение к живой природе
	Мл. ср. ст.
	Объяснение, напоминание
	Продуктивная деятельность
	Творческие задания
	

	2.Ядовитые растения и грибы
	Ср. ст.
	
	Обучение, рассматривание иллюстраций
	Продуктивная деятельность
	Ситуативное  обучение

	3.В природе все взаимосвязано
	Ср. ст.
	
	Дидактическая игра
	
	

	4.Правила поведения на природе
	Ср. ст.
	Упражнения, тренинги
	Тематические досуги, рассказы, чтение
	
	Объяснения, напоминание

	5.Контакты с животными и насекомыми
	Мл. ср. ст.
	
	Рассказы, чтение
	
	Объяснения, запреты

	6.Первая помощь
	Ср. ст.
	
	Рассказы, чтение
	Рассматривание иллюстраций
	Обучение

	3.Безопасность на дорогах

	1.Устройство проезжей части
	Мл. ср. ст.
	Тематический досуг, игры
	Обучение
	Тематические досуги
	Беседы, упражнения, тренинги

	2. «Зебра», светофор и другие дорожные знаки для пешеходов и водителей
	Мл. ср. ст.
	Рассматривание иллюстраций
	Ситуативное  обучение, дидактические игры
	Настольно-печатн ые игры, продуктивная деятельность 
	

	3.О работе ГАИ (ГИБДД)
	Ср. ст.
	
	Обучение, чтение
	
	Рассказы, чтение

	4.Правила поведения в транспорте
	Ср. ст.
	
	Беседы, упражнения, тренинги
	
	Объяснение, напоминание, похвала

	4.Семейное благополучие

	1.Взаимная забота и помощь в семье
	Мл. ср. ст.
	
	Тематические досуги
	
	Рассматривание иллюстраций

	2.Осторожно! Чужой!
	Мл. ср. ст.
	
	Рассказы, чтение, тренинги
	
	Объяснение, напоминание

	3.Если ты потерялся
	Мл. ср. ст.
	
	Беседы, упражнения
	
	

	4.Осторожно! Электроприборы
	Мл. ср. ст.
	
	Объяснения
	
	Объяснение, напоминание, запреты

	5.Огонь-это очень опасно
	Мл. ср. ст.
	
	Рассматривание иллюстраций
	
	Творческие задания

	6.Правила поведения при пожаре
	Ср. ст.
	
	Беседы, упражнения, тренинги
	Продуктивная деятельность
	

	7.Конфликты и ссоры между детьми
	Мл. ср. ст.
	Объяснение, напоминание
	Напоминание
	
	


Мл. – младший дошкольный возраст
Ср. – средний дошкольный возраст

Ст. – старший дошкольный возраст

Приложение №5
Мониторинг достижения детьми планируемых итоговых результатов освоения Программы

	Объект
	Содержание
	Форма (метод /методика)
	Периодичность
	Сроки
	Ответственный
	Примечание

	Физически развитый, овладевший основными  культурно-гигиеническими навыками
	-основные физические качества (сила, ловкость, гибкость, выносливость …)

-потребность в двигательной активности

-выполнение  доступных возрасту гигиенических процедур

-соблюдение элементарных правил здорового образа жизни
	Методика определения физических качеств и навыков

Наблюдение


	1 раз в год

2 раза в год
	Май

Октябрь, май
	Воспитатель, медсестра

Воспитатель
	

	Овладевший универсальными предпосылками учебной деятельности
	-умение работать по правилу

-умение работать по образцу

-умение слушать взрослого

-умение выполнять инструкции взрослого-
	Стандартизированная методика «Учебная деятельность»

Наблюдение
	1 раз в год

1 раз в год
	Март

май
	Психолог

Воспитатель, психолог
	


2.Содержание психолого – педагогической работы по освоению образовательных областей.

Перечень комплексных и парциальных программ

	Перечень комплексных программ
	Программы:

1. Программа воспитания и обучения в детском саду. Под ред. М.А. Васильевой, В.В.Гербовой, Т.С. Комаровой. М.Мозаика- Синтез, 2008

2. Программа музыкального воспитания детей дошкольного возраста «Музыкальные шедевры» О.П.Радыновой. Изд. ГНОМ и Д.  Москва 2006
3. Программа воспитания и обучения «От рождения до школы» Н.Е. Вераксы, Т.С.Комарова, М.А.Васильева
4.Приобщение детей к истокам русской народной культуры. Под ред. О.Л. Князевой, М.Д. Маханевой.  Санкт- Петербург Изд. «Детство –Пресс». 2000

6.»Юный эколог» С.Н. Николаевой. Изд. М. «Мозаика – Синтез» 2002 




2.1. Содержание психолого – педагогической работы по освоению образовательной области

«Физическая культура»

Цели: формирование у детей интереса и ценностного отношения к занятиям физической культурой, гармоничное физическое  развитие через решение следующих специфических задач:

- развитие физических качеств (скоростных, силовых, гибкость, выносливость и координации);

-накопление и обогащение двигательного опыта (овладение основными движениями);

-формирование у воспитанников потребности в двигательной активности и физическом совершенствовании.

	Перечень программ и технологий
	Программа

«Основы безопасности детей дошкольного возраста»

Автор: М.Н. Авдеева, Н.К. Князева, Н.Л. Стеркина М.: «Детство – пресс» 2004г.

	Перечень пособий
	«Безопасность» Издательство «Детство – пресс» 2-е изд. 2001г., 3- изд.-2006г.

«Безопасность для старшего возраста»

Автор: М.Н. Авдеева, Н.К. Князева, Н.Л. Стеркина М.: Издательство 1997г.

«Безопасное колесо» М.: Самара -2003г.

«Три сигнала светофора» 

Автор: Т.Ф. Саулина М.: Посвещение – 1989г.

«Пожарная безопасность для дошкольников»

Автор: Е.Ф. Прилепко Москва – 2008г.

«Изучаем дорожную азбуку»

Автор: Ф.С.Майорова М.: Издательство Скрипторий 2003г.

«Как обеспечить безопасность дошкольников»

Автор: К.Ю Белая, В.Н. Зимонина, Л.А. Кондрыкинская, Л.В. Куцакова, Е.И. Мерзлекова, В.Н. Сахарова М.: Просвещение – 1998г.

«Ознакомление дошкольников с правилами пожарной безопасности»

Автор: Н.А. Аралина Издательство «Скрипторий 2003» - 2007г.

«Правила и безопасность дорожного движения»

Автор: О.А. Скорулупова Москва – 2007г.

«Сценарий по пожарной безопасности для дошкольников»

автор: И.В. Кононова «Айрис – пресс -2006»

	Перечень программ и технологий
	«Примерная общеобразовательная программа воспитания, обучения  и развития детей раннего дошкольного возраста»

Автор: Л.А. Парамонова 

Программа воспитания и обучения в детском саду»

Автор: М.А. Васильева, В.В. Гербова, Т.С. Комарова  - М.: Издательский дом «Воспитание дошкольника»  2005г.

«Детство»

Автор: В.И. Логинова, Т.И. Бабаева

«Радуга»

Автор: Т.Н. Доронова, С.Г Якобсон, Е.В. Соловьева, Т.И. Гризик, В.В. Гербова

«Истоки»

Автор: Л.А. Парамонова, Т.И. Алиева

«Из детсва – в отрочество»

Автор: Т.Н. Доронова, Л.Г. Голубева, Н.А. Гордова

Программа и программные требования»

Автор: Л.Д. Глазырина – М.: Владос -2001г.



	Технологии и пособия по проблеме: «Физическая культура»
	Физическая культура в младшей группе/ Л.Д. Глазырина – М.: -Владос 2001г.

Физическая культура в средней группе / Л.Д. Глазырина – М.: -Владос 2001г

Физическая культура в старшей группе / Л.Д. Глазырина – М.: -Владос 2001г

Физическая культура в подготовительной к школе группе/ .Д. Глазырина – М.: -Владос 2001г

Физические занятия с детьми 3-4 лет /Л.И. Пензулаева –М.: «Просвещение» 1983г.

 Физические занятия с детьми 4-5 лет /Л.И. Пензулаева –М.: «Просвещение» 1983г.

Физические занятия с детьми 5-6 лет /Л.И. Пензулаева –М.: «Просвещение» 1983г.

Физические занятия с детьми 6-7 лет /Л.И. Пензулаева –М.: «Просвещение» 1983г.

Физическое развитие и здоровье детей 3-7 лет/ Л.В. Яковлева, Р.А Юдина, - М.: -Владос -2004г.

«Какая физкультура нужна дошкольнику»/ В.А. Шммикина, М.В. Мащенко – М.: «Просвещение» 2000г.

«Малыши, физкульт – привет!» / Л.Ю. Костырина, О.Г. Рыкова, Т.Г. Корнилова-ООО «Издательство «Скрипторий 2003»

«Здоровье и физическое развитие детей в дошкольных образовательных учреждениях» /Т.И. Оверчук – М.: ООО «Издательский ГНОМ и Д» 2001г.

«С физкультурой в ногу, из детского сада в школу»  младший возраст/ И.В. Полтавцева, И.А. Гордова, Н.В. Озерова-

«Физкультурная минутка»  

«Подвижные игры и игровые упражнения для детей»/ Е.А. Каралашвили- М.: Творческий центр «Сфера» 2001г.

«Игры которые лечат»/ Е.А. Бабенкова, О.М. Федоровская-М. творческий центр «Сфера» 2008г.

«Спортивные праздники и развлечения» / В.Я. Лысова,, Т.С. Яковлева, М.Б. Зощепина, О.И. Воробьева- «Издательство АРКТИ» 2000г.

«Физкультурные праздники в детском саду»/ В.И. Щебенко, Н.И. Ермак- «Просвещение» 2001г.

«Утренняя гимнастика для детей 2 – 7 лет» / Г.А. Прохорова- М.: Айрис –пресс 2004г.


2.2  Содержание психолого – педагогической работы по освоению образовательной области

«Здоровье»

Цели: охрана здоровья детей и формирование основы культуры здоровья через решение следующих задач:

- сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей;

-воспитание культурно-гигиенических навыков;

-формирование начальных представлений о здоровом образе жизни.

	Программы 
	Программа оздоровления детей ДОУ

Автор З.И Берестова «Здоровый малыш» М.: ТЦ «Сфера» 2005г.

Пограмма

Автор В.Г. Алямовская «Как воспитать здорового ребенка» М.: LINKA-PRESS -1993г.

	Технологии и пособия по проблеме: «Здоровье»
	Автор: С.Н. Зинатулина «Планирование и конспекты занятий по обучению детей регуляции дыхания» ООО «Издательство» «Айрис-пресс» 2007г.

 Т.А.Шорыгина «Беседы о здоровье» М.: ТЦ «Сфера» 2008г.

 Н.И. Бочарова М.: «Оздоровительный семейный досуг» М.: Аркти 2002г.

 Т.Л. Богина  «Охрана здоровья детей в ДОУ»М.: Мозаика-синтез 2005г.

Н.Г. Соколова «Практическое руководство по детской лечебной физкультуре» «Феникс» 2007г.

Т.С. Яковлева «Здоровый образ жизни» М.: Школьная пресса 2007г.

О.В. Козырева «Если ребенок часто болеет» М.: «Просвещение» 2008г.

В.А. Доскин, Л.Г. Голубева «Растем здоровыми» М.: «Просвещение» 2002г.

Т.Л. Богина «Охрана здоровья детей в дошкольных учреждениях» М.: Мозаика синтез 2006г.

С.М. Мартынов «Здоровье ребенка в ваших руках» М.: «Просвещение» 1991г.

И.О.Сурмина «Лечение природой» М.: Владос 2005г.

«Как сохранить и укрепить здоровье ребенка» М.Просвещение 2006г.

А.С. Алексеева, Л.В. Дружинина, К.С. Ладодо «Организация питания детей в дошкольных учреждениях» М.: Просвещение 1990г.

Н.Ю.Савельева «Организация питания в дошкольных образовательных учреждениях» М.: Феникс 2005г.

Н.А. Таргонская «Азбука питания» Линка –пресс 2002г.

Г.И. Беленова, Т.А. Павлова «Организация рационального питания детей в ДОУ» Воронеж 2007г.


2.3. Содержание психолго – педагогической работы по освоению образовательной области

  «Безопасность»

Цели: формирование основ безопасности жизнедеятельности и формирование предпосылок экологического сознания (безопасность окружающего мира) через решение следующих задач:

-формирование представлений об опасных для человека и окружающего мира природы ситуациях и способах поведения в них;

-приобщение к правилам безопасного для человека и окружающего мира природы поведения;

- передачу детям знаний о правилах безопасного дорожного движения  в качестве пешехода и пассажира транспортного средства;

- формирование осторожного и осмотрительного отношения к потенциально опасным для человек и окружающего мира природы ситуациям.

При реализации этих цели и задач обязательно соблюдается принцип возрастной адресности
	Перечень программ и технологий
	«Безопасность» М.; Детство – пресс – 2004г.

Автор: П.Н. Авдеева, О.Л. Князева, Р.Б. Стеркина 

	Перечень пособий
	«Основы безопасности детей дошкольного возраста» 

М.: Прсвещение – 2007г.

Автор: Р.Б Стеркина 

«Как обеспечить безопасность дошкольников» М.;Просвещение – 2004г.

Автор: К.Ю. Белая, В.Н. Зимонина, Л.А. Кондрыкинская, В.И. Сахарова, Л.В. Куцакова, С.И. Мерзлякова

«Ознакомление дошкольников с правилами пожарной безопасности» ООО «Издательство СкрипГорий 2003»-2007г.

Автор: И.А. Аралина

«Изучаем дорожную азбуку» » ООО «Издательство СкрипГорий 2003»-2005г 

Автор: Ф.С. Майорова

«Пожарная безопасность для дошкольников» Москва-2008г.

Автор: Е.Ф. Прелепко

«Правила и безопасность дорожного движения» Москва 2005г.

Автор: О.А. Скоролупова

«Три сигнала светофора» М.; Просвещение 1989 г.

Автор: Т.Ф. Саулина

«Безопасное колесо» Самара 2003г.

Управление Государственной инспекции Безопасного дорожного движения ГУВД

«Обучайте дошкольников правилам движения» М.; Просвещение 1973г.

Автор: В.Р. Клименко

«Правила дорожного движения» М.; Просвещение 1980

Автор: И.А.Цветкова


2.4 Содержание психолого- педагогической работы по освоению образовательной области «Социализация»

Цели: освоение первоначальных представлений социального характера и включение детей в систему социальных отношений через решение следующих задач:
-развитие игровой деятельности детей;

- приобщение к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношения со сверстниками и взрослыми ( в том числе моральными);

- формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности, патриотических чувств, чувства принадлежности к мировому сообществу.

	Перечень программ и технологий
	Программы:

1. «Юный эколог»- Николаева С.Н. М.: Мозаика- Синтез,2002

2. «Радуга» Т.Н. Доронова- М.: Просвещение, 2000

3. «Ладошки» И.А. Лыкова- М.: Карапуз- дидактика, 2007

4. «Детство» В.И. Логинова и др.- С- П: Акцидент,1997

5. «Безопасность» Р.Б. Стеркина и др. М.: Детство- Пресс, 2004

6. «Дидактические игры в детском саду» А.К. Бондаренко М.: Просвещение 1991

7. «Приобщение детей к истокам русской народной культуры» О.Л. Князева, М.Д. Миханева, С- П.: Детство- Пресс, 

Технологии по игровой деятельности:

Г.С. Швайко «Игры и игровые упражнения для развития речи» М.: Просвещение, 1988

Г.Т. Шпареева, И.П. Коновалова «Интеллектуальные игры для детей 3- 7 лет» М.: Педагогическое общество России, 2001

Б.П. Никитин «Ступеньки творчества или развивающие игры», М.: Просвещение, 1990

М.А. Бесова « В школе и на отдыхе. Познавательные игры для детей от 6 до 10 лет» Я.: Академия развития, 1997

Е.В. Зворыгина «Первые сюжетные игры малышей» М.: Просвещение, 1988

Н.М. Кожемякина «Березовая карусель»- р.н. детские игры и хороводы. М.: Детская литература, 1980

Т.В. Аверина и др. «Детские игры и загадки народов Поволжья» С.: СИПКРО, 1994

Е.В. Рылеева «Вместе веселее» М.: Линка- Пресс, 2000

А.Н. Давидчук « Обучение и игра» М.: Москва- Синтез, 2004

О.В. Дыбина « Что было до….Игры- путешествия в прошлое предметов», М.: Сфера, 2001

О.В. Дыбина «Рукотворный мир. Сценарии игр- занятий для дошкольников» М.: Сфера, 2001

О.Н. Козак «Игры и забавы во время каникул и праздников» С-П.: Союз, 2000

А.А. Смоленцева « Сюжетно- дидактические игры с математическим содержанием» М.: Просвещение, 1987

Е.Г. Солодилова , О.М. Лопухова «Игрушки для крохи» Ч.: Ресурсный центр, 2008

И.М. Котюсова, Р.С. Лукьянова « Экономика в сказках» Н.: нижегородский гуманитарный центр, 1994

С.Е. Голомидова « Игровая деятельность на занятиях по физкультуре средняя группа» В.: Корифей, 2009

Н.Н. Васильева, Н.В. Новоторцева «Развивающие игры для дошкольников» Я.: Академия развития, 1996

Л.М. Потапова «Детям о природе. Экология в играх для детей 5- 10 лет» Я.: Академия холдинг, 2002

Н.Г. Зеленова, Л.Е. Осипова « Мы живем в России» старшая группа. М.: Скрипторий, 2007

                                                 «Мы живем в России» средняя группа. М. Скрипторий, 2008

                                          « Мы живем в России» подготовительная группа. М.: Скрипторий, 2008

А.И. Максаков, Г.А. Тумакова «Учите, играя» М.: Мозаика- Синтез», 2005

А.А. Русаков «Подвижные игры» С- П.: Атлант, 2005

В.Я. Лысова и др. «Спортивные праздники и развлечения» М.: Аркти, 2000

В. Цвынтарный «Играем, слушаем, подражаем- звуки получаем» С- П.: Лань 1999

О.С. Ушакова и др. «Скажи по- другому» С.: СИПКРО, 1999

Н.С. Голицына, Е.Е. Бухарова «Физкультурный калейдоскоп для дошкольников» М.: Скрипторий, 2008

Н.В. Клюева, Ю.В. Касаткина «Учим детей общению» Я.: Академия развития, 1997

С.Л. Новоселова «Дидактические игры и занятия с детьми раннего возраста» М.: Просвещение, 1985

С.Е. Голомидова « игровая деятельность на занятиях по физкультуре. Младшая группа» В.: Корифей, 2005

М.Ф. Литвинова «Подвижные игры и игровые упражнения для детей третьего года жизни» М.: Линка- Пресс, 2005

Н.Ф. Губанова « Развитие игровой деятельности» М.: Мозаика- Синтез, 2008

М.Д. Маханева « Нравственно- патриотическое воспитание детей старшего дошкольного возраста» М.: Аркти, 2005

В.М. Петров и др. «Летние праздники, игры и забавы для детей» М.: Сфера, 1999

А.П. Щербак «Тематические физкультурные занятия и праздники в дошкольном учреждении» М.: Владос 1999

Л.Д. Глазырина «Физическая культура дошкольника» младший возраст М.: Владос, 2001




	Пособия по игровой деятельности
	Пособия по игровой деятельности:

С.А. Васильева «Тематический словарь в картинках: Мир растений и грибов» М.: Школьная Пресса, 2004

Л.Н. Галигузова, С.Ю. Мещерякова «Чудеса древнего мира: Учебное наглядное пособие для детей старшего дошкольного возраста» М.: Дрофа, 1998

С.А. Васильева, В.И. Мирясова «Тематический словарь в картинках: Мир человека: Профессии» М.: школьная Пресса, 2007

К.П. Нефедова «Тематический словарь в картинках: Мир человека: Современные профессии» М.: Школьная Пресса,2008

С.А.Васильева, В.И. Мирясова «Тематический словарь в картинках: Мир человека: Одежда.Обувь. Головные уборы.» М.: Школьная Пресса, 2005

С.А.Васильева, В.И.Мирясова «Тематический словарь в картинках. Мир человека. Город. Улица. Дом. М.: Школьная Пресса,2008

П.П. Нефедова «Тематический словарь в картинках: Мир человека: Аудиотехника. Видиотехника. Оргтехника и средства связи» М.: Школьная Пресса,2007

С.А. Васильева, В.И. Мирясова «Тематический словарь в картинках: Мир человека: Посуда. Продукты питания» М.: Школьная Пресса,2008

С.А. Васильева, В.И. Мирясова «Тематический словарь в картинках: Мир человека: Транспорт» М.: Школьная Пресса,2007

К.П. Нефедова «Тематический словарь в картинках: Мир человека: Электробытовая техника» М.: Школьная Пресса,2007

С.А. Васильева, В.И. Мирясова «Тематический словарь в картинках: Мир человека: Одежда. Обувь. Головные уборы» М.: Школьная Пресса,2008

А.С. Галанов «Мир растений и грибов. Игровой разрезной материал» М.: Школьная Пресса,2005

С.А. Васильева, В.И. Мирясова «Тематический словарь в картинках:Мир животных: Дикие звери и птицы жарких и холодных стран» М.: Школьная Пресса, 2004

С.А. Васильева, В.И. Мирясова «Тематический словарь в картинках: Цветы. Деревья» М.: Школьная Пресса,2004

С.А. Козлова «Тематический словарь в картинках. Я и мое тело: Внутренние органы человека» М.: Школьная Пресса, 2005

С.А. Козлова «Тематический словарь в картинках. Животные и их детеныши» М.: Школьная Пресса, 2005

С.А. Козлова «Тематический словарь в картинках. Я и мое тело: Органы чувств человека» М.: Школьная Пресса, 2005

С.А. Козлова «Тематический словарь в картинках. Я и мое тело: Тело человека» М.: Школьная Пресса,2005

А.Х. Тамбиев «Экологическая азбука для детей. Растения» М.: Школьная Пресса,2000

О.М. Газина «Экологическая азбука для детей. Жизнь морей и океанов» М.: Школьная Пресса, 2000

А.Х. Тамбиев «Экологическая азбука для детей. Животные» М.: Школьная Пресса, 2000

О.Л. Князева, Р.Б. Стеркина «Веселые, грустные» М.: Дрофа, 1998

Г.Б. Степанова «Кто живет в воде. Море. Океан» М.: Дрофа, 1998

Р.Б. Стеркина и др. «Безопасность» С- П.: Детство- Пресс

Л.В. Ковинько «Секреты природы- это так интересно» М.: Линка- Пресс, 2004

Е. Рылеева «Как помочь дошкольнику найти свое место в мире людей»М.: Линка- Пресс,1998

Е.В. Соловьева «Дети планеты Земля» М.: Линка- Пресс,2001

А.В. Капнинский «Ребенку о его правах»М.: Скрипторий,2000

А.М. Дорофеева «Кем быть?» М.: Мозаика- Синтез

А. Дронов «Зимующие и кочующие птицы»М.: Книголюб,2000

А. Дронов «Дикие животные и их детеныши» М.: Книголюб,2000

Е. Резниченко «Деревья» М.: Книголюб, 2000

Е. Резниченко «Цветы садовые» М.: Книголюб,2000

Т.Н. Доронова «Сделаю сам» М.: Просвещение,2005

Е.Б. Белозерцева «Лето» наглядно- дидактическое пособие М.: Мозаика- Синтез,2003

А.М. Дорофеева «Времена года» М.: Мозаика- Синтез,2005

А.М. Дорофеева «Зима»М.: Мозаика- Синтез,2003

Е. Резниченко «Грибы» М.: Книголюб,2000

Е. Резниченко «Инструменты» М.: Книголюб, 2000

А.М. Дорофеева «Осень» М.: Мозаика- Синтез, 2003

А. Дронов «Домашние животные и их детеныши» М.: Книголюб,2000

О.Е. Громова «Стимульный материал для развития раннего возраста» С.: Знак почета,2000

А. Кукушкин «Мебель»М.: Книголюб,2000

А.Дронов «перелетные птицы» М.: Книголюб,2000

А.М. Дорофеева «В деревне» М.: Мозаика- синтез,2005

А. Кукушкин «Овощи» М.: Книголюб, 2000

А Кукушкин «Фрукты» М.: Книголюб,2000


2.5 Содержание психолого – педагогической работы по освоению образовательной области «Труд»

Цели: формирование положительного отношения к труду через решение следующих задач:

- развитие трудовой деятельности;

- воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду других людей и его результатам;

- формирование первичных представлений о труде взрослых, его роли в обществе и жизни каждого человека.

	Перечень программ и технологий
	С.Н. Николаева «Юный эколог» М.: Мозаика – синтез,2002

Л.В. Куцакова «Нравственно – трудовое воспитание ребенка – дошкольника» М.: Владос, 2004

Э.К. Гульянц «Что можно сделать из природного материала» М.: Просвещение, 1991

А.Н. Давидчук «Развитие у дошкольников конструктивного творчества» М.: Просвещение, 1976

Л.В. Пантелеева «Детское рукоделие» М.: Просвещение, 2005

Е.К. Брыкина «Творчество детей в работе с различными материалами» М.: Педагогическое общество России, 2002

А.В. Козлина «Уроки ручного труда в детском саду и начальной школе» М.: Мозаика – синтез,2003

А.В.Козлина «Уроки ручного труда»- Конспекты занятий. М.: Москва – Синтез, 2004

Т.Д. Подобедова «Новые самоделки из бумаги», М.: Лирус, 1995

Л.В. Пантелеева, Е.Каменов, М. Станоевич – Кастори «Художественный труд в детских садах СССР и СФРЮ» М.: Просвещение, 1987

Г.М. Ануфриев «Превращение ивового прутика» Я.: Академия – Холдинг, 2000

И.А. Агапова, М.А. Давыдова «Мягкая игрушка своими руками» М.: Айрис – Пресс,2004

Л.В. Куцакова «Творим и мастерим» М.: Воспитание дошкольника, 2004

Л.В. Куцакова «Конструирование и ручной труд в детском саду» М.: Просвещение,1990




2.6 Содержание психолого-педагогической работы по освоению образовательной области «Познание»

Цели: развитие у детей познавательных интересов, интеллектуальное развитие детей через решение следующих задач:

- сенсорное развитие;

- развитие познавательно-исследовательской и продуктивной (конструктивной) деятельности;

- формирование элементарных математических представлений;

- формирование целостной картины мира, расширение кругозора детей.

	Перечень пособий (сенсорное развитие, математика)
	1. Колесникова У.В. Математика для дошкольников 3-4 года. Сценарии занятий по развитию математических представлений. М. 2002.

2. Колесникова У.В. Математика для дошкольников 4-5 лет. Сценарии занятий по развитию математических представлений. М. 2002.

3. Колесникова У.В. Математика для дошкольников 5-6 лет. Сценарии занятий по развитию математических представлений. М. 2002.

4. Колесникова У.В. Математика для дошкольников 6-7 лет. Сценарии занятий по развитию математических представлений. М. 2002.

5. Занимательная математика для дошкольников. Методические рекомендации для работы с детьми. С. 1993.

6. Помораева И.А., Позина В.А. Занятия по формированию элементарных математических представлений во второй младшей группе детского сада. М.2008 г.

7. Новикова В.П. Математика в детском саду 4-5 лет. М.: Мозаика-синтез. 2008 г.


	Формирование целостной картины мира, расширение кругозора детей
	1. Волчкова В.Н., Степанова Н.В. Конспекты занятий в старшей группе детского сада. Познавательное развитие. В. 2008.

2. Кравченко И.В., Долгова Т.П. Прогулки в детском саду старшая и подготовительная к школе группы. Методическое пособие. М. 2007.

3. Белая К.Ю., Сотников В.М. Разноцветные игры. М.2007.

4. Николаева С.Н. Воспитание экологической культуры в дошкольном детстве. Методическое пособие. М. 2002.

5. Николаева С.Н. Эколог в детском саду. М.: Мозаика-синтез. 2003.

6. Николаева С.Н. Методика экологического воспитания в детском саду. М. 2000.

7. Воролкевич О.А. Добро пожаловать в экологию. С.-П.: Детство – пресс. 2006.

8. Бондаренко Т.м. Экологические занятия с детьми 6-7 лет. Практическое пособие для воспитателей и методистов ДОУ. В. 2002.

9. Аджи А.В. Конспекты интегрированных занятий в подготовительной группе детского сада. Познавательное развитие. Развитие речи. Обучение грамоты. В. 2008.

10. Бондаренко Т.М. Комплексные занятия в старшей группе детского сада (1 младшая группа, 2 младшая группа). Практическое пособие для воспитателей и методистов ДОУ. В. 2004.

11. Воронкевич О.А. Добро пожаловать в экологию. Перспективный план работы по формированию экологической культуры у детей младшего и среднего возраста. С.-П.: Детство –пресс. 2002.

12. Волчкова В.Н., Степанова Н.В. Конспекты занятий в старшей группе детского сада. Экология. В. 2008.

13. Дыбина И.В. Занятия по ознакомлению с окружающим миром в средней группе детского сада. М.: Мозаика-синтез. 2010.

14. Дыбина О.В., Рахманова Н.П. Неизведанное рядом. Занимательные опыты и эксперименты для дошкольников. М. 2001.

15. Алешина Н.В. Ознакомление дошкольников с окружающим и социальной действительностью. Старшая и подготовительная к школе группа. М.: ЦГЛ 2004.

16. Алешина Н.В. Ознакомление дошкольников с окружающим и социальной действительностью. Младшая группа. М.: ЦГЛ 2004.

17. Кравченко И.В., Долгова Т.Л. Прогулки в детском саду. Младшая группа. Методическое пособие. М. 2010.

18. Зеленова Н.Г., Осипова Л.Е. Мы живем в России. Средняя группа. Гражданско-патриотическое воспитание  дошкольников. М. 2008.

19. Алешина Н.В. Ознакомление дошкольников с окружающим и социальной действительностью. Средняя группа. Конспекты занятий. М.: УЦ перспектива. 2008.

20. Коломина Н.В. Воспитание основ экологической культуры в детском саду. Сценарии занятий. М. 2004.

21. Гризик Т.Н. Познаю мир. Методические рекомендации по программе «Радуга». М.: Просвещение. 2000.

22. Потапова Л.М. Детям о природе. Экология в играх для детей 5-10 лет. Я.: Академия холдинг. 2002.

23. Лучич М.В. Детям о природе. М.: Просвещение. 1989.

24. Соломенникова О.А. Занятия по формированию элементарных экологических представлений во 2 младшей группе детского сада. М.: Мозаика-синтез. 2009.

25. Борисенко М.Г., Лукина Н.А. Комплексные занятия с детьми раннего возраста. С.-П.Паритет. 2004.

26. Дыбина О.В. Занятия по ознакомлению с окружающим миром во второй младшей группе детского сада. М.: Мозаика-синтез. 2008.

27. Николаева С.Н. Экологическое воспитание младших дошкольников. М. 2002.

28. Карпухина Н.А. Конспекты занятий в первой младшей группе детского сада. Знакомство с окружающим миром. В.2008.

29. Теплюк С.Н. Занятия на прогулках с детьми младшего дошкольного возраста. М. 2001г.

30. Павлова Л.Н., Пилюгина Э.Г. Раннее детство: Познавательное развитие.2000 г.

31. Скоролупова О.А. Занятия с детьми старшего дошкольного возраста по теме «Весна , насекомые, перелетные птицы». М.2006 г.

32. Скоролупова О.А. Занятия с детьми старшего дошкольного возраста.по теме: «Осень» (!-« часть). М. 2005 г. 

33. Из опыта работы Марий-Эл. Природа наш-дом. Й.-О. 1996 г.

34. Смирнова В.В., Балуева Н.И. Тропинка в природу. Экологическое образование в детском саду. С.-П.: 2003 г.

35. Гризик Г.Н. Ребенок познает мир.Издательский дом «Воспитание дошкольника» 2003 г.

36. Скоролупова О.А. Занятия с детьми старшего возраста. «Транспорт: наземный, водный, воздушный. М. 2006 г.

37. Селихова Л.Г. Интегрированные занятия. Ознакомление с окружающим миром и развитие речи.М.: Мозаика синтез. 2005 г.

38. Дыбина О.В. Что было до… « Игры путешествия в прошлое предметов». М. 2001 г.

39. Николаева С.Н. Методическое пособие к программе «Зеленая тропинка». М.: Просвещение 2001 г.

40. Скоролупова О.А. Занятия с детьми старшего дошкольного возраста. «Животный мир жарких стран». М. «006 г.

41. Правила дорожного движения Российской федерации. М. 2006 г.

42. Маневцева Л.М., Саморукова П.Г.  Мир природы. С.-П.: Детство-пресс. 2000 г.

43. Николаева С.Н. Комплексные занятия по экологии для старших дошкольников. М.»005 г.

44. Скоролупова О.А.  Занятия для старшего дошкольного возраста по теме: «Покорение космоса». М. 2006 г.

45. Дыбина О.В. Рукотворный мир. Сценарии игр и занятий для дошкольников. М. «001 г.

46. Николаева С.Н. Эколог в детском саду. М.: Мозаика-синтез. «004 г.

47. Знакомства детей с русским народным творчеством. С.-П. Детство-пресс. 2001 г.

48. Российский этнографический музей детям. С.-П.: Детство пресс. 2001 г.

49. Тихонова М.В., Смирнова Н.С. «Красна изба…». Знакомство детей с русским народным исскуством, ремеслами, бытом. В музее детского сада. С.-П.: Детство – пресс. 2000 г.




	Развитие познавательно-исследовательской и продуктивной (конструктивной) деятельности
	1. Куцакова Л.В. Конструирование и ручной труд. Пособие для воспитателей детского сада. М.: Просвещение. 1990 г.

2. Куцакова Л.В. Занятие по конструированию из строительного материала в средней группе детского сада. Конспекты занятий. М.: Мозаика-синтез. 2009 г.

3. Куцакова Л.В. Занятие по конструированию из строительного материала в старшей группе детского сада. Конспекты занятий. М.: Мозаика-синтез. 2009 г.

4. Куцакова Л.В. Занятие по конструированию из строительного материала в подготовительной группе детского сада. Конспекты занятий. М.: Мозаика-синтез. 2009 г.

5. Лиштван З.В. Конструирование. Пособие для воспитателя детского сада. М.: Просвещение. 

1981 г.


2.7 Содержание психолого-педагогической работы по освоению образовательной области

«Коммуникация»

Цели: овладение конструктивными способами и средствами взаимодействия с окружающими людьми через решение следующих задач:

 –  развитие свободного общения со взрослыми и детьми;

 –  развитие всех компонентов устной речи детей (лексической стороны, грамматического строя речи, произносительной стороны речи; связной речи – диалогической  и монологической форм) в различных формах и видах детской деятельности;

 – практическое овладение воспитанниками нормами речи.

	Перечень пособий и технологий
	1.Фомичева М.Ф. Воспитание у детей правильного произношения. М. Просвещение, 1989.

2. Тихеева Е.И. Развитие речи детей. М. Просвещение, 1981.

3. Сохина Ф.А. Развитие речи  детей дошкольного возраста. М. Просвещение, 1984.

4. Гербова В.В. Занятия по развитию речи. (младшая, средняя, старшая, подготовительная к школе группы) / Практическое пособие для воспитателей детского сада. Мозаика-Синтез, Москва 2008

5. Гербова В.В. Развитие речи в разновозрастной группе детского сада. Мозаика-Синтез, Москва, 2009

6. «Скажи по-другому / речевые игры , упражнения . ситуации, сценарии / Под ред. 

О.С. Ушаковой. - Самара, 1994.

7. Ушакова О.С. Занятия по развитию речи / Программа, методические рекомендации, конспекты занятий. ТЦ «Сфера», Москва, 2009

8. Наумова Э.Д. Играя, учимся говорить. М. Просвещение, 1984

9. Тумакова Г.А. Ознакомление дошкольников со звучащим словом. М. Просвещения, 1991

10. Коноваленко В.В., Коноваленко С.В. Развитие связной речи, М. Просвещение, 1989.

11. Ястребова А.В., Лазаренко С.И. Комплекс занятий по формированию у детей 5 лет речемыслительной деятельности и культуры устной речи. М. Просвещение, 2001.

12. Карпухина Н.А. Конспекты занятий (младшая, средняя, старшая группы) / Практическое пособие для воспитателей. Воронеж, 2008

13. Гербова В.В. Занятия по развитию речи / Планы занятий / Мозаика-Синтез, Москва, 2010

14. Бондаренко Т.М. Комплексные занятия (младшая, средняя, старшая группы детского сада)

ТЦ «Учитель», Воронеж, 2004

15. Волчкова В.Н., Степанова Н.В. Конспекты занятий по развитию речи в старшей группе детского сада. / Практическое пособие для воспитателей  / Воронеж, 2008

16. Клюева Н.В., Касаткина Ю.В. Учим детей общению. Академия развития. Ярославль, 1997.

17. Микляева Ю.В., Сидоренко В.Н. Развитие речи детей в процессе их адаптации к ДОУ. 

Айрис-Пресс, Москва, 2005

18. Громова О.Е. Методика формирования начального детского лексикона. /Программа развития/

ТЦ «Сфера», Москва, 2005


2.8. Содержание психолого-педагогической работы по освоению образовательной области

«Чтение художественной литературы»

Цели: формирование интереса и потребности в чтении (восприятии) книг через решение следующих задач:

 – формирование целостной картины мира, в том числе первичных ценностных представлений;

 – развитие литературной речи;

 – приобщение к словесному искусству, в том числе развитие художественного восприятия и эстетического вкуса.

	Перечень технологий и пособий
	1. Богуславская  Работа с книгой в детском саду.

2. Голикова В.И. Ваши помощники книги. 1978.

3. Боголюбская М.К., Шевченко В.В. Художественное чтение и рассказывание в детском саду. 1970.

4. Дыминец П. Книга – друг ребенка.1964

5. Фесюкова Л.В. Воспитание сказкой.

6. Жемчужина народной мудрости /пословицы, потешки, поговорки / Изд. АСТ, Москва, 2000

7. Гриценко З.А. Ты детям сказку расскажи. /Методика приобщения детей к чтению /

Линка-Пресс, Москва, 2003

8. Книга для чтения в детском саду и дома. /Пособие для воспитателей и родителей / Москва, ОНИКС. 2008

9. «Родничок» - книга для чтения. Изд. «Арктоус», Тула, 1997

10. Хрестоматия для дошкольников. Изд. АСТ, Москва, 1999

11. Сахинова З.Г., Асадулина А.Ш., Сулейманова С.Г. Читаем детям. Просвещение, Ленинград, 1987


2.9. Содержание психолого-педагогической работы по освоению образовательной области

«Художественное творчество»

Цели: формирование интереса к эстетической стороне окружающей действительности, удовлетворение потребности детей в самовыражении через решение следующих задач:

 – развитие продуктивной деятельности детей (рисование, лепка, аппликация, художественный труд);

 – развитие детского творчества;

 – приобщение к изобразительному искусству.

	Перечень технологий и пособий
	1. Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду. /Программа и методические рекомендации / Москва, Мозаика-Синтез, 2006

2. Комарова Т.С. Детское художественное творчество. /Методическое пособие для воспитателей для работы с детьми 2-7 лет / Москва, Мозаика-Синтез, 2005

3. Комарова Т.С. Занятия по изобразительной деятельности в детском саду. М. Просвещение, 1977

4. Швайко Г.С. Занятия по изобразительной деятельности в детском саду. /Программа, конспекты занятий / М. Владос, 2007

5. Казакова Т.Г. Развивайте у дошкольников творчество. (Конспекты занятий рисованием, лепкой, аппликацией). Пособие для воспитателей детского сада. М. Просвещение, 1985

6. Недорезова О.В. Конспекты занятий по изобразительной деятельности в подготовительной группе детского сада. /Практическое пособие для воспитателей и методистов ДОУ/

 Воронеж, 2006

7. Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду. Планирование, конспекты, методические рекомендации. Карапуз-Дидактика, Сфера, М. 2007

8. Янушко Е.А. Рисование с детьми раннего возраста. Методическое пособие для воспитателей и родителей. Мозаика-Синтез, М. 2005

9. Доронова Т.Г., Якобсон С.Г. Обучение детей 2-4 лет рисованию, лепке, аппликации в игре. М. Просвещение, 1992

10. Павлова О.В. Изобразительная деятельность и художественный труд (2 младшая группа) Изд. «Учитель», Волгоград, 2010

11. Волчкова В.Н., Степанова Н.В. Конспекты занятий по изобразительной деятельности в детском саду (младшая, средняя, старшая группы). Практическое пособие для воспитателей и методистов ДОУ. Воронеж, 2008

12. Тюфанова И.В. Мастерская юных художников. Санкт-Петербург, Детство-ПРЕСС, 2002

13. Петрова И.М. Объемная аппликация. /Учебно-методическое пособие/. Санкт-Петербург,

Детство-ПРЕСС, 2001

14. Колякина В.И. методика организации уроков коллективного творчества. Владос, 2002

15.Пантелеева Л.В. Детское рукоделие и художественный труд в детском саду и дома. 

М., Просвещение, 2005

16. Логунова Т. первые уроки дизайна. /Рабочая тетрадь по основам декоративно-прикладного искусства/. М., Мозаика-Синтез, 2002

17. Дубровская Н.В. Чудо-карандаш. /Рабочая тетрадь для обучения рисованию/.

 Детство-ПРЕСС, 2002

18. Дорожкин Ю.Г. «Жостовский букет», «Филимоновские свистульки», «Мезинская роспись», «Простые узоры и орнаменты», «Сказочная Гжель», «Городецкая роспись». /Рабочие тетради по основам народного искусства/М., Мозаика-Синтез, 2002

19. Орлова Л.В. «Хохломская роспись» /Рабочая тетрадь по основам народного искусства/

М., Мозаика-Синтез, 2002

20. Крупин В. «Дымка». М., Изд. «Малыш», 1987


2.10. Содержание психолого - педагогической работы по освоению  образовательной области  «МУЗЫКА»

Цель: развитие музыкальности детей, способности эмоционально воспринимать музыку

через решения следующих задач:

-развитие музыкально-художественной деятельности;

-приобщение к музыкальному искусству;

-развитие музыкальности детей; 

-развитие способности эмоционально воспринимать музыку.

Задачи:

-развитие музыкально-художественной деятельности;

-приобщение к музыкальному искусству.

	Перечень

программ

и технологий


	1. Программа воспитания и обучения в детском саду. М.А. Васильевой, В.В. Гербовой, Т. С. Комаровой. Москва. 2005.

2. Программа «Камертон» Э. П. Костина. Москва. Просвещение. 2004. 

3.Программа музыкального воспитания детей дошкольного возраста с методическими рекомендациями «Музыкальные шедевры». Москва. Издательство ГНОМ и А. 2006

4..Методическая рекомендация «Эстетическое воспитание и развитие» (творческой активности детей старшего дошкольного возраста) АРКТИ Москва. 2002.

5. Программа по музыкально-ритмическому воспитанию детей 2-3 лет. Т. Сауко . А. Буренина. Санкт-Петербург. 2001.

6.Пособие для музыкальных руководителей и воспитателей ДОУ «Ступеньки музыкального развития» Е. А. Дубровская.  Москва. «Просвещение» 2006.

7. Синтез Искусств. О. А. Куревина. ЛИНКА - ПРЕСС. Москва. 2003.

8. Музыкальное воспитание младших дошкольников. Москва. Просвещение. 1985.

9. Воспитание и дополнительное образование детей «Фольклор-музыка-театр» С. И. Мерзляковой. Москва. Гуманитарный издательский центр.1999

10..Программа и методические рекомендации «Музыкальное воспитание в детском саду». 2-7 лет. Издательство Мозаика-Синтез. Москва.2005.

11. Методическое пособие для работников образовательных учреждений.  Детский сад. Будни и праздники. Линка-Пресс.2006.

12. Методическое пособие для педагогов и музыкальных руководителей «Народные праздники в детском саду»5-7 лет. Мозаика-Синтез. Москва.2006

.




	Литература
	1.Музыкальное развитие детей 1-2 часть. Москва. ВЛАДОС.1997.

2. Слушаем музыку. О. П. Радынова. Москва.1990.

3. Музыка и движение.6-7 лет. Москва. «Просвещение» 1984.

4. Музыка и движение. Москва. «Просвещение» 1983.

5. Праздники и развлечения в детском саду. Москва.1982.

6. Музыка и движение 3-4 года. Москва.1981.

7. «Баюшки-баю» О.П. Радынова. Москва. ВЛАДОС.1995.

8. Музыкально-двигательные упражнения в детском саду. Москва.1991.

9. Фольклорный праздник. Г.М.Науменко. ЛИНКА_ПРЕСС. Москва.2000.

10. Подвижные игры с песнями в детском саду.

11. Хороводы, инсценировки. Москва.2002.

12. Скворушка. Е.Макшанцева .АРКТИ-ИЛЕКСА. Москва.1999.

13. Сказка приходит на праздник. Р.Ю.Киркос. И.А.Постоева. Москва.2007.

14. Счастливое детство. М.И.Ли. Ростов-на-Дону. Феникс.2007. 

15.Танцы с нотами для детского сада Ю.З. Роот. Москва. АЙРИС-ПРЕСС.2008.

16. Первые уроки музыки и творчества. Москва. Аквариум.1999.

17.Детские забавы. Е.Д.Макшанцева. Москва.1999.

18.Детские праздники, игры, фокусы, забавы. М.А.Михайлова. Ярославль.1997.

19.Приходите к нам на праздник. И.Ю.Рябцева. Л.Ф.Жданова. Ярославль.2000.

20.Праздники в детском саду. Н.Зарецкая. З.Роот. Москва.2003.

21.Музыкальные праздники. З. В. Ходаковская . Ранний возраст .Москва. МОЗАИКА-СИНТЕЗ.2002.

22.С днём рождения. Е.Шульга. Москва.1996.

23.Поём, играем,танцуем,дома и в детском саду. Ярославль.1996.

24.Праздники и развлечения. Т.А.Шабикова.Т.З.Савельева. Москва.2002.

25.Мир праздников для дошкольников. Л. Г. Горькова . Л .А. Обухова. Москва.2006.

26.Первоцвет. Н.В.Горина. Л.А.Николаева. Самара.1999.

27.Развитие музыкальных способностей детей. М. А. Михайлова. 

28.Элементы русской народной культуры в педагогическом процессе дошкольного учреждения. Нижний Новгород.1995.

29.Танцевальная мозаика. ЛИНКА-ПРЕСС. Москва.2006.

30.Ожидание чуда. А. Гераськина . Старшая группа. Издательский дом.2003.

31.А у наших у ворот развесёлый хоровод. М.А.Михайлова. Ярославль.2002.

32.Детский музыкальный фольклор. Л.И.Мельникова. А.Н.Зимина. Москва.2000.

33.Танцы для детей младшего дошкольного возраста. АЙРИС- ПРЕСС.2008.

34.На золотом крыльце сидели. Г.П.Фёдорова. Санкт-Петербург.2006.

35.Праздники в детском саду.С.И.Бекина.Москва.1990.

36.Православные праздники для детей сценарии и беседы. Т. А. Шорыгина. Москва.СФЕРА.2001.

37. Кудрявая песенка.В.Орлова.Москва.1990.

38.Праздники в детском саду и начальной школе.Г.Н.Тубельская.Москва.2001.

39.Энциклопедия зимних праздников. «РЕСПЕКС» Санкт-Петербург.1995.

40.Музыкальные праздники и занятия для детей3-4лет.москва.2006.

41.Организация культурно-досуговой деятельности дошкольников. М.Б.Зацепина.Москва.2004.2006.2-книги.

42.Солнышко смеётся. Л.Олифирова.Издательство.2003.Ожидание чуда.Л.Гераськина.2003.




2 часть.

Приложение № 6

Особенности организации образовательного процесса в группе раннего возраста.

	Перечень программ и технологий.
	Программа воспитания и обучения в детском саду М.А. Васильевой, В.В. Гербовой, Т.С. Комаровой, М., 2005.

Смирнова Е.О., Галигузова Л. «Первые шаги», М., 2007.

«От рождения до школы». Под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой, М., 2010

Технологии.

1. Павлова Л.Н. Раннее детство: развитие речи и мышление. М.. 2008

2. Павлова Л.Н. Ранее детство: познавательное развитие. М.. 2000

3. Казакова Т.Г. Развитие у дошкольников творчества. М., 1985

4. Лайзанс С.А. Физическая культура для малышей. М., 2007

5. Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду. М., 2007

6. Теплюк С.Н. Занятия на прогулке с детьми. М., 2001

7. О.А. Соломенникова. Занятия по формированию элементарных экологических представлений. М., 2009

8. Теплюк С.И. Организация прогулок с детьми. М., 2005

	
	Пособия:

1. Яковлева Н.Н. Психологическая помощь дошкольнику. М., 2002

2. Рыкова О.В. «Малыши, физкульт – привет!». М., 2006

3. Литвинова М.Ф. подвижные игры и упражнения с детьми. М., 2005

4. Янушко Е.А. Рисование с детьми раннего возраста. М., 2005

5. Новоселова С.А. Дидактические игры и занятия с детьми раннего возраста. М., 1985

6. М.Г. Борисенко. Комплексные занятия с детьми раннего возраста. 2004

7. Л.Н. Павлова. Ранее детство: развитие речи и мышления. М., 2000

8. Соломенникова О.А. Занятия по формированию элементарных экологических представлений в 1 младшей группе. М., 2009


С 1 года до3 лет.

Соотношение режимных процессов в течение дня.

	Возраст.
	Кормление.
	Бодрствование.
	Дневной сон.
	Ночной сон.

	1г. 6 мес. До 2 лет
	4
	4,5 - 5,5
	3 – 2,5
	10 – 11

	С 2 лет до 3 лет
	4
	5,5  - 6
	2,5 - 2
	10 - 11


Расписание игр – занятий детей 2 года жизни.

	Название.
	Количество в неделю.

	Развитие речи и ознакомление с окружающим.
	3

	Музыкальные занятия.
	2

	Занятия с дидактической игрушкой и развитие действий с предметами.
	2

	Занятия со строительным материалом.
	1

	Развитие движений.
	2

	Не более 10 занятий в неделю.


Расписание игр – занятий с детьми 3 года жизни.

	Название.
	Количество в неделю.

	Ознакомление с окружающим и развитие речи
	3

	Музыкальные занятия
	2

	Изобразительная деятельность (лепка, рисование).
	2

	Физкультура.
	3

	Аппликация.
	1

	Не более 10 занятий в неделю.


Длительность занятий и наполняемость групп.

	Возраст.
	Количество детей.
	Длительность занятий.

	1г. 7 мес. – 2 г.
	4 - 6
	8 – 10

	2г 1мес. – 3г.
	8 - 12
	10 - 15


Физкультурные и музыкальные занятия могут проводится со всей группой.
Приложение №7
Особенности организации образовательного процесса в группах для детей старшего возраста

Цель: Обеспечение равных стартовых возможностей для обучения детей в образовательных учреждениях.

Участниками образовательного процесса являются дети 5-7 лет, их родители (законные представители) и педагогические работники.

В целях обеспечения выпускникам образовательного учреждения равных стартовых возможностей для обучения в начальной школе необходимо соблюдение следующих условий:

-число групп и их комплектация определяется количеством детей с учетом требований СанПиН;

-для родителей детей старшей и  особенно подготовительной группы регулярно должна быть организована система консультирования по основным направлениям развития ребенка- физическому, социально-личностному, познавательно- речевому и художественно-эстетическому;

-воспитатели старшей и подготовительной групп должны иметь дошкольное образование и пройти курсы повышения квалификации по работе с детьми 5-7 лет;

-воспитатели и специалисты, работающие с детьми 5-7 лет должны быть ознакомлены с особенностями организации образовательного процесса в ближайших школах, посещать уроки, приглашать учителей начальных классов в детский сад, проводить совместные мероприятия в рамках реализации задач преемственности дошкольного и начального общего образования;
-освоение детьми образовательных областей: «Физическая культура», «Здоровье», «Социализация», «Труд», «Познание», «Коммуникация», «Чтение художественной литературы», «Художественное творчество», «Музыка»,

Осуществляется в процессе образовательной деятельности по организации различных видов детской деятельности

(игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, продуктивной, музыкально-художественной, чтения);
-в процессе психолого-педагогической деятельности воспитатели и специалисты могут использовать традиционные и инновационные формы с детьми (занятия, экскурсии, развлечения, детское экспериментирование и т.д.)

-выбор программ и технологий, методов и приемов педагогической деятельности осуществляется на основе качественного и количественного анализа уровня развития детей с учетом срока посещения образовательного учреждения каждым ребенком группы;

-постоянное психологическое сопровождение детей группы с использованием программ адаптации и коррекции психологического развития детей старшего дошкольного проводится при наличии более 50% детей 5 лет, впервые поступивших в детский сад и не посещавших ранее различные формы общественного образования;

-при необходимости проводятся дополнительные занятия по освоению образовательных областей и консультации для родителей по содержанию психолого-педагогической работы с детьми старшего дошкольного возраста в условиях семьи. Общее время дополнительных занятий не должно превышать 30 мин;

-образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов (организация питания, сна) преимущественно направлено на охрану здоровья ребенка, физическое и социально-личностное развитие;

-самостоятельная игровая деятельность детей в группе детского сада обеспечивается соответствующей возрасту детей предметно-развивающей среды;

-организация прогулок для детей старшего дошкольного возраста предусматривает возможность оказания индивидуальной помощи ребенку по физическому, социально-личностному, познавательно-речевому и художественно-эстетическому развитию;

-взаимодействие с семьями детей по реализации основной общеобразовательной программы дошкольного образования осуществляется в утреннее время с 7.30 до 8.30 в старшей группе, подготовительной к школе группе и с16.00 до 17.30 в вечернее время. 

Соотношение режимных процессов в течении дня у детей 5-7 лет
	Возраст
	Образовательная область, осуществляемая в процессе организации различных видов детской деятельности (игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, продуктивной, музыкально-художественной, чтения)
	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов (организация питания, сон)
	Самостоятельная игровая деятельность детей
	Прогулка
	Взаимодействие с семьями детей по реализации основной общеобразовательной программы дошкольного образования

	5-6 лет
	1ч.25 мин-1ч.30 мин.
	3ч.30 мин.
	3ч.15 мин.
	3ч.45 мин.-3ч.50 мин.
	3ч.30 мин.

	6-7 лет
	1ч.40 мин-2ч.00 мин.
	3ч.30 мин.
	3ч.15 мин.
	3ч.20 мин.-3ч.40 мин.
	3ч.20 мин.


Занятия (традиционные, интегрированнные), игры-развлечения, наблюдения и экскурсии проводятся ежедневно с группой детей в первую половину дня.

Адаптационные, коррекционно-развивающие мероприятия проводятся с подгруппой детей во 2 половине дня.

Подгруппа для не более 7-9 человек.

В теплое время года максимальное число занятий и других мероприятий проводится на участке во время прогулки.

Физкультурные и музыкальные занятия проводятся со всей группой.

	Перечень программ и технологий
	Программы, технологии и пособия, перечисленные выше в образовательных областях «Физическая культура», «Здоровье», «Безопасность», «Социализация», «Труд», «Познание», «Коммуникация», «Чтение художественной литературы», «Художественное творчество», «Музыка».


Для полноценного развития детей старшего дошкольного возраста и предотвращения нарушений психического развития старшего дошкольника необходимо осуществлять индивидуальное сопровождение детей педагогом-психологом образовательного учреждения.

Музыкальный руководитель





Воспитатели








Руководитель








